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Предисловие

Гром не грянет, мужик не перекрестится




Человек постоянно и много говорит о здоровье, но очень мало делает для того, чтобы его иметь.

В. И. Иванов. Исцеляющая сила рук



Широко известная на Руси пословица, вынесенная в заглавие раздела, характеризует отношение большинства наших соотечественников к разным жизненным неприятностям. Грянул Гром – пришла болезнь. Мужик перекрестился (принял обезболивающие средства) и успокоился – все позади. Раскаты Грома ничему мужика не научили. Свой образ жизни, послуживший причиной болезни, менять он не стал и тем самым создал основу для новых, более серьезных заболеваний.

Человек редко задумывается над причиной болезни: «Почему грянул Гром?» Еще реже он думает над тем, как не допустить развития болезни в будущем.

Мой собственный образ жизни не был исключением из этого правила до тех пор, пока надо мной не прогремели сильные раскаты Грома. В начале 1990 года впервые в моей жизни они уложили меня на больничную койку на длительный срок. У меня лопнул сосуд головного мозга и произошло кровоизлияние в центральную нервную систему (мозг и позвоночник). Ситуация осложнилась еще и тем, что врачи ошиблись в диагнозе – решили, что у меня образовался тромб в одном из сосудов головного мозга, и ввели мне сосудорасширяющие препараты. Я потерял сознание. К счастью, врачи быстро поняли свою ошибку. За время, проведенное на больничной койке, у меня атрофировалась опорно-двигательная система. Как маленький ребенок, я снова учился:

• сидеть;

• стоять;

• ходить вдоль кровати;

• ходить от кровати до двери палаты;

• спускаться и подниматься по лестнице и т. д.

Когда меня выписывали из больницы, лечащий врач сказал: «Все, что мы знали и умели, мы сделали, остальное зависит от вас». Посоветовал ежедневно увеличивать время прогулок для восстановления опорно-двигательной системы. Выписал мне больничный лист сроком на полгода и с десяток наименований лекарств.

Впервые у меня появилось много свободного времени. Во время ежедневных вынужденных прогулок я стал думать над причиной болезни. Почему же случился такой сильный раскат Грома и как в будущем избежать подобных Громовых раскатов? И решил для себя перейти от «разговоров о здоровье» к позиции «обрести здоровье».

Я запомнил слова лечащего врача и осознал, что решение задачи восстановления здоровья организма я должен найти сам. И начал искать. В начале 1990-х годов появилась разнообразная литература о самолечении: «Исцели себя сам», «Нити судьбы», «Биополе и здоровье», «Исцели тебя Надежда», «Исцеляйтесь, познав себя», «Домашний доктор», «Помоги себе сам», «Школа биоэнергетики», «Китайская медицина», «Мир тонких энергий», «Оздоровление души», «На пороге Тонкого Мира», «Доктрина жизни», «Вибрационная медицина XXI века» и т. п.

Стал читать все, что попадало в руки. В подобной литературе говорилось об энергетической структуре человека, биоэнергетике, многочисленных акупунктурных точках на человеческом теле, воздействуя на которые можно влиять на сердцебиение, состав крови, выработку гормонов, повышать сопротивляемость к заболеваниям и стимулировать в организме целительные процессы. Но информация, которая давалась в книгах, не позволяла применять эти знания на практике. Практическое их применение и по сей день остается малодоступным, а гуру (учителя) не торопятся делиться своими навыками.

Поэтому я стал думать над созданием собственной системы управления здоровьем, системы оздоровления организма на базе всего того, что я прочитал, осознал и проверил на себе. Чтобы иметь возможность управлять чем-либо, необходимо наличие трех условий, трех китов:

1) программы управления (методики лечения);

2) возможности измерять цель управления (способа измерения состояния здоровья);

3) воздействия, приводящего к изменению цели (восстановлению здоровья).



Первое, что я выбрал для новой методики, – древнейший метод, с помощью которого травники и гомеопаты подбирают лечебные средства. Это так называемый радиэстезический эффект (который можно перевести как «чувствую волну, вибрацию»), или метод «ивового прута». Он был известен жрецам Египта еще в VIII тысячелетии до н. э.

Работа с радиэстезическим эффектом позволила понять некоторые свойства энергии. На сегодняшний день наука не знает точно, что такое энергия, тем более биоэнергия. Но некоторые ее свойства мне удалось прочувствовать на себе. Любая энергия обладает как минимум следующими свойствами:

• частотой вибрации;

• воздействием на объект;

• способностью накапливаться (то есть характеризуется количеством);

• свойством взаимодействовать с другими энергиями, образуя комплексы.



Методом радиэстезии я научился измерять частоту вибрации различных объектов:

• камней, минералов, кристаллов;

• деревьев, цветов;

• органов человеческого тела (сердца, легких, печени и т. д.).



Это привело меня к осознанию универсального, единого языка общения в природе: языка вибраций энергий. Именно на этом языке происходит обмен информацией во Вселенной. Слова, которые произносит человек, тоже вибрации энергий определенных частот. Очевидно, эти вибрации составляют единство мира. Следовательно, и человек должен содержать в себе энергии с определенными вибрациями. Такие мысли побудили меня пересмотреть древние и современные учения о строении человека.

В моем понимании человек – это энергетическая сущность, которой разрешено присоединить к себе материальное тело.

Фраза «разрешено присоединить материальное тело» говорит о том, что не каждой сущности это позволено. Первичной в человеке является сущность, вторичным – тело. Первая дает второму жизнь. Поэтому она вечна. Материальное тело на сегодняшний день смертно. Сущность же – комплекс энергий, обладающий широким диапазоном вибраций. В ней содержится источник жизни материального тела. В сущности в энергетическом виде находятся знания обо всем, что было и будет на Земле и во Вселенной.

Я пересмотрел многие традиционные и нетрадиционные знания о человеке и разработал свою теорию строения человека, в основе которой лежит понятие «сущность». Новый взгляд позволил сформулировать первое условие, системы управления, – найти нетрадиционный источник формирования программы оздоровления организма. Таким источником являются знания, которыми обладают энергетические сущности человека.

В качестве второго условия, второго кита управления, был выбран метод радиэстезии.

Третьим условием стали естественные источники вибрационного воздействия на биологически активные точки материального тела. Все три кита созданной системы оздоровлением организма приведены на рисунке 1.
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Особенность разработанной методики оздоровления заключается в том, что человеку, в принципе, не требуется знать, как устроено его тело, из каких органов и физиологических систем оно состоит. Нужна вера в то, что:

• у каждого есть собственная энергетическая сущность;

• с помощью биолокационного индикатора можно научиться общаться со своей энергетической сущностью;

• сущность знает, как вылечить свой организм и увеличить сопротивляемость его болезням.

Мою методику можно отнести к разряду медитации– это тренировка сознания, терпения и внимания к своему организму. С другой стороны, если человек пожелает, он может познать свой организм и методы его оздоровления.

Практика работы показала, что здоровье зависит не только от состояния материального тела, но и от состояния комплексов энергий, из которых формируется сущность. Последняя тоже может «заболеть» из-за нашего образа жизни – могут измениться взаимодействия между энергиями и состояние их самих. Болезни на энергетическом уровне более опасны для жизни человека.

На коже человека имеется огромное количество биологически активных точек (БАТ), связанных с нервной системой. Воздействуя на них источником вибрации, мы «провоцируем» ответную реакцию нервной системы на раздражение. Эта реакция материального тела воспринимается энергетической сущностью. Та в свою очередь путем изменения частоты вибраций и спектра излучения своих внутренних энергий восстанавливает частоту вибрации больного органа по частоте вибрации раздражителя, устраняя таким образом болезнь. В этом и есть суть нового метода лечения организма.

В качестве биолокационного индикатора (измерителя) мной используется простейший маятник – металлическая гайка, подвешенная на нить. С помощью мятника можно «выяснить», «узнать» у сущности программу сеанса лечения (терапии) организма на каждый день.

• На какие биологически активные точки воздействовать?

• Где БАТ располагаются на теле?

• Какими источниками вибраций осуществлять воздействие?

• В какой последовательности воздействовать на биологически активные точки?

• Как определить длительность воздействия на каждую БАТ источником вибрации?

• Какова цель терапии?

• Каков результат сеанса терапии?



Занятия с маятником и вибрациями я начал с мая 2000 года. А с августа 2002 года полностью отказался от использования лекарств (таблеток, микстур, мазей и т. д.) и вместо этого стал применять источники вибраций: камни, растения, пальцы рук. Методами вибрационной терапии мне удалось:

• вылечить аденому предстательной железы (в возрасте 62 лет);

• укрепить свою иммунную систему и избавиться от ангины, от которой я систематически страдал два раза в год;

• с 2003 года не болеть гриппом;

• устранить нарушения в работе основных органов: эндокринных желез, печени, почек, селезенки, мочевого пузыря;

• сбалансировать некоторые энергии, присущие сущности;

• отказавшись от покупки дорогостоящих лекарств, укрепить семейный бюджет.



Предлагаемая методика лечения практически является усовершенствованным традиционным китайским методом лечения, официально разрешенным для использования отечественной медициной на территории Российской Федерации, – методом акупунктуры. Только вместо тонких игл из нержавеющей стали, прижиганий, механических вибраторов и магнитных осцилляторов для воздействия на биологически активные точки применяются источники вибраций.

Доработке подвергнут и метод точного нахождения БАТ в человеческом теле без использования специальных схем и необходимости их перерасчета на рост и вес пациента. Для этого достаточно использовать простейший прибор – маятник. Раскрыта, пожалуй, самая большая тайна специалистов восточных методов целительства – определение расположения биологически активной точки, на которую надо воздействовать в сеансе терапии, и времени такого воздействия.



Глава 1

Новые знания о человеке



По образу и подобию

Каждый по-своему приходит к мысли о том, что Вселенная, Земля, животный и растительный миры и человек созданы разумом. Для меня это стало очевидным не сразу. Как ни странно, к восприятию Создателя я пришел благодаря профессиональной деятельности. Занимаясь разработкой систем управления, я знал, что создание любой системы начинается с постановки цели. Например, в основе создания автомобиля лежит желание быстрее перемещаться по земле. Как правило, цель создаваемой системы ставит и формулирует ее разработчик, творец. У каждого технического средства есть свой автор. Как-то непроизвольно возникли вопросы: «Кто поставил цель создания Земли?», «Кто спроектировал и сотворил Землю и человека?», «Кто является автором Вселенной?».

Человек Землю не создавал. Он лишь живет на Земле и пользуется ее богатством. Значит, Землю задумал и создал кто-то другой? Кто именно и с какой целью? Казалось бы, простой вопрос, но ответ на него нашелся не сразу. Формальный ответ, что все создано Богом, мне ни о чем не говорил. Эта фраза была для меня пустой, ничего не значила. Сразу возникли другие вопросы.

• Кто такой Бог?

• Какой Он?

• Каковы Его цели?

Поиск ответов на эти и другие вопросы привел меня к осознанию существования Создателя Вселенной и человека.

Из книг я узнал, что Константинопольский собор 1341 года принял положение святителя Григория Паламы о том, что Бог, недоступный (невидимый) в Своей сущности, являет Себя в энергиях. С позиций современных знаний тезис не является чем-то необычным, но для XIV века это оказалось глубокой мыслью, идеей. Современный человек научился пользоваться многими энергиями, которые он не видит, например электрической и ядерной, электромагнитными полями, радиоволнами.

С учетом положения Григория Паламы можно предположить, что Создатель – это живая, разумная, мыслящая энергетическая сущность. Логически рассуждая, можно утверждать, что у Творца нет научно-исследовательских институтов, конструкторских бюро, заводов по изготовлению планет и людей. Он владеет иными технологиями, и для современного человека они пока не доступны. Или доступны?

Говорят же, что человек создан по образу и подобию Бога. А если этот так, значит, он способен воспользоваться технологиями Создателя. Однако человеческие творения почему-то мертвы, не вечны, требуют утилизации. Видимо, проблема не в том, что современный человек не умеет творить по образу и подобию Создателя, а в том, что он ленится, не желает осознать свое предназначение и способности, заложенные в него Создателем. Причина кроется в изменении ценности жизни.

Было время, когда человек, животные и растения не существовали, не было планеты Земля и всей Вселенной. Имелось ли что-либо вообще?

Да, было множество живых разумных сущностей. Есть они и сейчас. Сущность самодостаточна, представляет собой множество энергий, обладает умом, с помощью которого творит внутри себя. Ей не требуется общения – это замкнутая система, внутри которой множество энергий переходят одна в другую по закону сохранения. Сущности не требуется свет – энергии сами себе светят. Ей не нужна пища – она сама себя питает.

Возможно, в какой-то момент одной сущности захотелось общения с себе подобными. Чтобы такая заинтересованность к общению появилась у всех, нужна была сильная идея или проект, подходящий и интересный всем сущностям. И он был предложен – им оказалось создание человека и нового мира для его существования.

Можно предположить, что проект понравился всем сущностям, раз он был реализован. Осуществить подобную грандиозную идею можно только при наличии общего согласия. Все энергии стали участниками этой затеи. Так появилась Вселенная, планета Земля, растительный и животный мир, человек. Все было сотворено энергиями всех сущностей, собственными энергиями Создателя и Его мыслью.

С достаточной уверенностью можно представить, что основной целью проекта было создание новой сущности – человека.

Прообразом создания человека явились сами сущности и собственный образ Творца. Эта гипотеза переходит в уверенность, если вспомнить определение Григория Паламы о том, что Бог, недоступный (невидимый) в Своей сущности, являет Себя в энергиях. Именно энергии положены в основу сотворения человека. Такой подход позволил Творцу воплотить в человеке все лучшее, что было в сущностях, и все лучшее, чем владел Он сам.

С другой стороны, сотворенная сущность должна обладать новыми возможностями и способностями, чтобы быть лучше тех, что были созданы ранее. В противном случае зачем ее создавать? (Зачем людям сегодня вновь изобретать велосипед?)

Абсолютно новым для этой сущности явилось обретение материального тела. Благодаря ему энергетические сущности стали видимыми, получили возможность контактировать друг с другом, приобрели новые органы для взаимного общения: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. Значит, подобие человека заключается в наличии у него своей собственной, индивидуальной энергетической сущности.

Все вышесказанное позволяет сделать неожиданный вывод:

ЧЕЛОВЕК – ЭТО ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ СУЩНОСТЬ, КОТОРОЙ РАЗРЕШЕНО ПРИСОЕДИНИТЬ К СЕБЕ МАТЕРИАЛЬНОЕ ТЕЛО.

Получается, что в основе человека лежит единство энергетической сущности и материального тела. Действие «присоединить» говорит о том, что энергетическая сущность должна получить «разрешение» и создать условия для жизни материального тела, буквально «вдохнуть» в него жизнь. Если вспомнить, что человек создан по подобию Бога, то его энергетическая сущность должна быть бессмертной. На практике мы знаем, что материальное тело – смертно. Наличие бессмертного начала и смертного тела говорит о том, что по своей сущности человек бессмертен. Это свойство проявляется в возможности энергетической сущности многократно присоединять к себе материальное тело. Потеряв тело, сущность человека становится невидимой, как Бог, но не исчезает навсегда. Лишившись всего материального, она теряет возможность общаться с людьми, а также органы чувств, присущие человеку, и, скорее всего, покидает Землю. Но память о земной жизни сохраняется, и сущность ищет возможность присоединить к себе новое материальное тело, чтобы вновь вернуться на Землю.


Ты что думаешь – твоя истинная форма Вот такая – голова, брюхо, две руки, две ноги, и все? Тогда вспомни: ты ж по образу – Троица! Это значит, ты в основе, как и все другое, – ПервоФорма, Куб в Шаре!

Ты по твоей Форме, что невидима, Так как идеальна, – Шар, кокон. Ну а ведать это иль не ведать – дело другое, Говорим же – мало кто и видит!

Постигни: настоящие твои родители Не люди! Тебя произвели, Как Встречу Ума и Раз-ума Планеты, О-ум, Бог и Диавол, Об-Раз, отдав по мере Каждый то, что тобой заслужено На это отражение.

Праведы



Следовательно, человек создан по подобию Бога, которое выражено в наличии его энергетической сущности. Он создан и по образу Бога, что дает возможность творить подобно Создателю. Многие люди сегодня верят в существование Бога. Но мало просто верить, нужно понять смысл создания Им человека и программу развития порожденной Им Вселенной. По моему убеждению, современный Человек не умеет творить по образу и подобию Бога только потому, что он просто не знает себя и не понимает Бога.

Я уверен, что, создав человека, Он предусмотрел систему защиты своего творения от неразумных человеческих действий. Возможные варианты такой защиты проявляются в виде:

• катаклизмов, предупреждающих человека о создании своими действиями дисбаланса в природе;

• самоуничтожения цивилизаций, например Атлантов и Лемуров;

• лишения энергетической сущности человека, разрушающего творения Бога и приводящего мир к смерти (потеря возможности вновь материализоваться на Земле).

Запрет возврата на Землю – самое серьезное наказание. Человек сам напрашивается на него своими действиями, поведением на Земле. Образно говоря, он сам создает себе настоящий ад для своего вечного будущего – энергетической сущности.

Я уверен, что рай для человека должен существовать на Земле, а ад – это вечный запрет для энергетической сущности присоединять к себе материальное тело, запрет возврата на Землю.


Я противоположности Вселенной уравновесил все в тебе, тем самым новое собой являешь ты. Ты ни одной из них не дай преобладать в себе. Тогда и я буду в тебе.

В. Мегре. Сотворение




Человек не может понять, что такое тело, еще меньше может понять, что такое дух, и меньше всего, каким образом дух может находиться в соединении с телом

Блез Паскаль



Энергетическая сущность человека

На книжных прилавках представлено много литературы, в которой описывается энергетика человека. Основной смысл этих описаний сводится к тому, что у человека есть несколько тонких тел, повторяющих конфигурацию материального. Последнее пронизано множеством каналов, по которым циркулирует жизненная энергия. Наиболее типичная структура тонких тел, часто приводимая в книгах, приведена на рисунке 2.
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Можно с уверенностью говорить о том, что жизнь материального тела действительно поддерживается определенным комплексом невидимых человеком энергий. Но предположение, что он повторяет форму материального тела, вызвало у меня большие сомнения. Энергии, по размеру или объему, не могут быть больше размера физического тела. Представьте себе вагон московского метро в час пик: люди вплотную стоят друг к другу. Если каждое материальное тело имело бы семь тонких тел, которые выходили бы за пределы материального тела, то все тонкие энергии должны были бы «искривиться», чтобы не перемешаться с энергиями других людей. После каждой такой поездки в метро человек получал бы колоссальный стресс. Скорее всего, энергетическая сущность человека имеет другую форму, отличающуюся от той, которая изображена на рисунке 2.

На сегодняшний день никто не дал четкого определения понятию «энергия». Я выделяю следующие основные свойства, присущие элементарным энергиям:

• определенную частоту вибрации;

• наличие противоположности: «позитив – негатив», «плюс – минус»;

• отсутствие массы, следовательно, и инерции;

• свойство быть вечной, не исчезать;

• возможность объединяться в группы и комплексы, создавая определенные структуры;

• участие в бесконечном процессе создания и разрушения структурных групп и комплексов.

НА СВОЙСТВЕ ВЕЧНОСТИ ЭНЕРГИИ БАЗИРУЕТСЯ ВЕЧНОСТЬ ЖИЗНИ.

Структуры энергетических комплексов имеют трехмерную форму разнообразных геометрических фигур. Эту мысль высказал греческий философ Платон примерно в 428 году до н. э. Он говорил о наличии в человеке комплексов энергий в виде определенных геометрических форм. Некоторые из них, получившие название Платоновы тела, приведены на рисунке 3.
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В углах Платоновых тел могут располагаться элементарные энергии, а по сторонам геометрических фигур формируются связи между ними, примерно так, как изображено на рисунке 4. Поэтому фигуру, изображенную на этом рисунке, можно назвать кристаллом.
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Основу энергетической сущности человека составляют структурированные наборы комплексов энергий в виде определенных геометрических фигур. Первой такой фигурой является тетраэдр, включающий в себя четыре комплекса энергий (рис. 5).

• О-Ум – нулевой ум, или высший ум энергетических сущностей, частица собственных энергий Бога.

• Раз-Ум – первый ум, или ум первого человека Адама.

• Микро-Солнце – источник вибраций спектра дневного света.

• Творение — энергии созидания, с помощью которых человек может творить по технологиям, которыми владеет Создатель.
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Четыре комплекса энергий, О-Ум, Раз-Ум, Микро-Солнце и Творение, сотворены Богом по Своему подобию, и поэтому они вечны. Первая часть энергетической сущности воплощает в себе первичную тройственную ипостась: Бог Отец, Бог Сын и Бог Дух Святой. Это соответствие представлено на рисунке 6.
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Второй фигурой энергетической сущности человека также является тетраэдр, состоящий из четырех других комплексов энергий (рис. 7).

• Ум — индивидуальный ум каждого человека, который он развивает на протяжении всей своей жизни.

• Образ-Жизни — комплекс энергий чувств, рожденных восприятием жизненных событий и взаимоотношениями между людьми, формирующий образ внешнего мира и его восприятие на энергетическом уровне.

• Двойник – энергетический двойник материального тела человека; энергии двойника «отслеживают» развитие и изменения в материальном теле человека на протяжении всей его жизни.

• Созидание – Разрушение – комплекс энергий, который формируется в результате конкретных действий человека: «сажает деревья – рубит деревья», «строит дом – разрушает дом», «очищает водоем – загрязняет водоем» и т. д.

• Второй тетраэдр энергетической сущности формируется в момент рождения ребенка на свет. Источником формирования комплексов энергий Ум, Образ-Жизни, Двойник, Созидание – Разрушение служит состояние материального тела новорожденного ребенка. В момент рождения программа развития яйцеклетки, записанная в хромосомах ДНК, завершается. Дальнейший рост материального тела человека происходит за счет управления процессом деления клеток с помощью энергетической сущности.
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Четыре комплекса энергий, сформированных на основе материального тела новорожденного ребенка, обеспечивают взаимоотношения между материальным телом и первым тетраэдром энергетической сущности.

В момент обрезания пуповины (именно в этот момент, мгновенно) первый и второй тетраэдры энергетической сущности объединяются в единый комплекс (рис. 8). Реальный размер энергетической сущности человека составляет около 0,4 миллиметра. Семь тонких тел вокруг материального тела, изображенных на рисунке 2 (эфирное, астральное, ментальное, кармическое, интуитивное, небесное, кетерное), реально не существуют. Вместо них присутствует энергетическая сущность размером 0,4 миллиметра.

Маленькая энергетическая сущность, «присоединив» к себе большое материальное тело новорожденного ребенка, становится человеком. В материальном теле она позиционируется в области пупка. Последний является «центром тяжести» человека. Через пуповину в утробе матери развивающийся плод получал все необходимое для своего роста. И совершенно логично, что после рождения ребенок через пуповину присоединяется к источнику жизни от собственной энергетической сущности. Эта мысль заимствована из Правед – древних священных знаний северных волхвов.


Как ты знаешь, все вещи, в том числе живые, Имеют центр тяжести, иначе тягу. Там, где центр тяги, – там и Середина вещи, Отраженного мира! Эта Середина есть ПервоТочка, откуда истекает Образ, по мере тяготения – вправо или влево В Весах у Господа. Постигни: Середина мира – это его Душа!

Праведы



Представленная на рисунке 8 структура энергетической сущности человека принципиально отличается от всех, предложенных ранее.
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Самое главное отличие – наличие у каждой энергетической сущности человека трех видов ума (О-Ум, Раз-Ум и Ум). Такая троица есть у каждого человека, без исключений. Это основа подобия человека Творцу.

• О-Ум – Бог не мог не вложить свой ум и ум других сущностей в своего сына. Он просто обязан был это сделать. Творец дал каждому человеку по частичке высшего, или нулевого ума. О-Ум позволяет человеку созидать, творить, дает энергию для материализации всего того, что тщательно продумано.

• Раз-Ум – первый ум, данный Создателем первому человеку на Земле. Адам был изначально создан зрелым человеком. Его Раз-Ум был сформирован Богом таким образом, чтобы он смог жить на Земле, понять истинные законы природы, взаимодействовать с животным миром. Доступ современного человека к энергиям Раз-Ум определяется индивидуальным уровнем развития энергии Образ-Жизни и состоянием энергии Ум. Классическими примерами использования человеком энергий Раз-Ум является увиденная во сне Д. И. Менделеевым Периодическая система химических элементов, а также ясновидение.

• Ум «выращивается» человеком с момента его рождения и характеризует степень осознанности им законов и явлений окружающего его мира. Ум формируется с помощью пяти органов чувств: зрения, слуха, обоняния, вкуса и осязания. Благодаря им в человеке складываются энергии чувств и образ мира, в котором он живет и развивается.

Второе принципиальное отличие – наличие у каждой энергетической сущности человека собственного комплекса Микро-Солнце. Микро-Солнце «светит» 24 часа в сутки на протяжении всей жизни человека. Этот комплекс дает энергию молекулам воды всех клеток материального тела, обеспечивает условия жизнедеятельности клеток организма.

Третье отличие – наличие у каждой энергетической сущности человека комплекса энергий Образ-Жизни. Человек запоминает все происходящие с ним события через такие чувства, как Любовь, Сомнение, Уверенность, Вера, Зло, Добро, Ненависть и т. п. Все они являются энергиями. Изначально у Адама все энергии комплекса Образ-Жизни были сбалансированы. Сегодня на Земле осталось мало людей, которые умеют поддерживать баланс энергий чувств. У большинства одни энергии преобладают над другими. Например, Ненависть над Любовью, Зло над Добром, Сомнения над Уверенностью, или наоборот. У каждого должна быть и Любовь, и Ненависть, и Добро, и Зло, но между ними необходим баланс. Энергии не имеют знака качества, то есть нельзя сказать, что эта энергия – «хорошая», а эта – «плохая». Они просто разные, и все нужны человеку. Важно научиться поддерживать баланс энергий. Только сбалансировав в себе энергии чувств, человек может вернуть себе образ и подобие Бога.


Что делает Хозяйка, когда накопится грязь? Она берет сосуд Воды, на огне греет Воду и моет. Так и Од смоет тех, кто грязен от мыслей, Но чистым мыслями даст стать богами. Они начнут жизнь сНова! Не ной, Нов!

Праведы



Понимание того факта, что человек есть энергетическая сущность с материальным телом, принципиально меняет наше представление о человеческой природе. Новое восприятие человека открывает совершенно новые пути его развития и совершенствования, иные методы оздоровления организма.

Далее подробнее раскрываются отдельные комплексы энергий, из которых состоит сущность человека. При описании используются два основных свойства энергий:

• структура комплекса (трехмерная геометрическая форма);

• частота вибраций комплекса.

Комплекс энергий О-Ум

Комплекс энергий О-Ум состоит из сферы и двух двойных четырехгранных пирамид. Последние по оси симметрии повернуты на 90° относительно друг друга. Сфера размещается в центре пирамид. Общая структура комплекса О Ум приведена на рисунке 9.

Каждая из пирамид содержит по шесть элементарных энергий со следующими частотами вибраций:

• двойная пирамида синего цвета – нечетные энергии с частотами вибрации: 271, 273, 275, 277, 279, 281 виб./сек.;

• двойная пирамида оранжевого цвета – четные энергии с частотами вибрации: 270, 272, 274, 276, 278, 280 виб./сек.

Сфера в центре пирамид состоит из 24 элементарных энергий с нечетными и четными частотами вибраций и является частичкой собственных энергий Бога. Итак, она имеет:

• 12 нечетных частот вибраций: 281, 283, 285, 287, 289, 291, 293, 295, 297, 299, 2101, 2103 виб./сек.;

• 12 четных частот вибраций: 282, 284, 286, 288, 290, 292, 294, 296, 298, 2100, 2102, 2104 виб./сек.;

• радиус сферы примерно 0,1 – 10–5 мм.

Размер комплекса энергий О-Ум примерно 1,7*10–5 на 0,4*10–5 мм. В целом он состоит из 48 элементарных энергий с общим диапазоном частот от 270 до 2104 виб./сек. и является высшим разумом, который Создатель дал каждому человеку. Однако доступ к нему возможен только при определенном уровне развития энергий Ум и энергий Образ-Жизни.

О-Ум координирует взаимодействия между всеми восьмью комплексами энергий, из которых состоит сущность человека (рис. 8).

Комплекс энергий Микро-Солнце

Основу материального тела человека составляют жидкие среды организма:

• кровь;

• желчь;

• лимфа;

• межклеточная жидкость;

• слизь и т. д.
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В своем составе они содержат воду (H2O). Отсюда следует вывод о том, что вода в жидких средах организма человека является источником жизни.

Жизнь на Земле появилась благодаря солнечной энергии. В ней нуждаются все живые существа. Но солнце светит только днем, а его энергия требуется организму на протяжении 24 часов. Жидкая среда клетки организма должна непрерывно «питаться» солнечным спектром. Внутрь материального тела солнечный свет проникнуть не может, следовательно, должен быть другой источник энергии. Я назвал его Микро-Солнце. Структура комплекса Микро-Солнце приведена на рисунке 10. Он состоит из двух четырехгранных пирамид: внешней и внутренней. Обе повернуты по оси симметрии относительно друг друга на 90°С. Внешняя пирамида содержит четные вибрации элементарных энергий, а внутренняя – нечетные. Элементарные энергии располагаются на разных уровнях по высоте пирамид. Их общее количество в комплексе равняется 30.

Микро-Солнце не излучает энергии, а создает через фиксированные интервалы времени импульсы вибраций разных частот. Последние воспринимаются молекулами воды, содержащейся в жидких средах всех органов материального тела. Под действием этих импульсов формируется определенная структура воды. Таким образом в ней записывается программа деятельности клеток организма (деления и разрушения). Микро-Солнце служит генератором вибраций определенных частот. Этим качеством Микро-Солнце отличается от естественного солнца, излучающего энергию на Землю.
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В таблице 1 приведены характеристики энергий Микро-Солнце, соответствующие состоянию здорового организма у человека.
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При возникновении болезни в организме изменяются частота вибрации и интенсивность энергий. Практика вибрационной терапии показала, что каждый их семи спектров Микро-Солнца может иметь как четные, так и нечетные разряды вибраций. Например, во время сеансов мною наблюдались частоты от 229 до 224 виб./сек. в фиолетовом спектре и частоты от 226 до 28 виб./сек. в зеленом спектре. На частоты Микро-Солнце реагируют молекулы воды в жидких средах организма. В колонке «Интенсивность излучения» таблицы 1 проставлены значения энергий в здоровом организме. Энергии Микро-Солнце имеют хороший запас по интенсивности и при необходимости могут увеличить ее от 8 до 100%, то есть более чем в 10 раз. Энергии повышенной интенсивности позволяют «мягко» разрушать больные клетки и ускорять процесс деления здоровых, восстанавливая таким образом больной организм.

Общий диапазон вибраций Микро-Солнце от 21 до 234 виб./сек. Размер стороны квадрата в основании внешней пирамиды Микро-Солнце равен примерно 0,16*10–5 мм, высота пирамиды – 0,36*10–5 мм.

Комплекс энергий Образ-Жизни

Человеку даны пять чувств: зрение, слух, вкус, обоняние и осязание. С их помощью он видит, слышит, различает запахи и вкус, чувствует тепло и холод, влажность и сухость, боль. Так в его сознании формируются образ окружающего мира и отношение к природным явлениям, растениям, животному миру, к людям. Так человек обретает свое понимание жизни, свой образ жизни.

В человеческом теле нет органа памяти. Память человека обо всех своих ощущениях, своем восприятии окружающего мира находится в структуре энергетической сущности. Память – это энергетическая субстанция. С помощью пяти органов чувств сущность человека формирует комплекс, который я назвал Образ-Жизни. Это структурированный комплекс парных элементарных энергий чувств, каждое из которых имеет свою частоту вибрации. Ими являются Любовь и Ненависть, Радость и Печаль, Комфорт и Дискомфорт и т. д. Мне удалось сформулировать структуру комплекса энергий Образ-Жизни и определить его основные свойства. Осознанный человеком образ окружающего мира фиксируется на энергетическом уровне в виде набора энергий чувств. Состояние всего этого комплекса воспринимается на уровне вибраций другими комплексами энергетической сущности.

В зависимости от того, насколько сбалансированы между собой все энергии чувств, сущность определяет ту «дозу» тайных на сегодня знаний, которые можно доверить человеку. Основной принцип доверия – «не навреди». Получаемые от Раз-Ум знания не должны причинить вреда окружающей природе и людям. Очевидно, это основная причина, по которой «посвященные» (учителя, гуру и т. п.) не раскрывают их всем желающим, не каждого берут в ученики.

Комплекс Образ-Жизни состоит из 38 элементарных энергий чувств, объединенных в пять трехмерных геометрических фигур (пять кристаллов): тетраэдр, куб, пятигранная призма, двойная треугольная пирамида, додекаэдр.

Тетраэдр (рис. 11) содержит четыре элементарные энергии чувств, связанные с понятием «жажда». Эти энергии формируют уровень активности молекул воды в жидких средах материального тела: крови, желчи, лимфе, межклеточной жидкости. Молекулы воды принимают активное участие в химических процессах, происходящих в клетке. Комплекс воспринимает изменения состояния чувства Жажда в жидких средах, используя следующие частоты вибраций:

• 231 виб./сек. – в межклеточной жидкости;

• 232 виб./сек. – в крови;

• 233 виб./сек. – в желчи;

• 234 виб./сек. – в лимфе.

Размер стороны тетраэдра примерно 10,0*10–5 мм, высота тетраэдра приблизительно 7,7*10–5 мм. Элементарные энергии размещаются в центре треугольника стороны тетраэдра.
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Куб (рис. 12) содержит шесть элементарных энергий чувств, связанных с понятиями:
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• Здоровье — частота вибрации 234 виб./сек.;

• Болезнь – 235 виб./сек.;

• Гордость – 236 виб./сек.;

• Смирение – 237 виб./сек.;

• Печаль – 238 виб./сек.;

• Радость – 239 виб./сек.

Размер стороны куба примерно 9,0*10–5 мм. Элементарные энергии размещаются в центре квадрата стороны куба. Чувства комплекса отслеживают состав кроветворной системы – количество и соотношение клеток красного и белого костного мозга в костях.

Двойная треугольная пирамида (рис. 13) содержит шесть элементарных энергий чувств, связанных с понятиями:

• Неудобство – частота вибрации 240 виб./сек.;

• Удобство – 241 виб./сек.;

• Недовольство – 242 виб./сек.;

• Удовлетворение – 243 виб./сек.;

• Комфорт – 244 виб./сек.;

• Дискомфорт – 245 виб./сек.

Размер стороны основания треугольника примерно 7,6*10–5 мм, высота пирамиды 9,2*10–5 мм. Элементарные энергии размещаются в центре стороны пирамиды. Чувства комплекса отслеживают состояние сердечной деятельности – ритм и интенсивность.
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Пятигранная призма (рис. 14) содержит десять элементарных энергий чувств, связанных с понятиями «Добро» и «Зло». Эти чувства отслеживают состояние температуры основных органов материального тела. Увеличение энергии приводит к следующим последствиям:
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• Зло с частотой вибрации 246 виб./сек. повышает температуру печени;

• Добро с частотой вибрации 247 виб./сек. понижает температуру печени;

• Зло с частотой вибрации 248 виб./сек. повышает температуру желудка, поджелудочной железы и селезенки;

• Добро с частотой вибрации 249 виб./сек. понижает температуру желудка, поджелудочной железы и селезенки;

• Зло с частотой вибрации 250 виб./сек. повышает температуру почек;

• Добро с частотой вибрации 251 виб./сек. понижает температуру почек;

• Зло с частотой вибрации 252 виб./сек. повышает температуру сердца;

• Добро с частотой вибрации 253 виб./сек. понижает температуру сердца;

• Зло с частотой вибрации 254 виб./сек. повышает температуру легких;

• Добро с частотой вибрации 255 виб./сек. понижает температуру легких.

Энергетический комплекс чувств «Добро – Зло» имеет пять градаций по частоте вибраций. Размер стороны пятигранника призмы равен 2,7*10–5 мм, высота призмы 11,0*10–5 мм. Чувства комплекса определяют состояние химических реакций, протекающих с участием кислорода, определяют избыток или недостачу кислорода в организме.
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Додекаэдр (рис. 15) содержит десять элементарных энергий чувств, связанных с понятиями:

• Опасность – частота вибрации 256 виб./сек.;

• Безопасность – 257 виб./сек.;

• Усталость – 258 виб./сек.;

• Бодрость – 259 виб./сек.;

• Голод – 260 виб./сек.;

• Сытость – 261 виб./сек.;

• Безверие – 262 виб./сек.;

• Вера – 263 виб./сек.;

• Сомнение – 264 виб./сек.;

• Уверенность– 265 виб./сек.;

• Ненависть — 266 виб./сек.;

• Любовь – 267 виб./сек.

Размер стороны пятигранника додекаэдра 4,6*10–5 мм. Элементарные энергии комплекса располагаются в центре пятигранника. Додекаэдр имеет шесть осей симметрии. На каждой располагаются парные чувства, например «Любовь – Ненависть» или «Безопасность – Опасность». Чувства комплекса определяют состав крови – газовый, минеральный и химический.

Все пять кристаллов энергетического комплекса чувств Образ-Жизни (тетраэдр, куб, пятигранная призма, двойная треугольная пирамида, додекаэдр) объединяются в единую структуру с помощью системы связей (рис. 16).
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На рисунке 16 представлена система связей энергий чувств внутри комплекса Образ-Жизни. Каждая группа энергий имеет два типа связей со всеми остальными группами:

• последовательные связи по кругу;

• связи по звезде.

Все 38 энергий чувств по частоте вибрации можно разбить на две группы.

1. Группа с четными частотами вибраций: 230, 232, 234, 236, 238, 240, 242, 244, 246, 248, 250, 252, 254, 256, 258, 260, 262, 264, 266.

2. Группа с нечетными частотами вибраций: 231, 233, 235, 237, 239, 241, 243, 245, 247, 249, 251, 253, 255, 257, 259, 261, 263, 265, 267.

Как показала практика, четные вибрации увеличивают контролируемый параметр, например температуру органа или концентрацию химического элемента. Нечетные, наоборот, уменьшают эти показатели. Четные и нечетные энергии чувств действуют на организм по принципу кнута и пряника.

Наличие двух типов связей между комплексами чувств – по часовой стрелке и против часовой стрелки – также связано с процессами усиления (по часовой стрелке) или ослабления (против нее) связей между комплексами чувств.

Требование сбалансированности всех энергий чувств означает, что человеком должно быть накоплено определенное количество каждого вида энергий чувств, например:

• энергии Зла и Добра;

• энергии Ненависти и Любви;

• энергии Бодрости и Усталости;

• энергии Гордости и Покорности и т. д.

В человеке должен присутствовать весь комплекс энергий. Для организма одинаково вредны как избыток добра, так и недостаток зла, как избыток любви, так и недостаток ненависти.

Энергии чувств можно накапливать, меняя свое отношение, восприятие окружающего мира. Причем они способны только накапливаться, они не могут расходоваться. Если есть избыток энергии одного чувства, то для баланса требуется накопить противоположное чувство. Уменьшить избыток уже накопленного чувства, например Ненависти, невозможно. Это чувство можно сбалансировать, если развить в себе чувство любви до такого же уровня, как ненависть. Так как общее количество энергий чувств равно 38 и между ними существуют сложные связи (рис. 16), понятно, что достичь сбалансированности энергий всех чувств – задача непростая. По причине несогласованности энергий чувств многие люди не имеют доступа к «тайным» знаниям комплекса энергий Раз-Ум – истинным законам мироздания. Практика показала, что методы вибрационной терапии позволяют улучшить сбалансированность энергий чувств и получить более широкий доступ к знаниям комплекса энергий Раз-Ум.

Материальное тело человека

Материальное тело человека состоит из «кирпичиков» – многочисленных клеток организма.

Клетка – это элементарная (минимально возможная) живая система, в которой одновременно протекает более 1000 различных химических реакций. Количество клеток в организме исчисляется десятками триллионов.

Основное свойство любой клетки – делиться, воспроизводить саму себя. Ее срок жизни определяется временем, необходимым для деления. В этом процессе старая клетка разрушается и ее компоненты выводятся из организма через мочевую систему человека. Например, срок жизни некоторых клеток кожи составляет несколько десятков минут, клеток сердца – более семи месяцев, а клеток головного мозга – примерно три года.

Одна из главных причин всех болезней – возникновение отклонения в многочисленных химических процессах, протекающих в клетках. Такие нарушения приводят к изменению временного интервала, в течение которого клетка воспроизводит саму себя. В любой момент времени состояние здоровья человека можно охарактеризовать соотношением между молодыми и старыми клетками в организме. Например, в период роста ребенка количество молодых клеток значительно превышает количество старых. Старение связано с уменьшением молодых клеток и увеличением старых.

Можно ввести два интегральных показателя здоровья организма (ЗО):

• ЗО1 – степень нарушения химических процессов в клетках организма. Этот показатель характеризует наличие или отсутствие болезней;

• ЗО2 – соотношение между молодыми и старыми клетками. Этот показатель указывает на степень старения организма.

Можно дать и количественную оценку интегральным показателям ЗО1 и ЗО2.

Будем считать ЗО1 = 1,0, если во всех многочисленных клетках организма отсутствуют нарушения химических процессов. В этом случае человек здоров на 100%.

Если ЗО1 < 1,0, то в организме появились болезни, и чем сильнее значение ЗО1 отличается от единицы, например ЗО1 = 0,95, тем больше недугов накапливается в человеческом теле. Показатель ЗО1 можно умножить на 100, тогда состояние здоровья будет измерено в процентах. Например, если ЗО1 = 1,0 -100 = 100%, то человек абсолютно здоров (100%). При ЗО1 = 0,95 -100 = 95% – человек здоров на 95%, в нем присутствует 5% клеток, в которых наблюдаются различные нарушения химических процессов.

Будем считать ЗО2 = 1,0, если в организме присутствует одинаковое количество молодых и старых клеток, в этом случае человек не стареет, не молодеет. Это можно считать главным условием вечной жизни материального тела. Если ЗО2 > 1,0, например ЗО2 = 1,2, то в организме молодых клеток больше, чем старых, – он развивается, молодеет. Если ЗО2 < 1,0, например ЗО2 = 0,9, то молодых клеток меньше, чем старых, – человек стареет. Значение показателя ЗО2 также можно измерять в процентах: ЗО2 = 1,2 – 100 = 120% – клетки обновились на 20%, организм молодеет; ЗО2 = 0,9 – 100 = 90% – клетки организма постарели на 10%.

Метод радиэстезии позволяет получать количественные оценки показателей ЗО1 и ЗО2. Например, значения этих показателей у меня на 23.02.2008 г. были следующими (измерения проведены методом радиэстезии).

• ЗО1 = 0,26 – только у 26% клеток организма нет нарушений процесса деления, в остальных 74% клеток имеются разной степени отклонения от нормы. Однако при таком низком значении ЗО1 у меня не наблюдалось никаких типичных симптомов заболевания: болей в органах тела, головной боли, простуды, ломоты в теле и суставах. Конечно, назвать здоровым такое состояние организма тоже нельзя.

• ЗО2 = 0,91 – организм постарел на 9% к 68 годам.

Имея возможность количественно измерять здоровье и старение физического тела через показатели ЗО1 и ЗО2, можно оценивать эффективность методов лечения организма и сравнивать их между собой.

Подавляющее число химических реакций, протекающих в клетке, происходит с участием молекул воды. Изменение активности молекул воды является одним из источников болезней организма. В клетку эти молекулы поступают из межклеточной жидкости, которая также «работает» поставщиком необходимых элементов для химических процессов. В межклеточную жидкость клетка «сбрасывает» продукты старения (остатки старой клетки), которые должны своевременно выводиться из организма. Нарушения состава этой жидкости – второй источник болезней.

Состав межклеточной жидкости определяется эффективностью функционирования лимфатической системы, в которую входят лимфатические сосуды и узлы, печень и селезенка. Нарушение работы этой системы – третий источник недугов.

Содержание лимфатической жидкости напрямую зависит от состава крови, состояния кровеносной и кроветворной систем организма. Эффективность работы кровеносной системы зависит от деятельности сердца, эндокринной, пищеварительной, мочевой и дыхательной систем, то есть от активности основных органов материального тела: щитовидной железы, надпочечников, поджелудочной железы, желудка, кишечника, легких. Нарушение состава крови – четвертый источник заболеваний человека.

Работу материального тела поддерживает в хорошем состоянии нервная система. Ей подвластны головной и спинной мозг и нервные окончания во всех органах, мышцах и коже. Нарушения в работе нервной системы – пятый источник человеческих проблем со здоровьем.
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Шестым источником болезней организма является состояние внешней среды, в которой живет человек. В этом плане важно качество воздуха, воды и пищи. Описанная структура материального тела приведена на рисунке 17.

Ядро структуры материального тела человека составляет клетка, все остальные физиологические системы, приведенные на рисунке 17, обеспечивают условия для ее нормальной работы.

В человеческом теле отсутствуют органы, которые могут выполнять функции памяти и ума. Серое вещество, или нейроны головного и спинного мозга, не является памятью и тем более умом человека. Нейроны мозга – это особый тип клеток, «кирпичиков» организма. Они, как и все клетки, подвергаются процессам деления и отмирания. Вместе с отмиранием нейронов каждый раз «умирали» бы память и ум человека.

Несмотря на отсутствие в материальном теле памяти и ума, координацию деятельности всех указанных на рисунке 17 физиологических систем человека все же осуществляет нервная система: головной и спинной мозг. Но для этого она использует биологический принцип гомеостаза (от гомео и греческого stasis – неподвижность, состояние) – относительно динамического постоянства состава и свойств внутренней среды и основных физиологических функций организма.

Головной и спинной мозг могут принимать только два решения:

• увеличить воздействие электрических импульсов на органы материального тела;

• уменьшить это воздействие.

Информация для принятия решения нейронами головного и спинного мозга поступает от сенсорных нервных клеток (это еще один тип клеток, которые также называют рецепторами или датчиками). Если в деятельности органа наблюдается какое-либо отклонение, сенсорные клетки посылают сигнал нейронам. На основании этого сигнала последние принимают одно (увеличить воздействие) или другое (уменьшить воздействие) решение и осуществляют это до тех пор, пока сенсорная клетка не прекратит посылать тревожный сигнал. Сенсорные клетки контролируют температурный режим органов, количество вырабатываемых гормонов и химические процессы в органах. Головной и спинной мозг работают по принципу гомеостаза, поэтому им не требуются память и ум.


[image: ]


Отклонения в работе органа материального тела фиксируются сенсорной нервной клеткой и посылаются нейронам головного или спинного мозга. В зависимости от знака сенсорного послания (положительное или отрицательное отклонение в работе органа) мозг вырабатывает соответствующий электрический сигнал (управляющее воздействие), который по цепи обратной связи поступает к органу. В последнем стимулируются процессы (химические реакции), которые стремятся вернуть работу органа в номинальный режим. Электрический сигнал по цепи обратной связи поступает до тех пор, пока с сенсорной нервной клетки не перестанет приходить информация о нарушениях.

Как видно из этого описания, головному и спинному мозгу не требуется память для запоминания состояния заболевшего органа, не нужно анализировать и вычислять уровень электрического сигнала, который необходимо послать, ни к чему ум.

Если отклонения в работе органов небольшие, собственной мощности электрических сигналов, вырабатываемых нейронами, достаточно для устранения нарушения. При значительной патологии (когда развивается болезнь органа) собственной мощности нейронов мозга не хватает, требуется подключение дополнительных энергий.

Таким дополнительным источником энергии для устранения болезни у человека может быть его собственная энергетическая сущность. Но самостоятельно она не может вмешиваться в работу материального тела. Ей необходимо получить согласие на вмешательство, разрешение от Ума человека.

При появлении симптомов болезни современный человек, как правило, обращается за помощью к врачам, а не к своей энергетической сущности. Ее потенциальные возможности он еще не научился использовать для исцеления своего организма.

Таким образом, возможности материального тела по поддержанию гомеостаза (постоянства сред) в организме ограничены возможностями нервной системы. Недостаточность электрического потенциала, вырабатываемого ею, не позволяет справиться, например, с вирусными болезнями, инфекциями, с загрязненным воздухом, некачественной пищей и т. д. В этих случаях материальному телу требуется помощь.

Взаимодействие энергетической сущности и материального тела

В целом жизнь материального тела человека поддерживают три среды:

• Микро-Солнце энергетической сущности человека;

• воздух – через систему дыхания;

• вода – через систему пищеварения.

Это три основных, вечных источника «питания» материального тела, которые создал для человека Бог. Однако в современном мире через системы дыхания и пищеварения в человеческий организм чаще всего попадают источники болезни: «отравленный» воздух, «отравленная» вода, некачественная пища. Это следствие неэффективных технологических процессов, которые разрабатывает и внедряет современная цивилизация.

Единственная система, которая никогда не будет «отравленной», – Микро-Солнце энергетической сущности. Умение пользоваться этой системой позволяет защитить организм человека от «отравленных» воздуха и воды, некачественной пищи.

Материальному телу даны пять органов чувств: зрение, слух, вкус, осязание, обоняние. С их помощью человек воспринимает окружающий мир и учится взаимодействовать с людьми, животным и растительным миром.

Опыт общения с окружающим миром запоминается на уровне комплекса энергий Образ-Жизни энергетической сущности. Накопленные в нем энергии определяют уровень духовности человека. Это принципиально.

Как я уже упоминал, в нервной системе отсутствует механизм запоминания опыта общения. Система может реагировать на все, что воспринимают пять органов чувств, но не способна эту ситуацию запомнить. Жизненные ситуации фиксирует Образ-Жизни в нескольких кристаллах.

• Тетраэдр запоминает состояние Жажда жидких сред: крови, желчи, лимфы и межклеточной жидкости.

• Куб формирует память о состоянии кроветворной системы.

• Двойная треугольная пирамида запоминает деятельность сердечной системы.

• Пятигранная призма фиксирует температуру органов сердца, желудка, поджелудочной железы, селезенки, легких, почек и печени.

• Додекаэдр запоминает состав крови.

Центральная нервная система человека поддерживает в материальном теле несколько систем гомеостаза (систем стабилизации свойств): температуру тела, состав жидких сред, концентрацию кислорода и воды в организме и т. д.

Уровень гомеостаза (значение его параметров) устанавливает комплекс Раз-Ум. Он хранит в своих энергиях первозданное значение свойств материального тела человека, определенных Богом для первого человека Адама. Номинальные характеристики человеческого организма едины для всех, их всегда можно узнать, так как Раз-Ум есть в каждом человеке. Это тоже принципиально

В клетках организма протекает множество реакций, их сумма называется метаболизмом. Реакция гидролиза АТР (аденозинтрифосфат) выделяет 30,5 кДж/моль энергии. Энергии, выделяемые в клетках, создают вокруг материального тела электромагнитное поле (ЭМП), диапазон действия которого не более 7—8 мм. И это весьма принципиально.

Двойник энергетической сущности человека воспроизводит и непрерывно отслеживает все изменения электромагнитного поля материального тела. Комплекс энергий О-Ум по состоянию комплексов Двойник и Образ-Жизни чувствует на уровне вибраций энергий все нарушения химических реакций в клетках и может их устранить на ранней стадии развития болезни. Но он не способен делать это самостоятельно, так надо для развития комплекса Ум. Ум человека должен научиться взаимодействовать с комплексом О-Ум и развить свои способности: вначале до уровня Раз-Ум, а затем до уровня О-Ум. Конечно, это принципиально.

Творец создал универсальный язык общения между умом человека и энергетической сущностью. Это язык чувств. Люди, обладающие сверхчувствительностью, им владеют. Те же, кто такой чувствительностью не обладает, могут научиться, используя метод радиэстезии.

Если ум человека осознал необходимость получения помощи от О-Ум, то последний путем изменения длины волны, частоты вибраций, интенсивности и времени действия определенных энергий Микро-Солнца меняет структуру воды в клетках и устраняет болезнь. Под действием Микро-Солнца улучшается состояние организма. Это новое состояние О-Ум «записывает» в комплекс Образ-Жизни и совершенствует духовность человека.

Энергетическая сущность человека располагается на поверхности материального тела в районе пупка и воспринимает все изменения слабого электромагнитного поля, запоминая его состояние в комплексе энергий Двойник.

Воздействуя с помощью системы стимулов на биологически активные точки материального тела, каждый может менять состояние электромагнитного поля и стимулировать ответные реакции энергетической сущности. Человек способен эффективно использовать свою сущность для восстановления здоровья.

На рисунке 19 показаны процессы взаимодействия материального тела и энергетической сущности для лечения (терапии) организма. Они открывают человеку новые возможности по оздоровлению организма даже в условиях сложной экологической обстановки.

Используя язык общения, человек «запрашивает» сущность о необходимости воздействия на БАТ с помощью системы стимулов. Выясняет требуемые биологически активные точки для сеанса терапии и источники стимулов. Воздействует последними на БАТ, что вызывает изменение электромагнитного поля организма.
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Изменение электромагнитного поля организма запоминается в комплексе Двойник и воспринимается комплексом О-Ум. В зависимости от происшедших изменений О-Ум меняет энергии комплекса Микро-Солнце, которые воздействуют на структуру воды в клетках организма. Помимо химического состава (H2O) вода обладает большим разнообразием структур – трехмерных геометрических форм взаимодействия между молекулами воды. Это могут быть многогранная призма, додекаэдр, икосаэдр или более сложная форма. Структура воды активно влияет на химические процессы в клетках организма.

Комплекс Раз-Ум взаимодействует с нервной системой человека, устанавливая требования к системе гомеостазов.



Глава 2

Вибрационная терапия




Спроси: Что есть жизнь?

Отвечаем: Чувство.

Спроси: Что есть Чувство?

Отвечаем: Постижение, иначе – Знание.

Праведы



Знание и энергии чувств

Новые знания о человеке открывают новые возможности познания окружающего мира. Знания человек накапливает через энергии чувств (энергетический комплекс Образ-Жизни) путем восприятия и осознания окружающей действительности.

Давайте посмотрим, какие знания получает наш современник. На 90% они связаны с профессией, с работой. Перед каждым начиная со школьной скамьи стоит главный вопрос: какую профессию выбрать? Постоянно появляются новые профессии, а на некоторые, наоборот, падает спрос. Изменение профессиональных требований заставляет человека направлять свою энергию либо на повышение квалификации, либо на освоение новой профессии, то есть мы вынуждены непрерывно осваивать что-то новое для получения работы.

Десять процентов знаний связаны с иными проблемами: созданием семьи, приобретением жилья, пищи, одежды, организации отдыха и развлечений.

Знания, получаемые при освоении профессии и организации быта, формируют комплекс энергий чувств (чувства – это знание), состоящий из 38 связанных между собой элементарных энергий. Освоение профессии развивает комплекс чувств однобоко – в плане улучшения взаимоотношений на работе и умения работать с техническими средствами. Есть другие направления развития энергии чувств:

• постижение предназначения животных и растений;

• выяснение предназначения человека;

• познание предназначения Вселенной;

• обретение образа Творца.

Знания, как правило, получают путем сравнения. Если для сравнения выбраны, например, две марки автомобиля, то формируется один комплекс чувств. Если же выбраны автомобиль (механическое средство, созданное человеком) и лошадь (живое существо), формируется совсем другой комплекс.

Первый человек Адам потратил более 100 лет, чтобы определить предназначение каждой твари. Животное, которому он не находил предназначения, исчезало с Земли. Поэтому комплекс энергий чувств Адама сильно отличался от комплекса энергий чувств современного человека. Наш прародитель жил на Земле почти 900 лет, а современник живет в среднем 80—90 лет и считает, что предназначение всякой твари – удовлетворение нужд человека. Эта огромная разница в продолжительности жизни Адама и современного человека связана с различием в Образе-Жизни, с разным пониманием своего предназначения, разной осознанностью окружающего мира. Если человек хочет долго жить на Земле, он должен изменить свой образ жизни, познать себя и все вокруг.

Знания, которые можно получить от энергетической сущности, позволяют прогнозировать (чувствовать) жизненные ситуации, приводящие к серьезным болезням, избегать, уходить, уклоняться от них. Такой ситуацией может быть, например, стресс, возникающий на работе, дома, во время отдыха или развлечений. Он всегда связан с чувствами, с реакцией человека на сложившуюся жизненную ситуацию. Исследования Г. Селье показали, что стресс действует одновременно в трех направлениях:

• повышает активность коры надпочечников (в моей интерпретации это комплекс энергий чувств «Здоровье – Болезнь», «Гордость – Смирение», «Радость – Печаль», то есть куб);

• приводит к сморщиванию вилочковой железы и лимфатических узлов (в моей интерпретации это комплекс энергий чувства Жажда: кровь, желчь, лимфа, межклеточная жидкость);

• ведет к образованию язвочек на стенках желудка и в кишечном тракте (в моей интерпретации это комплекс энергии чувств «Безопасность – Опасность», «Бодрость – Усталость», «Сытость – Голод», «Вера – Безверие», Уверенность – Сомнение», «Любовь – Ненависть», то есть додекаэдр).

Для борьбы с последствиями стресса сегодня широко применяются различные методы психотерапии:

• классический психоанализ;

• психология Адлера;

• гештальт-терапия;

• когнитивная психотерапия;

• транзактный анализ;

• нейролингвистическое программирование;

• позитивная психотерапия и др.

Буквально слово «психотерапия» переводится как «исцеление» или «лечение души» (psyche – душа и therapeia – забота, уход).

В новом понимании строения человека душа – это комплекс энергий Образ-Жизни. Снимая стресс, психологи воздействуют на 38 элементарных энергий чувств человека и на их связи.

Некоторые специалисты для диагностики состояния человеческой психики широко используют метод радиэстезии. Так, целитель, доктор медицины Б. Э. Бреннан для интерпретации психического состояния человека применяла маятник. Она наблюдала следующие движения маятника:

• вращательные движения: по часовой стрелке или против нее, вращение с изменением амплитуды отклонения;

• поступательные движения в разных направлениях;

• зависание маятника;

• движение по эллипсу с вращением оси симметрии эллипса по часовой стрелке или против нее.
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В зависимости от формы движения маятника Бреннан интерпретировала следующие формы психического состояния человека:

• ясное восприятие окружающей действительности;

• пациент более склонен к активным действиям;

• пациент более склонен к пассивности;

• пациент избегает контакта с окружающими людьми;

• пациент склонен к проекциям;

• агрессивный аспект более развит, чем пассивный, мир проецируется в сознании как пассивный;

• пассивный аспект более развит, чем агрессивный, мир проецируется в сознании как агрессивный;

• пациент избегает общения с людьми;

• пациент предпочитает резкое торможение потока энергии и чувств во избежание личностных взаимоотношений;

• сильное расщепление в сознании агрессии и пассивности с явным преобладанием агрессии;

• сильное расщепление в сознании агрессии и пассивности с явным преобладанием пассивности.

Мне удалось сформулировать содержание комплекса Образ-Жизни, составить перечень энергий чувств, состоящий из 38 наименований, установить для каждого из них величину вибрации и определить влияние на состояние физиологических систем и органов материального тела.

Во время сеансов вибротерапии я наблюдал все виды движения маятника, описанные в работе Бреннан. Они интерпретировались мною как изменения энергий комплекса Микро-Солнце (вращательные движения маятника) и комплекса Образ-Жизни (поступательные и поступательно-вращательные движения).

В основу классификации вибраций положена двоичная система исчисления. Максимальное значение вибрации в таблице соответствует двоичному разряду 262 виб./сек. Многие диапазоны вибраций наблюдались учеными (например, 220, 240, 251, 257, 262 виб./сек.), однако они не смогли определить их «предназначение».
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Диапазон вибраций энергетической сущности человека, который мне удалось установить с помощью метода радиэстезии, охватывает двоичные разряды от 20 до 2104 виб./сек. В таблице 4 приведены значения вибраций для всех основных комплексов энергетической сущности человека.
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Как видно из таблицы, наибольшими частотами вибраций обладает энергетический комплекс О Ум, за ним следует Раз-Ум. Эти два комплекса энергий служат образцом для развития ума человека. У новорожденного ум имеет всего одну частоту вибрации, 21 виб./сек. Развивая свои чувства, ребенок формирует свой ум, что проявляется в увеличении видов энергий и, соответственно, числа вибраций. По мере воспитания органов чувств (зрения, слуха, осязания, обоняния, вкуса) у человека происходит преобразование низкочастотных вибраций в высокочастотные. Уровень развития человеческого ума можно оценивать по диапазону вибраций комплекса Ум. Метод радиэстезии позволяет измерять этот уровень, определять минимальное и максимальное значения частоты вибраций и сравнивать их с диапазоном вибраций комплексов Раз-Ум и О-Ум. Сравнение – основа познания. Сопоставляя уровень развития своего ума с аналогичным уровнем первого человека Адама (диапазон вибраций min 268 виб./сек. – max 279 виб./сек.), каждый может оценить собственный уровень осознанности истинных законов жизни на Земле, уровень духовности. Определять его можно также, сравнивая состояние энергетических комплексов Ум, Раз-Ум и О-Ум.

Язык общения с энергетической сущностью

Создав человека как энергетическую сущность с материальным телом, Творец не позабыл и о языке взаимодействия человека со своей сущностью. Он действительно существует. Это язык вибраций. На нем осуществляют свои контакты комплексы энергий Образ-Жизни, Ум, Двойник, Раз-Ум, О-Ум, Микро-Солнце, Созидание – Разрушение, Творение. Частота вибрации является азбукой универсального языка.

Комплекс энергий Образ-Жизни взаимодействует с пятью органами чувств человека. Он запоминает образ внешнего мира и трансформирует в энергии чувств.

Центральная нервная система (ЦНС) человека также реагирует на состояние органов чувств и воздействует электрохимическими импульсами на другие органы тела.

Получается, что у ЦНС и комплекса энергий Образ-Жизни один и тот же источник информации – пять органов чувств человека. Следовательно, состояние энергий чувств комплекса Образ-Жизни совпадает с состоянием органов материального тела.

По уровню вибраций комплекса Образ-Жизни система Раз-Ум точно знает состояние всех основных органов материального тела. Если в работе последнего наблюдаются сбои или нарушения, то комплекс Раз-Ум вырабатывает определенные вибрации и «извещает» об этом ЦНС человека, возбуждая сенсорные клетки нервной системы. Своими вибрациями комплекс Раз-Ум развивает комплекс Ум, учит человека правильно реагировать на восприятие жизненной ситуации, которую отражают пять органов чувств.

Люди, не обладающие сверхчувствительным восприятием, могут научиться общаться с комплексом энергий Раз-Ум. Для этой цели с незапамятных времен используется метод биолокации (например, лозоходство).

Биолокационный индикатор, например маятник в руках человека, всегда реагирует на вибрации комплекса Раз-Ум определенными движениями: колебанием, вращением или зависанием. Вид и форма этого движения позволяет определить содержание «информации», которую сообщает комплекс Раз-Ум.

Система правильно поставленных вопросов и умение распознавать ответы по форме движения биолокационного индикатора – основа языка общения со своей сущностью человека, не обладающего сверхчувствительным восприятием.

Основы радиэстезии

С древнейших времен людям был известен биолокационный эффект. Он использовался для разных целей: для поиска растений, спасающих от болезней, поиска воды и полезных ископаемых и многого другого. В древности его называли лозоходством. Люди использовали ветку лозы как индикатор, который чувствовал наличие водного потока под землей.

Биолокационный эффект основан на повороте индикатора – лозы, рамки, маятника – в руках человека, который ищет место для колодца, геопатогенные зоны, хочет получить ответ на интересующий его вопрос о предмете, явлении, болезни и т. п. В настоящее время понятие «биолокационный эффект» все чаще заменяется термином «радиэстезия». Это связано с тем, что указанный эффект стали связывать со свойством вибрации энергий. Термин «радиэстезия» стал официальным и международным. Он переводится как «ощущаю вибрацию» («чувствую вибрацию»).

В качестве индикатора для работы по методу радиэстезии используют маятник, изготовленный из нецветного металла. Как показывает мой опыт, форма маятника не имеет никакого значения. Например, он может иметь вид конуса. Это может быть обычный гвоздь или строительный дюбель, даже простая металлическая канцелярская скрепка. Я пользуюсь металлической гайкой, подвешенной на хлопчатобумажной нитке.

В этой книге метод радиэстезии рекомендован для определения состояния здоровья организма и составления программы сеансов вибрационной терапии.

Чтобы научиться работать с маятником, необходима вера в метод радиэстезии. Вера в то, что действительно существуют вибрации, которые наши органы чувств не воспринимают, но на них реагирует простейший прибор – маятник. Второе условие – это уровень духовного развития. Важно, насколько глубоко человек осознает себя как единое целое, состоящее из энергетической сущности и материального тела. Насколько он верит в существование не только ума, но и разума и абсолютного ума.

Первым шагом в освоении метода радиэстезии является изготовление маятника. Самый простой способ – взять металлическую шайбу или гайку, продеть в отверстие нить и привязать к выбранному предмету. На другом конце нитки надо сделать небольшой узелок, чтобы было легче удерживать нить при движении маятника. Итак, маятник готов.

Второй шаг более сложный. Надо «научить» маятник выполнять четыре команды:

• качаться влево – вправо;

• качаться вперед – назад;

• вращаться по часовой стрелке;

• вращаться против часовой стрелки.

Чтобы «научить» маятник выполнять команды, надо взять свободный конец нитки маятника и удерживать его между большим и указательным пальцами в подвешенном состоянии. Можно использовать как левую, так и правую руку. Локоть может стоять на столе или свободно висеть.

Теперь следует дать первую команду: «Качаться влево – вправо!» Ее можно произнести вслух или дать мысленно, про себя. Слово человека – это энергетическая субстанция, набор вибраций определенной частоты и длительности. Например, голосовые связки гортани колеблются в диапазоне от 16 до 20 000 колебаний в секунду. Поэтому слова человека как набор вибраций особых частот хорошо воспринимают комплексы энергий Раз-Ум и О-Ум энергетической сущности. По вашей команде они примутся вырабатывать соответствующие частоты вибраций, которые и приведут маятник в движение.

Команду следует произносить уверенно, четко и спокойно. Маятник должен начать исполнять заданное движение. Если он остается неподвижным, нужно подождать (от 5 до 30 секунд). Если же маятник и после этого не придет в движение, стоит повторять действия до тех пор, пока он не начнет вас «слушаться». Когда маятник «научится» стабильно выполнять первую команду, можно перейти к обучению трем другим. Добившись стабильности выполнения всех четырех команд, вы установите связь, информационный обмен со своей энергетической сущностью.

Третий шаг несколько проще второго. Вам надо узнать, какое движение маятника соответствует ответу «Да», а какое – ответу «Нет». С этой целью команда заменяется вопросом.

• Какое движение маятника означает ответ «Да»?

• Какое движение маятника означает ответ «Нет»?

В руках человека маятник всегда реагирует на вопрос определенным видом движения: колебанием или вращением разной амплитуды. Его вид и форму, соответствующие каждому вопросу, надо запомнить. Как правило, при ответе «Да» маятник совершает либо колебательные движения вперед – назад, либо вращательное движение по часовой стрелке (рис. 37).
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При ответе «Нет» маятник совершает движения другой формы: колеблется «влево – вправо» или вращается против часовой стрелки (рис. 38).
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Четвертый, заключительный шаг в освоении метода радиэстезии также непрост. Необходимо научиться задавать правильные вопросы своей энергетической сущности. Рассмотрим несколько примеров.

Пример 1: «Мой организм здоров?» – это неправильный вопрос. В организме всегда существуют как здоровые, так и нездоровые органы. Вы можете с равной вероятностью получить ответ «Да» или «Нет». Поэтому вопрос надо задавать о степени благополучия организма, спрашивать, насколько он здоров.

Пример 2: «В моем организме есть болезни?» – это правильный вопрос. Если в организме возникли болезни, вы получите ответ «Да». Если же их нет, то есть он совершенно здоров, вам ответят «Нет» (чего я вам и желаю!).

Пример 3: «Частота сердечного пульса у меня 70 ударов в минуту?» – это правильный вопрос. Если в данный момент ваше сердце бьется с частотой 70 ударов в минуту, то ответ будет «Да». Если частота пульса сердца отличается от запрошенной цифры (больше или меньше ее), вас ждет ответ «Нет». Задав последовательную серию вопросов с указанием значения частоты пульса, вы сможете определить этот показатель достаточно точно.

Пример 4: «Количество моих клеток, имеющих нарушения химических процессов, превышает 20%?» – это правильный вопрос, позволяющий получить первую интегральную (суммарную) оценку состояния здоровья организма (ЗО1). Если ответ «Да», то в организме более 20% клеток имеют нарушения химических процессов. Если ответ «Нет», то таких клеток менее 20%.

Пример 5: «В моем организме более 40% молодых клеток?» – это правильный вопрос, позволяющий получить вторую интегральную оценку состояния здоровья организма (ЗО2). Если ответ «Да», то в организме более 40% молодых клеток. Если ответ «Нет», то ваш организм начинает стареть.

Освоив четыре шага работы с маятником, вы сможете диагностировать здоровье и составлять программы лечения организма.

Основы вибрационной терапии

Одним из пяти органов чувств является осязание. Человек осязает внешний мир с помощью огромного количества биологически активных точек на коже. На человеческом теле их более 100 тысяч. Благодаря им каждый из нас чувствует температуру, давление и влажность окружающей среды, ощущает ушибы, царапины, электромагнитные поля и многие другие воздействия на кожу тела.

С древних времен целители используют биологически активные точки на теле человека для лечения разнообразных болезней.

Эти точки представляют собой сенсорные клетки, расположенные в коже (слой дермы). Сенсорная (от лат. sensus – восприятие, чувство, ощущение) клетка состоит из многих слоев. Кроме того, она капсулирована, то есть отгорожена от окружающих тканей. Большинство таких клеток соединяется с нервами вегетативного отдела нервной системы, которые передают информацию о воздействиях в центральную нервную систему, состоящую из головного и спинного мозга. ЦНС «считывает» состояние всех биологически активных точек и вырабатывает управляющие воздействия, как ответную реакцию на изменения условий внешней среды (рис. 39).
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На человеческом теле есть семь особых, уникальных областей. В эзотерической литературе они получили название чакр. Считается, что чакры являются приемниками космической энергии и состоят из нервных сплетений. В основании каждой лежит определенная эндокринная железа.

Предложенные мною новые представления о человеке как энергетической сущности с материальным телом исключают наличие приемников космической энергии на материальном теле человека. Но как показала моя практика, семь необычных точек на теле человека все же существуют. Они связаны не с вегетативным отделом нервной системы, как все остальные биологически активные клетки, а непосредственно с нейронами головного и спинного мозга. Путь от особой точки до этих нейронов намного короче, чем от остальных биологически активных точек. Отсюда и необычность их поведения.

Каждая из семи особых сенсорных клеток взаимодействует с определенной группой нейронов головного и спинного мозга. Чтобы как-то отличать их от остальных биологически активных клеток и от понятия «чакра», введем понятие особые точки – ОТ и пронумеруем их от ОТ1 до ОТ7. Это действительно точки, так как их размер менее 1 миллиметра. Структура головного и спинного мозга приведена на рисунке 40.
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Для предварительного определения месторасположения на теле особых точек (ОТ1 – ОТ7) воспользуйтесь следующими ориентирами.

• Особая сенсорная точка два (ОТ2) расположена ниже пупка человека на расстоянии в ширину его ладони, она взаимодействует с нейронами 4 и 5-го поясничных позвонков спинного мозга.

• Особая сенсорная точка три (ОТ3) находится выше пупка человека на расстоянии в ширину его ладони, она взаимодействует с 1, 2, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11 и 12-м нейронами грудных позвонков спинного мозга.

• Особая сенсорная точка один (ОТ1) расположена ниже пупка человека на расстоянии в две ширины его ладони, она взаимодействует с нейронами 1, 2 и 3-го крестцовых позвонков спинного мозга.

• Особая сенсорная точка четыре (ОТ4) имеет расположение выше пупка человека на расстоянии в две ширины его ладони, она взаимодействует с нейронами 4 и 5-го грудных позвонков спинного мозга.

• Особая сенсорная точка пять (ОТ5) находится в нижней части горла, в углублении, она взаимодействует с нейронами головного мозга – эпифизом.

• Особая сенсорная точка шесть (ОТ6) расположена на голове человека между бровями, она взаимодействует с нейронами головного мозга – отделом продолговатого мозга.

• Особая сенсорная точка семь (ОТ7) располагается на голове человека, на макушке, она взаимодействует с нейронами головного мозга – отделом промежуточного мозга.

На теле человека сенсорные клетки всех семи особых точек (ОТ1 – ОТ7) расположены вдоль позвоночника.
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Точное положение особых точек на теле человека определяется с помощью маятника (см. раздел «Практикум»). Широко распространенный сегодня китайский метод целительства (акупунктура) эффективно использует биологически активные точки для лечения организма человека. Основные проблемы этого метода связаны с необходимостью:

• точного определения местонахождения точек акупунктуры на человеческом теле с учетом физических данных (вес, рост, возраст и т. д.);

• создания перечня точек акупунктуры, на которые надо воздействовать при лечении определенной болезни;

• нахождения вида стимулирования точек;

• выяснения длительности воздействия на указанные точки;

• определения количества сеансов акупунктуры для лечения.

Из-за этих и ряда других причин рассматриваемый метод целительства сложно применять в домашних условиях для самолечения.

Во-первых, существуют разные способы стимулирования точек акупунктуры. Чаще всего целители используют тонкие иглы и манипулируют ими. Распространены метод шиацу (нажатие пальцем на точку акупунктуры), прижигание моксой (листьями горящей китайской полыни). Также применяют банки для усиления притока крови в определенные зоны тела, специальные приборы для электрического воздействия на точки акупунктуры (метод Фолля).

Во-вторых, перечисленные выше методы стимулирования точек акупунктуры могут нанести организму вред, если воздействие осуществляется на неправильно определенную точку акупунктуры.

В-третьих, необходимы глубокие знания взаимосвязи болезни с точками акупунктуры.

Обнаружив и проанализировав наличие у человека энергетической составляющей в виде нескольких типов ума, «выучив» язык общения с энергетической сущностью, я стал думать, как использовать эти знания для упрощения методики работы с акупунктурой.

В любой момент времени сущность человека обладает информацией о состоянии его материального тела и имеет всю полноту знаний относительно устранения болезни. Создатель устроил все так, чтобы человек учился развивать свой ум, осваивал истинные законы природы, используя знания комплексов Раз-Ум и О-Ум.

Мне удалось создать методику работы с энергетической сущностью с применением акупунктуры в домашних условиях. Использование знаний, которыми обладает сущностиь человека, метода радиэстезии и источников вибраций – принципиальное отличие разработанной методики от всех известных традиционных и нетрадиционных методов лечения организма с помощью точек акупунктуры.

Идея указанной методики достаточно проста, но неординарна. Ежедневно (причем обязательно утром) надо, взяв в руку маятник, задать вопрос своей энергетической сущности: «Полезно ли мне сегодня работать с биологически активными точками?»

При ответе «Нет» сеанс терапии в этот день отменяется.

При ответе «Да» используется дополнительная серия вопросов, с помощью которых организуется программа сеанса терапии, включающая:

• определение времени проведения терапии (утром, после обеда, вечером);

• создание перечня биологически активных точек;

• нахождение места биологически активных точек на теле;

• выбор источника вибраций;

• выяснение порядка использования источников вибрации;

• выяснение порядка воздействия на биологически активные точки;

• определение длительности воздействия источника вибраций на биологически активную точку.

Подробно методика составления программы сеанса терапии рассмотрена в разделе «Практикум».

Для практического применения метода предварительно необходимо собрать «коллекцию» источников вибрации. Мною испытаны и применены на практике следующие виды источников:

1) камни, минералы и кристаллы;

2) центры ладоней правой и левой руки;

3) кончики пальцев правой и левой руки;

4) растения;

5) физические упражнения;

6) холодный душ;

7) модели энергетических комплексов.

Камни, минералы и кристаллы

Сбор камней может положить начало коллекции источников вибрации. В природе камни встречаются часто. Их можно найти на берегу моря, реки, озера, а также среди гравия, который используется при строительстве дорог. Полудрагоценные камни нередко используются в ювелирном деле. Можно поискать и в геологических музеях – некоторые из них имеют магазины, в которых продаются камни, минералы и кристаллы. Свою основную коллекцию, более 80 камней, я собрал на пляже города Сочи. Вначале я выбирал их по цвету – ведь цвет камня указывает на особую частоту вибрации. Когда я собрал всю гамму цветов имеющихся на пляже камней, то стал искать те, что выделялись геометрической формой: квадратные, пятигранные, трехгранные и т. д. Форма камня отражает его структуру, а последняя, в свою очередь, влияет на вибрационные свойства.

Эффективность камней для лечения я определял с помощью маятника. Моя практика показала, что энергетическая сущность помнит значение вибраций всех камней собранной коллекции. Каждый новый приглянувшийся камень я стал проверять на полезность, задавая вопросы своей энергетической сущности и получая ответ «Да» или «Нет». Если ответ был положительным, я включал камень в свою коллекцию. Более подробно методика отбора камней описана в разделе «Практикум».

Центры ладоней правой и левой руки

После четырехлетнего опыта работы с камнями и минералами в марте 2004 года я был озадачен ответами моей сущности. На вопрос: «Полезно ли мне сегодня работать с биологически активными точками?» – получил положительный ответ. Определил перечень биологически активных точек для самолечения. Начал выбирать камни. Прошел с маятником всю коллекцию, но на все ее экземпляры получил отрицательный ответ. Ни один из камней не подходил для работы. Я вновь занялся поиском камней, но каждый раз получал один и тот же ответ маятника – «Нет». Тогда я догадался задать сущности следующий вопрос: «Надо ли мне вообще сегодня работать с камнями и минералами?» Ответ был отрицательным. Это привело меня в замешательство. Тогда я стал вспоминать все известные мне источники вибраций традиционной и нетрадиционной медицины. Впрочем, на все предложения моя сущность отвечала отказом. Отчаявшись, я назвал источником вибраций свою ладонь и получил ответ – «Да»! Оказалось, что сегодня таким источником должен быть центр ладони моей левой руки.

В эзотерической литературе я не нашел упоминаний о том, материальное тело человека способно излучать энергию. Но оказалось, что я могу делать это через ладони. Очевидно, работая с камнями и минералами по биологически активным точкам, мне удалось развить собственные энергии организма до определенного уровня. Теперь я мог использовать эти энергии для самоисцеления.
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Методом радиэстезии я определил следующие характеристики энергий центров ладоней.

– Центр правой ладони имеет четную частоту вибрации, равную 228 виб./сек. Длина волны энергии изменяется ежедневно. Ее минимальное значение наблюдается 21—22 марта, то есть в дни весеннего равноденствия. Максимальное значение длины волны замечено 21—22 сентября, в дни осеннего равноденствия. Эти изменения «отслеживают» годовой цикл движения Земли вокруг Солнца.

– Центр левой ладони имеет нечетную частоту вибрации, равную 229 виб./сек. Длина волны энергии также изменяется ежедневно, числовые значения совпадают с длиной волны энергии правой руки.

Кончики пальцев правой и левой руки

В феврале 2005 года моя энергетическая сущность снова меня озадачила – «предложила» использовать для целей терапии энергию пальцев рук. Оказалось, что все десять кончиков пальцев рук тоже излучают энергию, как и центры ладоней (рис. 43).

Очевидно, мне удалось развить собственные энергии организма то такого уровня, что стало возможным использовать для работы и энергию пальцев. Значения частот вибраций пальцев рук приведены в таблице 5.
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Длина волны энергии, излучаемая каждым пальцем, различна, непостоянна. Мне не удалось пока выявить цикличность в ее изменениях. Длина волны энергии каждого пальца может уменьшаться, увеличиваться либо оставаться без изменений в пределах одного дня. Однако наблюдается общая тенденция к увеличению длин волн энергий от года к году (в каждом следующем году эта длина возрастает). Просматривается зависимость длины волны энергий пальцев от комплекса энергий чувств Образ-Жизни.
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Энергия ладоней и пальцев рук – мощный источник вибраций для исцеления организма, так как каждый день меняются характеристики излучаемых ими энергий. Их особенностью является полярность. Правая ладонь и пальцы правой руки излучают четные частоты вибраций (228, 226, 224, 222, 220, 218). Левая ладонь и пальцы левой руки – нечетные частоты вибраций (229, 227, 225, 223, 221, 219). В этом просматривается логическая связь между симпатическим и парасимпатическим отделами вегетативной нервной системы. Симпатический отдел системы возбуждает работу органов тела, а парасимпатический – тормозит их активность. Следовательно, воздействуя энергией ладоней и пальцев рук на биологически активные точки, можно тормозить или активизировать работу внутренних органов материального тела.

Цветы

В июле 2006 года моя энергетическая сущность опять преподнесла мне сюрприз. Она подсказала использовать для самоисцеления энергию, излучаемую цветами. Живые, не срезанные цветы излучают энергию определенной частоты вибрации и длины волны. Например, можно использовать энергии цветка георгина для воздействия на особую точку пять (ОТ5). Важно, что при этом цветок не срывается и не срезается, он продолжает расти на клумбе.

Действие энергии цветов аналогично воздействию энергий ладоней и пальцев рук. Применение этой энергии расширяет коллекцию источников вибраций.

Физические упражнения

Трехлетняя (с 2000 по 2003 год) практика работы с камнями и минералами в качестве источников вибрации и контакты со своей энергетической сущностью, «источником» знаний, укрепили мою веру в существовании у каждого человека высшего разума. Я утвердился в мысли, что со своим высшим разумом человек может общаться на уровне вибраций. Позже у меня появилась идея изучить влияние физических упражнений на оздоровление организма.

Прежде всего, используя метод радиэстезии, я подобрал наиболее эффективные для меня упражнения. В качестве базы выбрал комплекс йоги. Он составил всего 13 упражнений. Семь из них связаны с поддержанием в хорошем состоянии позвонков спины. Именно в последних размещается отдел спинного мозга нервной системы человека. Через позвонки спины проходят 32 нервных канала симпатической нервной системы головного мозга. Нарушения в работе позвонков приводят к перекрытию нервных каналов и вызывают болезни основных органов тела. Физические упражнения 1—7, обычно выполняются в правую и в левую стороны. Выполняя упражнения в правую сторону, мы стимулируем четные вибрации энергий сенсорных клеток нервной системы, в левую – нечетные вибрации.

Упражнения 8—13 позволяют воздействовать на внутренние органы: гортань, желудок, кишечник, легкие, сердце, печень, мочевой пузырь, почки, селезенку и эндокринные железы. Они очень эффективны.
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Практика показала, что ежедневно выполнять одни и те же упражнения не стоит, пользы для здоровья они не приносят. Их надо выполнять тогда, когда в них есть потребность. Поэтому начиная с января 2004 года каждое утро я выясняю, какие упражнения необходимо сделать и сколько раз. В таблице 6 приведены первые записи дневника.

Как видно из таблицы, не все 13 упражнений подходят для ежедневной практики. Так, упражнение 10 в январе не выполнялось ни разу.
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Отобранные физические упражнения воздействуют на вегетативную нервную систему человека, что приводит к изменению электромагнитного поля материального тела. Это воспринимается энергетической сущностью, которая меняет соответствующие энергии комплекса Микро-Солнце и устраняет нарушения в работе органов.

Холодный душ

Холодный душ – еще одно эффективное средство оздоровления организма человека. Струю холодной воды надо направлять на седьмую особую точку (ОТ7), макушку головы, так, чтобы вода лилась по спине вдоль позвоночника. Стекая с плеч и спины, она воздействует на их биологически активные точки. Холодная вода, так же как и физические упражнения, возбуждает сенсорные клетки нервной системы, что приводит к изменению электромагнитного поля человека и реакции энергетической сущности на эти изменения. Поэтому потребность в принятии холодного душа и длительность водной процедуры определяется с использованием маятника и с помощью «разговора» со своей сущностью

Особенность предлагаемой методики заключается в том, что холодный душ применяется до физических упражнений, то есть вначале принимается душ, а затем выполняются требуемые физические упражнения, а не наоборот. Как правило, физические занятия дополняют позитивное воздействие душа на организм и одновременно служат для разогрева тела. После приема душа эффективность выполнения упражнений повышается, так как действует вибрационный эффект от холодной воды (тело вибрирует).

Моя практика показала, что после приема холодного душа обязательно должны использоваться некоторые из 13 отобранных физических упражнений. Воздействие душа и упражнений на организм человека составляет единую программу (по длительности водной процедуры и количеству выполняемых упражнений). Например, 12 января после приема душа в течение 12 минут я сделал шесть физических упражнений (см. таблицу 6): 3 (50 раз), 4 (50 раз), 6 (50 раз), 8 (3 минуты), 12 (50 раз, несколько подходов к турнику), 13 (50 раз). Стоять под холодным душем в течение 12 минут непросто, тело сильно охлаждается, поэтому обязательно нужно хорошо растереться полотенцем и выполнить согревающие упражнения.
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Энергетическая сущность человека четко определяет меру воздействия холодным душем на тело. Как видно из рисунка 57, душ рекомендован не каждый день, длительность процедуры также ежедневно меняется.

Модели энергетических комплексов

С помощью метода радиэстезии я научился измерять геометрические размеры комплексов энергий своей сущности. Тогда у меня появилась идея изготовить пять геометрических моделей, входящих в комплекс Образ-Жизни: тетраэдр, куб, пятигранную пирамиду, двойную треугольную пирамиду, додекаэдр (рис. 58).
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Самым удивительным оказалось то, что изготовленные модели вибрировали. Частоты вибраций моделей соответствовали диапазону частот вибраций их аналогов – реальных энергетических комплексов:

• тетраэдр имеет четыре частоты вибрации по количеству сторон: 231, 232, 233, 234 виб./сек.;

• куб имеет шесть частот вибрации по количеству сторон: 234, 235, 236, 237, 238, 239 виб./сек.;

• двойная треугольная пирамида имеет шесть частот вибраций по количеству сторон: 240, 241, 242, 243, 244, 245 виб./сек.;

• пятигранная призма имеет десять частот вибраций по углам пятигранника: 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 254, 255 виб./сек.;

• додекаэдр имеет двенадцать частот вибраций по количеству сторон: 256, 257, 258, 259, 260, 261, 262, 263, 264, 265, 266, 267 виб./сек.

С февраля 2006 года моя энергетическая сущность стала включать модели комплексов энергий в сеансы оздоровления организма. Первой такой моделью оказался додекаэдр. 18 января 2007 года мне надо было работать додекаэдром с 45 точками тела – от ОТ2 до ОТ4, с шагом примерно 5 мм между точками. По мере продвижения додекаэдра вверх по телу я почувствовал, как тело начало разогреваться, появилось слабое головокружение, и я на 2—3 секунды потерял сознание. Когда я очнулся после воздействия вибраций в районе точки ОТ4, то оказалось, что сижу на полу, а рядом лежит додекаэдр. Этот пример убедил меня в том, что изготовленные модели действительно обладают энергией и могут эффективно использоваться для самоисцеления.

Терапия организма

Практика с перечисленными выше источниками вибрации помогла мне осознать принципы действия некоторых эффективных методов целительства: целительного прикосновения и исцеляющей силы рук, а также китайской медицины.

Метод целительного прикосновения разработан профессором Нью-Йоркского университета доктором Кригером, который выделил четыре результата применения целительного прикосновения: релаксацию, обезболивание, ускорение выздоровления и устранение симптомов психосоматических заболеваний. В своей книге он утверждает, что целитель своим сильным биополем восстанавливает иммунную систему больного, которая затем сама устраняет болезнь. Практически пациент лечит себя сам, но ему нужен первоначальный толчок в виде прикосновения. Благодаря факту излучения энергий центром ладоней и пальцами рук становится понятной причина эффективности целительного прикосновения. Толчок к лечению пациента дает излучаемая энергия рук целителя. Диапазон ее вибраций составляет от 218 до 229 виб./сек. (кроме того, помните, что характеристики энергий рук меняются ежедневно). Эффективность целительства методом наложения рук можно существенно повысить, если научиться общаться со своей энергетической сущностью и определять для каждого сеанса терапии «нужные» биологически активные точки, на которые необходимо воздействовать. Косвенно доктор Кригер признает существование энергетической сущности, что подтверждает сформулированный им принцип: «Способности к преобразованию и совершенствованию условий своего существования заложены в человеке природой. Именно они служат предпосылкой эффективного самоисцеления».

Китайские медики-практики классифицируют все явления, происходящие в организме человека, по категориям инь и ян, которые олицетворяют символ, представленный на рисунке 59.
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По китайской терминологии инь и ян – это свойства энергии. Кроме них человеческим организмом управляют пять элементов или пять стихий: дерево, металл, вода, огонь и земля. Взаимодействие естественных сил (инь, ян и всех пяти элементов) порождает жизненную силу ци (рис. 60).

Практиков китайской медицины в первую очередь интересует не столько конкретный орган, симптом, недомогание, сколько человек в целом. Именно с учетом этого принципа, принципа целостности человека, составляются программы сеансов терапии с помощью энергетической сущности человека.
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В моем понимании категории инь и ян представляют собой не что иное, как четные и нечетные частоты вибраций элементарных энергий.

• Правая рука человека генерирует шесть четных частот вибраций: 218, 220, 222, 224, 226, 228 виб./сек. – это категория ян.

• Левая рука человека генерирует шесть нечетных частот вибраций: 219, 221, 223, 225, 227, 229 виб./сек. – это категория инь.

Комплекс энергий Образ-Жизни также содержит две категории элементарных энергий – девятнадцать четных и девятнадцать нечетных частот вибраций.

• Четные частоты вибрации энергий: 230, 232, 234, 236, 238, 240, 242, 244, 246, 248, 250, 252, 254, 256, 258, 260, 262, 264, 266 виб./сек. – это категория ян.

• Нечетные частоты вибрации энергий: 231, 233, 235, 237, 239, 241, 243, 245, 247, 249, 251, 253, 255, 257, 259, 261, 263, 265, 267 виб./сек. – это категория инь.

Комплекс энергий Образ-Жизни состоит также из пяти групп энергий, структурированных в трехмерные геометрические фигуры: тетраэдр, куб, пятигранная призма, двойная треугольная пирамида, додекаэдр. Эти пять фигур взаимодействуют аналогично пяти стихиям (дерево, металл, вода, огонь и земля), то есть по «кругу» и по «звезде».

Методом радиэстезии я установил идентичность стихий группам энергий комплекса Образ-Жизни (таблица 7).
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Таблица 7 раскрывает тайну ян, инь и жизненной силы ци древнекитайской медицины. С древнейших времен китайцы знали о наличии у человека энергетической сущности.

Рассуждая логически, можно сказать, что комплекс энергий Образ-Жизни олицетворяет жизненную силу ци в соответствии с терминологией китайской медицины. Следовательно, ци – это 38 элементарных энергий чувств человека, связанных между собой по «кругу» и по «звезде» (рис. 60). Связь по «кругу» определяется состоянием парасимпатического и симпатического отделов нервной системы человека, отражает взаимоотношения между органами тела и электрохимическими импульсами нервной системы. Связь по «звезде» определяется состоянием эндокринной системой человека и отражает обмен гормонами между органами тела. Комплекс энергий чувств Образ-Жизни – это душа, которую человек «выращивает» за время своей жизни на Земле. Самое большое преступление – развратить человеческую душу, развратить его Образ-Жизни. Душа человека как энергетический комплекс вечна, поэтому будет «болеть» и после смерти материального тела.

Разработанная методика оздоровления, которая использует источники вибраций и знания собственной энергетической сущности, позволяет эффективно управлять жизненной силой организма. Моя практика показала, что на сеансах терапии болезнь не лечится напрямую. Вначале создаются условия для самолечения организма, укрепляются нервная, эндокринная и иммунная системы. После этого осуществляется непосредственное воздействие на больной орган. Воздействие на одну и ту же биологически активную точку широким диапазоном частот вибраций – принципиальное отличие разработанной методики от всех известных традиционных и нетрадиционных методов целительства.

За период с мая 2000 года по май 2008 года я провел 670 сеансов терапии организма с использованием различных источников вибраций. Данные этих сеансов сведены в таблицу 8.
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Глава 3

Практикум



Работа с камнями, минералами и кристаллами

Химический состав камней, минералов и кристаллов неравномерен, каждый из них обладает целым набором частот вибраций. На рисунке 61 приведен пример одного камня, указаны некоторые частоты вибраций и место их расположения на объекте. В двоичной системе исчисления отмечено число вибраций в секунду: 22, 24, 26, 212, 216, 218, 224 виб./сек.

В десятичной системе исчисления эти частоты вибраций будут равны соответственно: 4, 16, 64, 4 096, 65 536, 262 144, 16 777 216 виб./сек. Как видите, камень обладает широким диапазоном частот: от 4 вибраций до 16,8 миллиона вибраций в секунду – это просто фантастическая цифра!

В одной конкретной точке камня может существовать целый набор частот. Рисунок иллюстрирует это примером: 21 + 23 (эта точка камня одновременно обладает двумя частотами вибраций: 2 и 8 виб./сек.). Если эту точку камня приложить к биологически активной точке тела, то на нее будут воздействовать сразу две частоты вибраций.

Для конкретного сеанса терапии надо выбрать только одну необходимую частоту вибраций из тех, которыми обладает камень. Поэтому первое, что следует освоить, работая с камнями, – это нахождение на камне точки с необходимой частотой вибрации.

Знать конкретную частоту вибрации точки камня для сеанса терапии необязательно. Надо лишь уметь найти месторасположение нужной вибрации. Методика его определения следующая (методика М1).

1. В одну руку (например, в левую) возьмите камень, в другую – маятник.

2. Поднесите маятник к любой точке камня на расстояние 10—15 мм от его поверхности и задайте первый вопрос: «Мне надо работать с этой точкой?» Если ответ положительный, то вас можно поздравить – вы уже нашли необходимую точку.

3. Если ответ отрицательный, то следует переместить маятник в другую точку камня и повторить свой вопрос. При очередном ответе «Нет» снова передвиньте маятник и задайте тот же вопрос.

4. Пункт 3 повторяете до тех пор, пока не получите положительный ответ.

Чтобы ускорить поиск месторасположения вибрации на камне, можно использовать предварительную методику опроса четырех сторон камня, задавая для этого следующие вопросы (методика М2):

• «Точка находится с левой стороны камня?» – или короче: «Точка слева?»;

• «Точка находится с правой стороны камня?» – или короче: «Точка справа?»;

• «Точка находится с верхней стороны камня?» – или короче: «Точка сверху?»;

• «Точка находится с нижней стороны камня?» – или короче: «Точка снизу?».

Необходимая сторона камня определяется по положительному ответу на поставленный вопрос. После этого надо перейти к пунктам 2, 3 или 4 методики М1.

Существует особенность работы с камнями, имеющими вытянутую форму. Во время сеанса терапии надо дополнительно определять ориентацию их оси симметрии: горизонтальную или вертикальную относительно биологически активной точки тела. Ориентация камней с вытянутой формой влияет на результат воздействия на организм.

Если есть желание определить частоту вибрации точки камня, то следует использовать следующую методику (методика М3).

1. В одну руку возьмите камень, в другую – маятник.

2. Приблизьте маятник к точке камня на расстояние 10—15 мм от его поверхности и задайте один из двух вопросов: «Частота вибрации четная?» или «Частота вибрации нечетная?». По ответу маятника определите группу частот (ян – четные частоты вибрации, инь – нечетные частоты вибрации по древнекитайской классификации).

3. Задайте следующие вопросы: «Частота вибрации высокая?» или «Частота вибрации низкая?». Частоты вибраций выше 218 виб./сек. (выше 264 144 виб./сек.) считаются высокими.

4. В зависимости от ответов, полученных в пунктах 2 и 3, задайте серию вопросов по числовому значению частоты вибрации. Например, вы узнали, что точка на камне имеет «четную частоту вибрации» и «частота вибрации низкая». Тогда серию вопросов надо начинать с числа 22 виб./сек.: «Частота вибрации 22 виб./сек.?» – или коротко:

• «Два во второй?», ответ – «Нет»;

• «Два в четвертой?», ответ – «Нет»;

• «Два в шестой?», ответ – «Нет»;

• «Два в восьмой?», ответ – «Да».

5. Положительный ответ в серии вопросов пункта 4 определяет числовое значение частоты вибрации. В нашем примере она равна 28 виб./сек.

6. Найденное числовое значение частоты вибрации следует проверить, задав два контрольных вопроса. Один содержит запрос с частотой вибрации ниже найденного значения, другой – выше найденного значения. Для нашего примера они будут следующими:

• «Два в шестой?», ответ – «Нет»;

• «Два в десятой?», ответ – «Нет».

7. Если оба ответа на вопросы пункта 6 отрицательные, то частота вибрации действительно соответствует значению 28 виб./сек.

Если же на вопрос о частоте вибрации выше найденного значения дан положительный ответ, следует продолжить задавать вопросы, увеличивая степень числа «два». Для нашего примера это могут быть следующие вопросы:

• «Два в десятой?», ответ – «Да»;

• «Два в двенадцатой?», ответ – «Да»;

• «Два в четырнадцатой?», ответ – «Нет».

Это означает, что в этой точке камня есть одновременно несколько частот вибраций: 28, 210 и 212 виб./сек.

Определение местонахождения биологически активных точек на теле

Все биологически активные точки на теле человека полезно разбить на две неравномерные группы.

1. Особые биологически активные точки, их семь: ОТ1, ОТ2, ОТ3, ОТ4, ОТ5, ОТ6 и ОТ7.

2. Все остальные биологически активные точки, их десятки тысяч.

Практика показала: первые сеансы терапии с камнями, минералами и кристаллами всегда связаны с воздействием на особые биологически активные точки (ОТ1 – ОТ7). Это позволяет восстановить чувствительность сенсорных клеток в особых точках. В эзотерической литературе есть такой термин – «закрытие чакр». В моем представлении ему соответствует понятие «нарушение чувствительности сенсорных клеток особых точек». Их восстановление – первый шаг к оздоровлению организма.

С помощью рисунка 62 определяется приблизительное место расположения особых точек.
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На рисунке 62 особые точки (ОТ1 – ОТ7) обозначены цифрами: 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 7. Четыре из них расположены рядом с пупком. Так, точка ОТ1 находится на две ладони ниже, точка ОТ2 – на одну ладонь ниже, точка ОТ3 – на одну ладонь выше, точка ОТ4 – на две ладони выше пупка. Точка ОТ5 располагается на шее в углублении, точка ОТ6 – на голове между бровями, точка ОТ7 – в районе макушки.

Точное месторасположение особых точек на теле человека определяется с помощью маятника и системы специальных вопросов (методика М4).

1. Палец или фломастер надо установить на выбранную точку тела согласно схеме (рис. 62). Например, нам нужно определить точное месторасположение ОТ3. Поставьте палец по центру симметрии тела на одну ладонь выше пупка.

2. В другую руку возьмите маятник и задайте первый вопрос: «Палец установлен на точку ОТ3?» Если ответ положительный, то палец верно определил искомую точку.

3. Если ответ на вопрос пункта 2 отрицательный, задайте один из четырех вопросов:

• «Сместить вверх?»;

• «Сместить вниз?»;

• «Сместить вправо?»;

• «Сместить влево?».

4. В зависимости от того, на какой из четырех вопросов получен положительный ответ, палец необходимо сместить вверх, вниз, вправо или влево.

5. После каждого смещения пальца снова задайте первый вопрос: «Палец установлен на точку ОТ3?» Если ответ положительный, то все в порядке. Если же отрицательный, то повторите действия по пунктам 3, 4 и 5 до получения ответа «Да».

6. Установите палец на следующую особую точку и повторите действия пунктов 2, 3, 4, 5.

7. Найденные на теле особые точки можно отметить фломастером, чтобы не определять их месторасположение ежедневно.

Для нахождения месторасположения всех остальных биологически активных точек, необходимых для сеанса терапии, используется маятник (методика М5).

1. Возьмите маятник в руку и определите часть тела, на которой располагается точка, с помощью следующих вопросов:

• «Точка расположена на голове?» – или коротко: «На голове?»;

• «Точка расположена на туловище?» – или коротко: «На туловище?»;

• «Точка расположена на руках?» – или коротко: «На руках?»;

• «Точка расположена на ногах?» – или коротко: «На ногах?».

2. По положительному ответу маятника на один из четырех вопросов вы определите область тела, на которой расположена биологически активная точка. Например, ответ «Да» получен на вопрос «Точка расположена на туловище?» Значит, искомая точка находится на туловище – на передней его части или на спине. Моя практика показала, что все биологически активные точки, с которыми я работал, располагались на передней поверхности тела. Но в общем случае нужно уточнить это дополнительным вопросом: «Точка на туловище располагается спереди?»

3. Когда определена часть тела, на которой расположена биологически активная точка, прикоснитесь к ней ребром ладони и задайте серию вопросов. Рассмотрим это на следующем примере. Поставьте ребро ладони на уровне пупка и задайте один из двух вопросов: «Точка ниже?» или «Точка выше?».

4. Если на вопрос: «Точка ниже?» – получен положительный ответ, сместите ребро ладони ниже пупка (шаг смещения произвольный, например на 5 сантиметров вниз). Если ответ «Да» получен на вопрос: «Точка выше?», сместите ребро ладони вверх.

5. После смещения ладони снова задайте один из двух вопросов: «Точка ниже?» или «Точка выше?».

6. Действия пунктов 4 и 5 повторяйте до тех пор, пока на оба вопроса «Точка ниже?» или «Точка выше?» вы не получите отрицательные ответы. Так вы определите горизонтальный уровень нахождения точки. Теперь следует выяснить, в каком месте горизонтального уровня она располагается.

7. Для этого вместо ладони на найденный горизонтальный уровень установите палец и задайте один из следующих вопросов: «Точка правее?» или «Точка левее?». В зависимости от полученного ответа сместите палец вправо или влево (шаг смещения произвольный, например 5 сантиметров).

8. После смещения пальца вправо или влево вновь задайте один из следующих вопросов: «Точка правее?» или «Точка левее?».

9. Действия пунктов 7 и 8 повторяйте до тех пор, пока на оба вопроса «Точка правее?» и «Точка левее?» вы не получите отрицательные ответы. Это означает, что точка располагается под пальцем. Так определено точное месторасположение биологически активной точки.

10. Можно задать контрольный вопрос: «Точка под пальцем?» Если ответ положительный, вы правильно определили месторасположение биологически активной точки. Если же отрицательный, следует уточнить ее месторасположение с помощью следующей системы вопросов:

• «Сместить вверх?»;

• «Сместить вниз?»;

• «Сместить вправо?»;

• «Сместить влево?».

11. В зависимости от того, на какой из четырех вопросов получен положительный ответ, сместите палец вверх, вниз, вправо или влево.

12. После каждого смещения пальца вновь задайте первый вопрос: «Точка под пальцем?»

13. Действия пунктов 10, 11 и 12 повторяйте до тех пор, пока на все четыре вопроса «Сместить вверх?», «Сместить вниз?», «Сместить вправо?», «Сместить влево?» не будут получены отрицательные ответы или на вопрос: «Точка под пальцем?» – маятник ответит «Да».

14. При определении биологически активной точки на других частях тела совершите действия, описанные в пунктах с 3 по 13.

Для нахождения биологически активных точек (БАТ) можно применить метод привязки – например, к особым точкам ОТ1 – ОТ7, – задав следующую серию вопросов (методика М6).

1. «БАТ находится вблизи особых точек?»

2. Если ответ положительный, задайте следующие семь вопросов:

• «БАТ находится вблизи ОТ1?» (например, «Нет»);

• «БАТ находится вблизи ОТ2?» (например, «Нет»);

• «БАТ находится вблизи ОТ3?» (например, «Нет»);

• «БАТ находится вблизи ОТ4?» (например, «Да»);

• «БАТ находится вблизи ОТ5?» (например, «Да»);

• «БАТ находится вблизи ОТ6?» (например, «Нет»);

• «БАТ находится вблизи ОТ7?» (например, «Нет»).

3. В соответствии с ответом «Да» формируется перечень особых точек, в районе которых располагаются биологически активные точки, необходимые для терапии. В нашем примере это точки ОТ4 и ОТ5.

4. После выявления точки привязки определите смещения БАТ от особой точки, задавая следующие четыре вопроса:

• «БАТ левее?» (например, «Нет»);

• «БАТ правее?» (например, «Да»);

• «БАТ ниже?» (например, «Да»);

• «БАТ выше?» (например, «Нет»).

Положительные ответы на вопросы определяют направление смещения БАТ от особой точки. В нашем примере БАТ располагается правее и ниже.

5. Для определения величины смещения БАТ от особой точки задайте серию вопросов с указанием величины смещения, например, в миллиметрах. Для нашего примера:

• «БАТ правее на 10 мм?» (например, «Нет»);

• «БАТ правее на 15 мм?» (например, «Нет», но при этом амплитуда движения маятника увеличилась).

Увеличение амплитуды движения маятника свидетельствует о том, что смещение БАТ вправо меньше 15 мм. Если его амплитуда при ответе на второй вопрос уменьшается по сравнению с ответом на первый, это указывает на то, что смещение БАТ вправо больше 15 мм. Меняя числовое значение величины смещения в задаваемом вопросе, можно точно установить, насколько миллиметров БАТ смещена от особой точки.

6. По аналогии с действиями, описанными в пункте 5, определите смещение БАТ в направлении выше особой точки.

В качестве точки привязки для нахождения БАТ можно использовать любую точку тела. Например, при определении местонахождения БАТ на ногах ее можно привязать к тазобедренному или коленному суставу, к стопе. При нахождении БАТ на руках – к плечу, локтю, ладони.

Для сеанса терапии может потребоваться несколько биологически активных точек. Как показывает практика, группы искомых точек для конкретной работы располагаются близко друг от друга. Когда определена первая биологически активная точка, местонахождение остальных можно привязать к ней (БАТ1), приняв ее за базовую (методика М7). Для определения местонахождения второй БАТ задаются следующие четыре вопроса:

• «БАТ2 левее БАТ1?» (например, «Да»);

• «БАТ2 правее БАТ1?» (например, «Нет»);

• «БАТ2 ниже БАТ1?» (например, «Да»);

• «БАТ2 выше БАТ1?» (например, «Нет»).

2. По результатам ответов на вопросы определяется направление смещения второй БАТ относительно первой.

3. Для выяснения величины смещения БАТ2 от БАТ1 задайте систему вопросов с указанием числового значения смещения в миллиметрах по аналогии с пунктом 5 методики М6.

4. Если для терапии требуется третья биологически активная точка (БАТ3), то ее месторасположение надо привязать к БАТ2, и так далее для всех остальных точек, участвующих в конкретной работе.

Позиционирование источника вибрации на биологически активную точку тела

Позиционирование источника вибрации на БАТ – это процесс совмещения двух точек: точки источника вибрации с определенной частотой и биологически активной точки на теле, с которой надо работать. Этот процесс осуществляется с помощью маятника и специальных вопросов (рис. 63).


[image: ]


Рассмотрим это на примере позиционирования точки камня с частотой 26 виб./сек., приведенном на рисунке 61, на особую биологически активную точку ОТ3, расположенную на одну ладонь выше пупка (методика М8).

1. Точку камня с частотой вибрации 26 виб./сек. приложите по центру симметрии тела на расстояние одной ладони выше пупка (рис. 64).

2. Задайте первый вопрос: «Камень позиционирован правильно?» Если ответ положительный, оставьте его в этой позиции и приступайте к процессу терапии.

3. Если ответ отрицательный, задайте серию следующих вопросов: «Сместить влево?», «Сместить вправо?», «Сместить вверх?», «Сместить вниз?»

4. В зависимости от того, на какой из поставленных вопросов получен положительный ответ, сместите камень вниз, вверх, влево или вправо. Шаг смещения камня в нужном направлении небольшой, например 2—5 мм.

5. После смещения положения камня снова задайте вопрос: «Камень позиционирован правильно?» Если ответ отрицательный, повторяйте действия пунктов 3, 4 и 5 до получения ответа «Да».

6. Если смещение камня по четырем направлениям (вверх, вниз, влево, вправо) не приводит к положительному результату, возможно, точка камня с частотой вибрации 26 виб./сек. не соприкасается с телом из-за неровности поверхности камня. Она как бы «висит» в воздухе. В этом случае необходимо повернуть камень вокруг оси на 2—3 градуса или опустить/приподнять его противоположную сторону на 3—5 миллиметров (рис. 65).

7. Когда точка на камне с частотой вибрации 26 виб./сек. правильно совместится с биологически активной точкой ОТ3, маятник начнет совершать постоянные движения разной формы: вращательные, поступательные, поступательно-вращательные.
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8. Постоянное движение маятника при отсутствии задаваемых энергетической сущности вопросов свидетельствует о точном совмещении точки на камне и биологически активной точки на теле.
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Сеанс терапии организма

Ежедневно (обязательно утром) надо взять маятник в руку и задать вопрос своей энергетической сущности:

«Полезно ли мне сегодня работать с биологически активными точками?»

При ответе «Нет» сеанс терапии в этот день не проводится.

При ответе «Да» продумывается серия вопросов, с помощью которых определяется программа сеанса терапии. Как уже упоминалось выше, она включает:

• выяснение времени проведения терапии: утром, после обеда, вечером;

• определение биологически активных точек;

• нахождение источников вибраций;

• уточнение последовательности использования источников вибрации;

• уточнение последовательности использования биологически активных точек;

• определение длительности воздействия источника вибраций на каждую биологически активную точку.

1. Выяснение времени проведения сеанса терапии.

Для определения времени работы задаются два вопроса.

• «Сеанс терапии надо провести до 12 часов?»

• «Сеанс терапии надо провести после 12 часов?»

Практика показывает, что сеансы терапии, связанные с системой пищеварения, обычно проводят до 12 часов. Работу, имеющую отношение к сердечной деятельности, осуществляют после 12 часов. Некоторые сеансы, связанные с опорно-двигательной системой, назначают после 20—23 часов. Время проведения сеанса влияет на результат, на эффективность оздоровления организма. Поэтому его лучше уточнить с помощью дополнительных вопросов. Например: «Сеанс терапии лучше провести после 14 часов (после 16, 18 часов и т. д.)?»

2. Определение биологически активных точек для сеанса терапии.

Вначале задается вопрос о работе с особыми точками: «Надо ли работать с особыми точками?» Если ответ положительный, задайте следующие семь вопросов:

• «Работать с точкой ОТ1?» (например, «Нет»);

• «Работать с точкой ОТ2?» (например, «Нет»);

• «Работать с точкой ОТ3?» (например, «Да»);

• «Работать с точкой ОТ4?» (например, «Нет»);

• «Работать с точкой ОТ5?» (например, «Нет»);

• «Работать с точкой ОТ6?» (например, «Да»);

• «Работать с точкой ОТ7?» (например, «Да»).

Согласно ответу «Да» формируется перечень особых точек, с которыми надо будет поработать. Для приведенного примера это точки ОТ3, ОТ6 и ОТ7.

Если ответ на вопрос: «Надо ли работать с особыми точками?» – отрицательный, то для определения биологически активных точек используйте вышеописанные методики М5, М6 или М7.

3. Нахождение источников вибраций.

Для оздоровления организма можно использовать несколько источников вибраций. Это камни, минералы и кристаллы (далее – камни), пальцы рук и ладони, цветы, модели комплексов энергий.

Вначале задайте серию вопросов по выбору этих источников:

• «Работать с камнями?» (например, «Да»);

• «Работать с пальцами рук?» (например, «Нет»);

• «Работать с ладонями рук?» (например, «Да»);

• «Работать с цветами?» (например, «Нет»);

• «Работать с моделями?» (например, «Да»).

Согласно полученным ответам определите группы источников вибраций, с которыми надо будет поработать. Для нашего примера это камни, ладони рук и модели комплексов энергий.

3.1 Коллекция камней, минералов и кристаллов. Коллекция камней может состоять из 100 и более экземпляров. В моем собрании более двух сотен камней. Конечно, ежедневно обращаться к каждому из них для выяснения пригодности к той или иной процедуре сложно. Лучше разделить коллекцию на условные группы и подгруппы (по 10—15 экземпляров). Включение камней в группу или подгруппу – процедура произвольная, без определения каких-либо свойств камня.

В начале работы задают вопрос о целой группе камней. Спросите свою сущность: «Мне нужен камень из этой группы?»

Выбрав группу, спросите о каждой подгруппе камней: «Мне нужен камень из этой подгруппы?»

Определившись с подгруппой, задайте вопрос о каждом камне: «Мне нужен этот камень?» Со временем на выбор камня из коллекции уходит не более 40—60 секунд.

Для сеанса терапии может потребоваться несколько камней из коллекции. Поэтому после выбора одного камня надо задать дополнительный вопрос: «Мне нужны другие камни?» Если ответ положительный, то процедура выбора повторяется. Если отрицательный, то на этом поиск камней завершен.

3.2 Пальцы рук. С помощью специальных вопросов определите, пальцы какой руки (правой, левой или обеих) будут участвовать в сеансе терапии. Пальцы правой генерируют четные частоты вибраций (энергия ян), левой – нечетные (энергия инь). Кроме того, необходимо выяснить, какие именно пальцы руки будут участвовать в сеансе терапии: большой, указательный, средний, безымянный или мизинец. Практика показала, что не все пальцы руки могут принимать участие в конкретном сеансе терапии.

3.3 Ладони. С помощью вопросов выясните, какая рука (левая, правая или обе) будет участвовать в работе по оздоровлению организма.

3.4 Цветы. Цветы для сеансов терапии используются только в летне-осенний период. Просто в другое время они не растут. Для их выбора надо подойти к клумбе и с помощью маятника спрашивать свою сущность: «Мне надо работать с этим цветком?» Согласно ответу «Да» формируется перечень цветов, с которыми следует поработать.

3.5 Модели комплексов энергий. Вначале надо изготовить для себя коллекцию таких моделей. «Выкройки» для них приведены в четвертой главе книги. Затем, используя маятник, по очереди опросите каждую модель: «Мне надо работать с этой моделью?» По ответу «Да» формируется перечень моделей комплексов энергий, необходимых для сеанса терапии. Когда модель выбрана, определите, с какой ее частью надо работать. Как правило, работают либо с углами модели, либо с центром плоской стороны. Задайте вопрос: «Мне надо работать с этой частью?» – и по положительному ответу сформируйте перечень источников вибраций. Затем определите последовательность работы с каждым источником в соответствии с пунктом 4 методики.

4. Уточнение последовательности применения источников вибраций.

Если в сеансе терапии участвует несколько источников вибраций (например, камни, пальцы и ладони рук, цветы, модели комплексов энергий), то с помощью маятника и вопросов выясните порядок их применения. Возможна следующая последовательность воздействия групп источников вибраций на биологически активную точку:

• ладонь правой руки;

• камни;

• пальцы правой руки;

• ладонь левой руки.

Внутри каждой группы источников вибраций существует свой порядок их применения, который тоже надо установить.

4.1 Камни. Если для терапии организма необходим только один камень, то проблемы порядка применения источников вибрации не возникает – вы начинаете с него. Если же выбрано несколько камней, надо расставить их по порядку применения (поставить в очередь). Для этого используется маятник и система вопросов.

• Поднесите маятник к любому из отобранных камней и задайте вопрос: «Работу начать с этого камня?» Если ответ положительный, то первый камень выбран. Если ответ отрицательный, спрашивайте до тех пор, пока не будет получен ответ «Да».

• Теперь найдите камень для второго порядкового номера. Для этого поднесите маятник к любому из оставшихся камней и задайте вопрос: «Этот камень второй?» Если ответ положительный, то и второй по очереди камень выбран. Если ответ отрицательный, продолжайте искать, спрашивая свою сущность.

• Процедура установления порядкового номера продолжается до тех пор, пока все камни, выбранные для сеанса терапии, не будут выстроены в очередь по порядку применения. В задаваемых вопросах меняется лишь порядковый номер камня: «Этот камень третий?» или «Этот камень четвертый?» и т. д.

4.2 Пальцы рук. С помощью маятника и системы вопросов выясните, с какой рукой (левой или правой) надо начать работать. Затем то же определите для пальцев. Практика показала, что пальцы используются последовательно: большой, указательный, средний, безымянный, мизинец, или наоборот – мизинец, безымянный, средний, указательный и большой.

4.3 Ладони. Выясните, с ладони какой руки (правой или левой) надо начинать сеанс терапии.

4.4 Цветы. Каждый цветок имеет свою частоту вибрации. Выбранные для терапии цветы также выстраиваются в очередь, как и камни (см. пункт 4.1 методики).

4.5 Модели комплексов энергий. С помощью пункта 4.1 методики определите порядок применения моделей комплексов энергий, а в каждой модели – порядок использования частот вибраций.

5. Уточнение последовательности использования биологически активных точек.

Если сеанс терапии предусматривает воздействие только на одну БАТ, то все отобранные источники вибраций работают с ней в той последовательности, которая установлена пунктом 4 методики. Если необходима работа с несколькими биологически активными точками, то нужно определить последовательность их применения, то есть выстроить их в «очередь». Им можно присвоить условные номера, например БАТ1, БАТ2, БАТ3. С помощью маятника и системы вопросов определяют последовательность использования биологически активных точек (методика М9):

а) сущности задают вопрос:

• «Сеанс начать с БАТ1?» (например, ответ «Нет»);

• «Сеанс начать с БАТ2?» (например, ответ «Нет»);

• «Сеанс начать с БАТ3?» (например, ответ «Да»).

Положительный ответ выявляет точку, с которой надо начинать сеанс терапии. В нашем примере это точка БАТ3;

б) Про оставшиеся биологически активные точки БАТ1, БАТ2 сущности задают вопрос:

• «Первая точка БАТ1?» (например, ответ «Нет»);

• «Вторая точка БАТ2?» (например, ответ «Да»).

Положительный ответ выявляет вторую по порядку точку. В нашем примере это точка БАТ2;

в) по полученным ответам выстраивается последовательность работы с биологически активными точками. Для нашего примера эта последовательность следующая: БАТ3 – БАТ2 – БАТ1.

6. Лечение организма.

Возьмите в одну руку первый источник вибраций, в другую – маятник. Источник вибрации позиционируется по методике М8 на первую биологически активную точку, определенную в пункте 5 методики.

Когда камень точно и правильно позиционирован (установлен) на биологически активную точку, маятник начинает совершать определенные движения. Чаще всего первые движения оказываются вращательными. Они могут иметь разную амплитуду и скорость вращения. Затем они могут перейти в колебательные движения с разной амплитудой и скоростью движения. В свою очередь, колебательные переходят в поступательно-колебательные либо снова во вращательные движения. Количество комбинаций вращательных, колебательных и поступательно-колебательных движений за время сеанса терапии может быть разным. На рисунке 66 приведены варианты такого движения. Во время сеанса маятник всегда совершает определенные движения, что свидетельствует об изменении интенсивности энергий, воздействующих на организм.
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Завершение позиционирования камня на биологически активной точке определяется по моменту прекращения движений маятника. Он останавливается («зависает») или начинает совершать движения с очень малой амплитудой в 2—3 миллиметра. Однако практика показала, что момент «зависания» не всегда является признаком окончания позиционирования камня. «Зависание» может происходить еще по трем причинам.

• Возможно, нарушилась точность позиционирования камня на биологически активную точку. Это может быть связано, например, с усталостью руки или даже всего тела (длительное время находиться в одной позе непросто).

• Произошла быстрая смена энергий, воздействующих на организм. При этом маятник должен, например, быстро изменить направление вращения по часовой стрелке на вращение против нее. Маятник имеет определенную массу, обладает инерцией и не способен мгновенно среагировать на резкие изменения направления вращения.

• Энергетическая сущность установила «паузу-выдержку» между действиями разных энергий. Как правило, длительность паузы не более 30—60 секунд.

• При каждом «зависании» маятника или его движениях с подозрительно малой амплитудой необходимо определить причину его остановки или причину малых амплитуд колебаний. С этой целью задайте следующие контрольные вопросы:

«Камень правильно позиционирован?» Если ответ отрицательный, то восстановите исходную позицию камня, задавая дополнительные вопросы типа «Вверх?», «Вниз?», «Влево?», «Вправо?» по методике М8. Когда позиция камня будет восстановлена, маятник снова начнет совершать определенные движения.

«Можно закончить работу с камнем?» Если ответ положительный, то работу с данным камнем прекращают. Если же отрицательный, работу продолжают. Время позиционирования не закончилось, в этом случае через 5—10 секунд маятник снова начнет совершать определенные движения.

Завершение позиционирования камня на конкретной биологически активной точке определяется по прекращению движения маятника. Затем последовательно переходят к воздействию на другие БАТ в соответствии с пунктом 5 методики. Для рассматриваемого нами примера – к точке БАТ2, затем к точке БАТ1.

Сеанс терапии заканчивается, когда использованы все отобранные для него источники вибрации и завершено воздействие на все выбранные биологически активные точки.

7. Определение цели сеанса терапии организма.

Моя практика работы позволяет выделить два вида целей сеанса терапии.

1. Воздействие на физиологическую систему материального тела.

2. Воздействие на отдельный орган материального тела.

При проведении 670 сеансов терапии я воздействовал вибрациями через БАТ на десять физиологических систем и 26 органов своего организма.

Перечислю физиологические системы, на которые я воздействовал:

• нервная;

• эндокринная;

• сердечно-сосудистая;

• дыхательная;

• пищеварительная;

• мочевая;

• половая;

• опорно-двигательная;

• кроветворная;

• иммунная.

Органы материального тела, на которые я воздействовал:

• альвеолы легких;

• аорта;

• артерии;

• вены;

• вилочковая железа;

• гортань;

• желудок;

• желчный пузырь;

• кишечник;

• легочная ткань;

• миокард;

• мочевой пузырь;

• мышцы;

• надпочечники;

• паращитовидная железа;

• печень;

• поджелудочная железа;

• полушария головного мозга;

• почки;

• предстательная железа;

• продолговатый мозг;

• промежуточный мозг;

• селезенка;

• средний мозг;

• шишковидная железа;

• щитовидная железа.

Цель сеанса терапии определяется с помощью маятника и обращения к своей энергетической сущности со следующими вопросами.

• «Цель – физиологическая система?»

• «Цель – орган?»

В зависимости от полученного ответа с помощью маятника по порядку опрашивают либо 10 физиологических систем, либо 25 органов материального тела. Положительные ответы на вопросы позволяют установить цели сеанса терапии. Практика показывает, что в течение одного сеанса можно воздействовать только на одну-две физиологические системы (1—7 органов). Я не знаю случая, чтобы за один раз было осуществлено одновременное воздействие на физиологическую систему и какой-нибудь орган материального тела.

Примеры терапии организма с использованием источников вибраций

Первыми источниками вибрации мной были выбраны минералы и кристаллы. В работе я решил довериться своей сущности.

Экспериментировать я начал в мае 2000 года. Каждое утро я спрашивал у своей сущности: «Сегодня мне надо работать с радиэстезией?» И если получал положительный ответ, то следующие мои действия заключались в определении биологически активных точек и выборе источника вибраций – камней, минералов и кристаллов. К маю 2000 года моя коллекция насчитывала всего 17 экземпляров. Тогда я еще не знал о том, что каждый минерал и кристалл имеет целую гамму частот вибраций. В книгах о камнях, которые я читал, рассказывалось об их химическом составе, о талисманах, об астрологических и лечебных свойствах. Поэтому камни представлялись мне однородной системой, обладающей каким-то одним качеством.

Отобрав камни для сеанса терапии, я не искал на них точки с определенной частотой вибраций, так как думал, что они обладают каким-то одним видом энергии. Более года в качестве биологически активных точек моя сущность использовала только особые точки: ОТ1, ОТ2, ОТ3, ОТ4, ОТ5, ОТ6 и ОТ7. К ним я не задумываясь, как угодно прикладывал камни, минералы и кристаллы (далее — камни).

С 1 августа 2000 года я решил вести дневник. Первая его запись приведена в таблице 9. В ней представлена структура сеанса вибрационной терапии, элементами которой являются минералы, камни, биологически активные точки, а также система взаимодействия между ними:

• последовательность работы с каждой особой точкой (ОТ1—ОТ7);

• последовательность работы с источниками вибраций – камнями и минералами;

• время позиционирования (воздействия) каждого источника вибраций;

• общее время воздействия вибраций на каждую особую точку.
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В первых экспериментах с камнями за основу программы сеанса терапии я брал не биологически активную точку тела, а камень. И таким образом определял, с какими особыми точками каждый камень взаимодействует эффективнее. Приведу несколько примеров из таблицы 9:

• минералом пирит я воздействовал сначала на ОТ1, затем на ОТ3, ОТ6 и ОТ7;

• минералом гранат – на ОТ2, ОТ3 и ОТ7;

• камнем родонит – на ОТ1, ОТ4, ОТ6 и ОТ7.

Со временем я понял свою ошибку. За основу программы сеанса терапии следует брать биологически активную точку и работать с ней всеми источниками вибраций. Следовательно, программа, приведенная в таблице 9, должна была иметь другую последовательность работы. Начинать сеанс надо было не с минерала пирит, а с особой точки ОТ1. Взаимодействовать с ОТ1 следовало несколькими камнями и минералами в следующей последовательности:

1) пирит;

2) кварц;

3) кальцит;

4) халцедон;

5) листник;

6) родонит.

Только после работы с шестью вышеперечисленными камнями надо было переходить к особой точке ОТ2, воздействуя на нее камнями в следующей последовательности:

1) гранат;

2) кальцит;

3) листник;

4) сердолик;

5) лазурит;

6) яшма.

Однако эта методика работы родилась у меня не сразу. Все свои просчеты я осознал к середине 2004 года.

У первых экспериментов с камнями была и другая особенность. С помощью маятника я определял время воздействия каждого камня на биологически активную точку. Начинал и заканчивал работу строго по часам. Ставил перед собой часы с секундной стрелкой и в определенное время прекращал воздействие источника вибрации на биологически активную точку.

Идея использовать маятник для точного позиционирования на БАТ, а также выяснения момента окончания воздействия на точку тела пришла ко мне значительно позже. Это значительно повысило эффективность сеансов.

Целью сеанса терапии, рассмотренного в таблице 9, было воздействие на физиологическую систему, а именно эндокринную систему. Я стремился к восстановлению проводящих каналов эндокринной системы, то есть к устранению нарушений в каналах, по которым эндокринные железы взаимодействуют с органами тела.

Результат сеанса вибрационной терапии можно оценить по следующей методике. Если принять нормальное состояние (отсутствие нарушений) проводящих каналов эндокринной системы за 1,0 (или 100,0%), то, используя метод радиэстезии, можно измерить состояние проводящих каналов до и после воздействия. Для рассматриваемого примера эти показатели были следующими:

– до сеанса – 0,91 (или 91%) от номинала;

– после сеанса – 0,93 (или 93%) от номинала.

Сеанс вибрационной терапии позволил устранить 2% нарушений в проводящих каналах эндокринной системы. Оставалось еще 7% неполадок, которые были вскоре устранены.

В августе 2000 года я провел 26 сеансов терапии. Результаты оздоровления организма за этот месяц приведены в таблице 10.
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Данные таблицы 10 показывают, что энергетическая сущность действительно хорошо знала состояние моего организма. Оздоровление началось с воздействия на эндокринную физиологическую систему. Затем я улучшил состояние основных органов: желудка, поджелудочной железы, печени и желчного пузыря (2, 3, 5, 6 августа). Следующие два дня – 7 и 8 августа – были посвящены воздействию на пищеварительную систему. На следующий день энергетическая сущность приняла неординарное решение – затормозила деятельность желчного пузыря, его активность снизилась со 100% до 98%. Можно предположить, что состояние основных органов к 9 августа было таковым, что избыток желчи оказался вреден для организма.

В течение месяца моя сущность воздействовала на восемь базовых органов: желудок, кишечник, мочевой пузырь, поджелудочную железу, печень, почки, селезенку и сердце. Чаще других (пять раз) воздействию подвергался желчный пузырь. Кроме того, было задействовано шесть физиологических систем:

• нервная;

• эндокринная;

• сердечно-сосудистая;

• дыхательная;

• пищеварительная;

• мочевая.

Количество сеансов терапии в последующие месяцы варьировалось. В таблицах 11, 12 и 13 рассмотрена интенсивность терапии организма с августа 2000 по июль 2002 года. За этот период было проведено 105 сеансов по особым точкам ОТ1, ТО2, ОТ3, ОТ4, ОТ5, ОТ6 и ОТ7. Другие биологически активные точки в указанное время задействованы не были.
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Данные, приведенные в таблицах 11, 12 и 13, свидетельствуют о том, что сущность человека определенным образом регулирует необходимость действий по оздоровлению организма. Так, в 2001 году в течение семи месяцев (с марта по декабрь) я не провел ни одного сеанса с применением камней. Очевидно, организму не требовалась помощь, он самостоятельно справлялся со всеми проблемами.

Восстановление предстательной железы

В августе 2002 года в результате переохлаждения у меня резко воспалилась предстательная железа, полностью перекрыв канал мочеиспускания. Я находился на даче у родственников; дачный поселок оказался большим – в нем был медпункт и машина скорой помощи. Врач с помощью катетера опорожнил мой мочевой пузырь. Я уехал в город и отправился на прием к урологу – кандидату медицинских наук, хирургу-практику. Когда я рассказал о своих проблемах, врач сразу поставил диагноз – аденома (воспаление) предстательной железы и предложил сделать срочную операцию. Я растерялся, к такому повороту событий я не был готов. Когда же пришел в себя, то спросил: «Есть ли менее радикальные средства для лечения аденомы предстательной железы?» «Конечно, есть, – ответил уролог, – но эти средства не очень эффективны». Я попросил хотя бы выписать мне таблетки. Врач порекомендовал принимать препарат «кардура» (доксазозин) в течение трех месяцев. Лекарство было дорогим, поэтому я купил одну упаковку – 30 штук. Прочитал инструкцию по применению. Оказалось, что «кардура» имеет много побочных явлений:

• склонность к обморочному состоянию, особенно при переходе из положения лежа или сидя в положение стоя;

• головокружение, головная боль;

• усталость/сонливость, слабость;

• отеки стоп и голеней, гипотония;

• боль в спине, миалгия;

• сухость во рту, тошнота, боль в животе, диспепсия;

• заложенность носа и/или выделения из носа (ринит), гриппоподобные симптомы, бронхит, одышка, инфекции.

За 5 дней я принял 10 таблеток и испытал на себе весь «букет» вышеперечисленных побочных явлений. На свой страх и риск решил прекратить их прием и довериться своей энергетической сущности: будь что будет.

В таблице 14 приведен полный перечень сеансов терапии, которые позволили мне восстановить предстательную железу. Методом радиэстезии я установил, что железа увеличилась на 30%. Первый сеанс я провел 13 августа 2002 года. Работал с семью особыми точками ОТ1, ОТ2, ОТ3, ОТ4, ОТ5, ОТ6, и ОТ7 с помощью 60 камней. Так как каждый камень обладает как минимум одной частотой вибрации, то я практически воздействовал на организм более чем шестьюдесятью частотами вибрации (в этот период отработки методики я еще не измерял эти частоты). Каждый камень позиционировался на все семь особых точек, начиная с особой точки ОТ7 и заканчивая особой точкой ОТ1.

В процессе восстановления аденомы можно выделить несколько этапов:

• изменение активности четырех физиологических систем (увеличение активности нервной, эндокринной, пищеварительной, мочевой систем; снижение – мочевой системы);

• изменение активности базовых органов: почек, поджелудочной железы, селезенки;

• непосредственное воздействие на предстательную железу и восстановление ее размеров.
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Первый этап, с 13 по 29 августа, который можно назвать предварительным разогревом организма, был связан с увеличением активности ряда физиологических систем и органов. Так, активность отдела среднего мозга нервной системы увеличилась на 3%, эндокринной системы – на 5%, почек – на 10%, мочевого пузыря – на 15%. В связи с этим потребовалось восстановить работу входного (верхнего сфинктера) и выходного (нижнего сфинктера) отверстий мочевого пузыря (100%).

Увеличение активности физиологических систем осуществлялось воздействием на особые точки организма (ОТ1, ОТ2, ОТ3, ОТ4, ОТ5, ОТ6 и ОТ7) большим количеством источников вибраций. Так, для увеличения активности нервной и эндокринной систем я использовал шестьдесят камней.

Изменение активности органов тела осуществлялось с использованием как особых точек, так и обычных БАТ (рис. 67).

Месторасположение обычных биологически активных точек БАТ1, БАТ2, БАТ3, БАТ4 и БАТ5 определялось по методике М5 (см. раздел «Определение биологически активной точки на теле) с помощью привязки к особым точкам. Впервые в сеансах терапии я стал использовать обычные биологически активные точки при восстановлении предстательной железы. Так, воздействуя на точку БАТ1 четырьмя видами частот вибраций и меняя время (длительность позиционирования) воздействия, я увеличил активность поджелудочной железы на 2%, 3% и 4%.

20 августа был восстановлен верхний сфинктер (верхнее отверстие мочевого пузыря) путем воздействия на обычные биологически активные точки БАТ1, БАТ2 и БАТ5 (рис. 67).

23 августа я уменьшил активность мочевой системы, воздействуя на обычные биологически активные точки БАТ3 и БАТ4 (рис. 67).
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Второй этап восстановления предстательной железы связан с непосредственным воздействием на нее во время сеанса терапии. Первое такое воздействие было осуществлено 2 сентября 2002 года пятью камнями (пятью частотами вибрациями) с использованием особой точки ОТ3. Этот «пробный» сеанс позволил восстановить предстательную железу всего на 0,4%. Затем нужно было привести в порядок проводящие каналы продолговатого мозга (1%) и дополнительно увеличить активность желчного пузыря на 3%.

Интенсивное воздействие на предстательную железу осуществлялось в течение восьми сеансов: 8 и 30 сентября, 4, 10, 24, 25, 26 октября и 4 ноября. Оно проводилось через особые точки с использованием большого количества частот вибраций (см. таблицу 14). Сеансы не были ежедневными, и в этом присутствовал определенный смысл – организм постепенно привыкал к новой ситуации. Практически все современные методики лечения болезней практикуют интенсивное воздействие на организм, не дают ему отдохнуть. Например, те же таблетки «кардура» нужно было принимать два раза в день в течение трех месяцев. Восстановление предстательной железы происходило неравномерно. Вначале очень медленно (0,4%, 1,0%, 0,3%), затем темпы увеличились (15,0%, 25,0%), а потом снизились (15%, 2,0%):

• 2 сентября – 0,4%;

• 8 сентября – 1,0%;

• 30 сентября – 3,0%;

• 4 октября – 6,0%;

• 10 октября – 15,0%;

• 11 октября – 25,0%;

• 24 октября – 15,0%;

• 25 октября – 15,0%;

• 26 октября – 15,0% ;

• 4 ноября – 2,0%.

За период с 13 августа по 4 ноября предстательная железа была восстановлена на 97,4%. Остальные 2,6% организм восстановил сам, без внешнего воздействия на биологически активные точки. Обратите внимание на то, что в сеансах терапии с применением источников вибраций отсутствует период реабилитации организма.

Стабилизация работы физиологических систем и органов тела

Практика с источниками вибраций и анализ результатов их воздействия на организм позволили мне сформулировать несколько понятий:

• стабилизация физиологической системы или органа;

• нормализация физиологической системы или органа;

• восстановление клеток органов тела;

• замена клеток органов тела.

Во время сеанса терапии работа физиологической системы или органа тела стабилизируется, если их состояние отклонилось от нормы (100%) не более чем на 2%. Сеанс в этом случае позволяет улучшить работу системы или органа до 99,5—100%.

Воздействие вибрационной терапии нормализует состояние физиологической системы или органа тела, если оно отклонилось от нормы не более чем на 9%. Сеанс терапии в этом случае позволяет улучшить состояние системы или органа до 98,0—98,5%.

Во время сеанса клетки органов тела восстанавливаются, если их состояние отклонилось от нормы более чем на 10%. Терапия в этом случае позволяет улучшить состояние клеток органа до 97,5—98,0%.

Клетки органов тела заменяются (запускаются процессы ускорения их деления и вывода больных клеток из организма), если их состояние отклонилось от нормы более чем на 25%. Сеанс терапии в этом случае позволяет улучшить состояние клеток органа до 95,0—96,0%.

Многие сеансы терапии были связаны со стабилизацией систем и органов. В этом существенное отличие разработанного метода терапии организма с применением источников вибрации, так как стабилизация не допускает развития болезни организма.

Чаще всего стабилизация осуществляется воздействием на биологически активные точки, расположенные на голове. Рассмотрим несколько примеров.


Пример 1. Сеанс терапии от 24 февраля 2003 года (рис. 68). Его цель – стабилизация работы сердечно-сосудистой системы. Месторасположение БАТ1 – БАТ5 определялось по методике М5 с помощью привязки к особой точке ОТ7. БАТ1 находится ниже ОТ7 на 16 мм по центру головы.
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БАТ2 – БАТ5 расположены по оси симметрии лица на расстоянии в 5 мм друг от друга и от биологически активной точки БАТ1. В сеансе терапии в качестве источника вибрации использовались камни с частотами 26, 216 и 224 виб./сек. До начала работы состояние сердечно-сосудистой системы составляло 98,7% от нормы. После сеанса оно было приведено в норму и равнялось 100%.

Пример 2. Сеанс терапии от 19 апреля 2004 года (рис. 69). Его цель – стабилизация работы кроветворной системы. Месторасположение БАТ1 – БАТ6 определялось по методике М5. БАТ1 – БАТ4 были привязаны к особой точке ОТ7. БАТ1 расположена ниже ОТ7 на 25 мм по центру головы.

БАТ2 – БАТ4 привязаны к БАТ1 и располагаются по оси головы ниже БАТ1 на расстоянии в 15 мм друг от друга.

БАТ5 найдена на середине верхней губы.

БАТ6 обнаружена на середине нижней губы.

В сеансе терапии в качестве источника вибрации использовалась ладонь левой руки. Частота ее вибрации 229 виб./сек., длина волны на 19.04.2004 г. составляла 2,8668 метра.
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Во время сеанса терапии центр ладони левой руки точно позиционировался на биологически активные точки по методике М8.

До начала работы состояние кроветворной системы составляло 98,6% от нормы. После воздействия на шесть биологически активных точек источником вибрации центра ладони левой руки состояние кроветворной системы установилось на уровне 99,8% от нормы 100%.

Пример 3. Сеанс терапии от 1 июля 2004 года (рис. 70). Цель работы – стабилизация работы мочевой системы. Месторасположение БАТ1 – БАТ4 определялось по методике М5. Указанные точки были привязаны к особой точке ОТ7. БАТ1 расположена на 86 мм правее ОТ7.
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БАТ2 – БАТ4 привязаны к БАТ1 и расположены ниже ее на расстоянии в 15 мм друг от друга.

В качестве источника вибрации применялись камни с четными и нечетными частотами вибрации. Использовалось пять камней с четными частотами и девять – с нечетными.

Значения четных частот вибраций: 24, 220, 230, 238, 260 виб./сек.

Значения нечетных частот вибраций: 219, 229, 230, 237, 245, 251, 257, 259, 261 виб./сек.

До начала сеанса состояние мочевой системы составляло 98,6% от нормы. После терапии по четырем биологически активным точкам с использованием 13 камней состояние системы установилось на уровне 100%.

Пример 4. Сеанс терапии от 30 января 2005 года (рис. 71). Его цель – стабилизация работы отдела промежуточного мозга нервной системы.
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Месторасположение БАТ1 – БАТ5 определялось по методике М5. Выбранные точки были привязаны к особой точке ОТ5. БАТ1 расположена правее ОТ5 на 15 мм по горизонтали.

БАТ2 – БАТ5 были привязаны к БАТ1 и расположены правее ее на расстоянии 6 мм друг от друга.

В качестве источников вибрации применялись камни и центр ладони левой руки. В сеансе использовались пять камней с нечетными частотами вибраций: 23, 213, 223, 225 виб./сек.

Центр ладони левой руки имеет частоту 229 виб./сек. По состоянию на 30 января 2005 года длина волны излучаемой им энергии равнялась 2,9572 метра.

До начала сеанса состояние отдела промежуточного мозга нервной системы составляло 97,8% от нормы. После воздействия на пять биологически активных точек пятью камнями и энергией центра ладони левой руки состояние этого отдела мозга установилось на уровне 99,8%.

Замена клеток в органах тела

Одним из результатов воздействия вибраций на биологически активные точки организма является замена больных клеток. Механизм этой замены следующий. Воздействие вибраций на указанные точки позволяет энергетической сущности человека выявить реакцию клеток на раздражитель. По характеру реакции сущность принимает одно из двух решений:

• восстановить работу клеток;

• заменить больные клетки организма.

При принятии решения о восстановлении активизируется деятельность кроветворной и лимфатической систем, которые дополнительно поставляют необходимые химические вещества для клеток.

При решении о замене больных клеток вырабатываются энергии, которые, с одной стороны, ускоряют процесс деления клеток, а с другой – активизируют их вывод из организма.

Рассмотрим несколько примеров из моей практики.

Пример 1. Сеанс терапии от 30 августа 2004 года (рис. 72). Его цель – нормализация работы опорно-двигательной системы.
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Для этого потребовалось заменить 0,1% больных клеток продолговатого мозга нервной системы. Во время проведения сеанса терапии использовался один источник вибрации – камень с частотой 22 виб./сек. Месторасположение БАТ1 – БАТ5 определялось по методике М5. Порядок воздействия на биологически активные точки приведен в таблице 15. В первом столбце проставлена последовательность (порядок) воздействия на биологически активные точки.
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Камень с частотой вибрации 22 виб./сек. трижды позиционировался на каждую точку. На БАТ4 он позиционировался четыре раза. Последовательность позиционирования была неординарной.

До начала сеанса терапии состояние опорно-двигательной системы составляло 95,1% от нормы. После воздействия на пять биологически активных точек камнем с частотой вибрации 22 виб./сек. состояние опорно-двигательной системы установилось на уровне 98,0%. Такой результат достигнут за счет замены 0,1% больных клеток в продолговатом мозге нервной системы.

Пример 2. Сеанс терапии от 16 июля 2005 года (рис. 73). Его цель – замена клеток сердечной мышцы (миокарда).
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В сеансе использовались семь особых точек и пятнадцать камней – источников вибраций:

• пять с четными частотами: 220, 222, 224, 226, 228 виб./сек.;

• одиннадцать с нечетными частотами: 219, 221, 223, 225, 227, 229, 231, 233, 235, 237, 239 виб./сек.;

• среди всех перечисленных частот пять оказались парными: 219—220 виб./сек.; 221—222 виб./сек.; 223—224 виб./сек.; 225—226 виб./сек.; 227—228 виб./сек.

В результате сеанса терапии состояние сердечной мышцы улучшилось на два процента (с 97,0 до 99,0%).

Пример 3. Сеанс терапии за 6 июля 2006 года (рис. 74). Его цель – замена клеток щитовидной железы.
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В сеансе использовались пять биологически активных точек, расположенных между верхней губой и носом по оси, и камень нефрит с шестью источниками вибраций (рис. 75).
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Источники вибраций на рисунке 75 имеют следующие характеристики:

1) комплекс из четырех нечетных частот вибраций (точка на хвосте): 29 + 27 + 25 + 21 виб./сек.;

2) комплекс из трех нечетных частот вибраций (точка на носу): 27 + 25 + 23 виб./сек.;

3) комплекс из двух четных частот вибраций (точка на губе): 24 + 22 виб./сек.;

4) комплекс из двух нечетных частот вибраций (точка на груди): 23 + 21 виб./сек.;

5) четная частота вибраций (точка на передней части лапы): 22 виб./сек.;

6) нечетная частота вибраций (точка на задней части лапы): 21 виб./сек.;

Порядок воздействия на биологически активные точки (первый столбец таблицы 16) и последовательность применения источников вибраций (второй столбец таблицы 16).


[image: ]


Результат терапии – заменено 2,5% клеток щитовидной железы.

Пример 4. Сеанс терапии от 17 октября 2006 года (рис. 76). Его цель – замена клеток проводящих каналов эндокринной системы.
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В сеансе терапии использовалась одна биологически активная точка, привязанная к особой точке ОТ5, и один источник вибрации – каменный уголь. БАТ расположена на 10 мм выше и на 10 мм правее ОТ5. Как источник вибрации уголь обладал комплексом четных частот: 212 + 26 + 24 виб./сек.

Результат терапии – заменено 5% клеток в проводящих каналах эндокринной системы.

Пример 5. Сеанс терапии от 14 декабря 2007 года (рис. 77). Его цель – замена клеток в хрящах опорно-двигательной системы: в тазобедренном, коленном суставах и суставах ступни.
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В сеансе терапии использовалась особая точка ОТ7 и две обычные биологически активные точки, расположенные на 20 мм выше и на 20 мм ниже ОТ7. Воздействие на указанные точки осуществлялось с помощью холодного душа. Струя воды была направлена на особую точку ОТ7 в течение 25 минут.

Результат терапии – заменено 7% клеток в хрящах опорно-двигательной системы.

Интерпретация движения маятника во время сеанса терапии

Изначально во время сеансов терапии я использовал маятник не для определения времени, а только лишь для получения ответов на вопросы. Установив камень на биологически активную точку, я откладывал маятник и ставил перед собой часы с секундной стрелкой. С ними я сверялся во время сеанса.

Позже я решил посмотреть, как ведет себя маятник во время воздействия. Установив камень на биологически активную точку, я держал маятник в руке и наблюдал за его движениями в течение всего сеанса. Оказалось, что форма и амплитуда этого движения постоянно меняются. Впрочем, форм движения маятника было всего две:

• вращение;

• колебание.

Проанализировав поведение маятника во время сеансов терапии, мне удалось установить зависимость между формой движения и видом энергии, действующей на организм. Итак, во время сеанса на человека действуют два вида энергий:

• энергии комплекса Микро-Солнце;

• энергии, изменяющие чувства в комплексе Образ-Жизни.

Вращательные движения маятника соответствуют воздействиям на организм энергий Микро-Солнце (рис. 78).
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Энергии комплекса Микро-Солнце заставляют маятник вращаться:

• с разной скоростью;

• с разным углом отклонения от вертикальной оси;

• по часовой стрелке;

• против часовой стрелки.

Скорость вращения маятника зависит от трех параметров: массы (веса) маятника, длины нитки, на которую он подвешен, и интенсивности энергии, действующей на организм. Маятник, с которым я работаю, весит примерно 40—45 г, длина нити до 15 сантиметров. При таких параметрах скорость вращения изменялась от одного оборота за 3 секунды до трех оборотов в секунду. Это связано с разным уровнем интенсивности (силы) энергии комплекса Микро-Солнце, которая действует на организм человека во время сеансов.

Изменение угла отклонения (амплитуды вращения) маятника напрямую зависит от спектра излучаемой энергии. В таблице 17 приведены примерные углы отклонения вращающегося маятника от вертикальной оси для всего спектра излучения энергий комплекса Микро-Солнце.
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Изменение направления вращения маятника во время сеансов терапии связано с характером воздействия энергий комплекса Микро-Солнце на организм. При вращении по часовой стрелке энергии комплекса активизируют активность органов тела, что проявляется, например, в увеличении выработки гормонов или поступления кислорода в организм. При вращении против часовой стрелки энергии тормозят активность органов тела, что проявляется, например, в уменьшении выработки гормонов или поступления кислорода.

Поступательные движения маятника во время сеансов терапии связаны с изменениями энергий чувств комплекса Образ-Жизни. Последние «заставляют» маятник совершать колебательные движения, которые характеризуются:

• амплитудой, уголом отклонения маятника от вертикальной оси колебания;

• скоростью колебания маятника;

• поворотом в пространстве плоскости колебания.

1. Сектор черного цвета соответствует энергии «Безопасность – Опасность», частоты вибрации 256 и 257 виб./сек., амплитуда колебания 1—10°.
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2. Сектор оранжевого цвета соответствует энергии «Бодрость – Усталость», частоты вибрации 258 и 259 виб./сек., амплитуда колебания 5—20°.

3. Сектор зеленого цвета соответствует энергии «Сытость – Голод», частоты вибрации 260 и 261 виб./сек., амплитуда колебания 10—32°.

4. Сектор голубого цвета соответствует энергии «Вера – Безверие», частоты вибрации 262 и 263 виб./сек., амплитуда колебания 15—44°.

5. Сектор желтого цвета соответствует энергии «Уверенность – Сомнение», частоты вибрации 264 и 265 виб./сек., амплитуда колебания 25—65°.

6. Сектор красного цвета соответствует энергии «Любовь – Ненависть», частоты вибрации 266 и 267 виб./сек., амплитуда колебания 40—190°.

На рисунке 80 приведен пример отклонения амплитуды колебания маятника от вертикальной оси при изменении энергий двенадцати чувств, сгруппированных в додекаэдр. Эти амплитуды наблюдались мною во время сеансов терапии. Они напрямую зависят от изменения энергии чувств. Скорость колебания маятника обусловлена величиной энергии чувств. Каждое изменение состояния организма, связанное либо с новыми ощущениями органов чувств, либо с воздействием энергий комплекса Микро-Солнце, приводит к изменению количества энергии чувств.

Энергии чувств комплекса Образ-Жизни, в свою очередь, объединены в группы в виде геометрических фигур (кристаллы) тетраэдр, куб, пятигранная призма, двойная треугольная пирамида, додекаэдр, имеющие свой набор энергий. Каждая группа обладает двумя собственными осями колебаний в горизонтальной плоскости. Одна ось соответствует четным частотам вибраций энергий, другая – нечетным.

Стоит ввести следующие обозначения:

• светлая стрелка – комплекс энергий, имеющий четную степень вибрации, например 232, 246, 266 виб./сек.

• темная стрелка – комплекс энергий с нечетной степенью вибрации, например 231, 245, 267 виб./сек.

Все пять геометрических фигур комплекса Образ-Жизни взаимодействуют между собой. По этой причине маятник может совершать очень сложные колебательно-поступательные движения. Поступательные связаны со ступенчатым изменением направления оси колебания маятника. Например, маятник начинает совершать колебательные движения разной амплитуды в плоскости осей додекаэдра, затем делает поворот плоскости колебания на угол 72 градуса и продолжает колебательные движений в плоскости осей тетраэдра. Снова меняет на 72 градуса плоскость колебания маятника и продолжает колебаться в плоскости осей куб. При этом чередование колебательного и поступательного движения может происходить как по часовой стрелке, так и против нее. При поступательном движении по часовой стрелке активизируется нервная система. При аналогичном движении против нее активность системы снижается.
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Во время сеанса вибрационной терапии поступательное движение маятника происходит не только по кругу, но и по геометрической фигуре «звезда». Движение по «звезде» активизирует (по часовой стрелке) или тормозит (против нее) работу эндокринной системы.

Как видно из рисунков 78, 79 и 80, по форме движения маятника можно узнать, как энергетическая сущность лечит организм. Рассмотрим несколько примеров.

Пример 1. Сеанс терапии от 9 августа 2007 года. Его цель – стабилизация сердечно-сосудистой системы. Источник вибрации – белые и розовые цветы флоксов. Частота вибрации белых цветов – четная, она равнялась 232 виб./сек. (энергия ян). Частота вибрации розовых – нечетная, она равнялась 231 виб./сек. (энергия инь). Воздействие осуществлялось на особую точку ОТ6 (на лбу в районе бровей).

Введем следующие условные обозначения:

ЭЖ – энергии жизни, которыми комплекс Микро-Солнце воздействует на организм;

ЭЧ – энергии чувств, изменение которых происходит во время сеанса терапии.

После «расшифровки» форм движения маятника была воспроизведена программа стабилизации сердечно-сосудистой системы организма (таблицы 18 и 19).
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В первом столбце таблиц отображается последовательность воздействия энергий на организм. Во втором показан вид применяемой энергии. В третьем указано время действия энергии на организм. В четвертом приводятся названия спектров излучения Микро-Солнца (фиолетовый, синий, голубой, зеленый, желтый, оранжевый, красный) или энергии чувств Образа-Жизни.

Белый цветок флоксов активировал воздействие трех спектров энергии Микро-Солнце в следующей последовательности: желтый, синий, оранжевый. Энергии Микро-Солнце повлияли на активность:

• кишечника – желтый спектр;

• продолговатого мозга – синий спектр;

• желчного пузыря – оранжевый спектр.

Изменение активности этих органов повлияло на одиннадцать энергий чувств: Болезнь, Жажда, Голод, Сомнение, Недовольство, Зло, Смирение, Бодрость, Дискомфорт, Опасность, Безопасность. Действия, отмеченные пунктами 9—13, повторялись циклически 20 раз.

Розовый цветок флоксов также стимулировал активность трех спектров энергии Микро-Солнце в следующей последовательности: голубой, синий, оранжевый. Эти энергии воздействовали на активность:

• эндокринной системы – голубой спектр;

• среднего мозга – синий спектр;

• селезенки – оранжевый спектр.

Изменение активности указанных органов повлияло на семь энергий чувств: Сомнение, Зло, Печаль, Здоровье, Жажда, Опасность, Безопасность. Действия, отмеченные в пунктах 14—15, повторялись циклически 5 раз.

В результате воздействия белого и розового цветков флоксов на особую точку ОТ6 осуществлена стабилизация сердечно-сосудистой системы до уровня 99,6%.

Пример 2. Сеанс терапии от 27 сентября 2007 года. Его цель – нормализация проводящих путей продолговатого мозга нервной системы. Источник вибраций – модель комплекса энергий тетраэдр, которую необходимо было держать в правой руке (это важно!). Частота вибрации модели 230 виб./сек. Воздействие источником вибрации осуществлялось на все особые точки тела ОТ1 – ОТ7.

Последовательность работы с особыми точками тела приведена в таблице 20.
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Данные, приведенные в таблице 19, наглядно демонстрируют связь изменения состояния физиологических систем и органов тела и энергий чувств. Например, рассмотрим шаг № 15: в результате воздействия фиолетового спектра Микро-Солнце на организм изменились энергии четырех чувств: Болезнь, Любовь, Радость и Добро. Иными словами у меня поменялось восприятие образа жизни в отношении болезни, любви, радости и добра.

Во время сеанса терапии я держал модель тетраэдра в правой руке. Эта рука излучает четную частоту вибрации 228 виб./сек. У тетраэдра использовалась одна четная частота вибрации 230 виб./сек. Левая рука излучает нечетную частоту вибрации 229 виб./сек. Таким образом, используемая рука имеет большое значение. Во время сеанса терапии применялись две четные частоты вибрации (230 и 228 виб./сек.) – модели и ладони правой руки.

В результате воздействия моделью тетраэдра на семь особых точек организма нормализовалась деятельность проводящих каналов нервной системы от продолговатого мозга до следующих органов: вилочковой, поджелудочной и щитовидной желез, желудка, кишечника, печени и селезенки.




Глава 4

Модели энергий чувств



Модели энергий чувств составляют комплекс Образ-Жизни энергетической сущности и включают следующие геометрические фигуры:

• тетраэдр, реальный размер радиуса описанной вокруг тетраэдра сферы равен примерно 1,34*10–3 мм;

• куб, реальный размер радиуса описанной вокруг куба сферы равен примерно 1,66*10–3 мм;

• пятигранную призму, реальный размер радиуса описанной вокруг призмы сферы равен примерно 1,93*10–3 мм;

• двойную треугольную пирамиду, реальный размер радиуса описанной вокруг пирамиды сферы равен примерно 1,77*10–3 мм;

• додекаэдр, реальный размер радиуса описанной вокруг додекаэдра сферы равен примерно 1,90*10–3 мм.



Масштаб моделей геометрических фигур энергий чувств выбран из условия обеспечения требуемой точности изготовления (склеивания частей модели). Чем больше масштаб, тем меньше ошибка при склеивании частей будет искажать геометрическую форму модели. Например, если масштаб модели 1 : 100 (в 100 раз больше), то ошибка при склеивании модели в 1 мм исказит геометрическую фигуру на 1%. Методом радиэстезии я определил, что допустимое искажение формы объекта не должно превышать 1,0*10–5%. Масштаб каждой фигуры определялся, исходя из реального размера комплекса энергий и обеспечения требуемой точности изготовления.

Модель тетраэдр

Модель тетраэдр приведена на рисунке 81. Она состоит из четырех треугольников (сплошные линии на рисунке). Пунктирными линиями выделена та часть бумаги, которая используется для склеивания между собой сторон треугольников. Внутренний треугольник уже соединен с каждым из трех остальных. По линиям его сторон сгибаются стороны трех других треугольников и склеиваются с использованием площади бумаги, отмеченной пунктиром.

Главное условие – обеспечение герметичности фигуры. Это означает, что по линиям склеивания треугольников не должно остаться «дырок», модель должна быть герметична. В противном случае из нее «уйдет» энергия, она перестанет быть источником вибраций.
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В сеансах терапии используются точки тетраэдра, расположенные в центре каждого треугольника. Каждая его сторона имеет строго определенную частоту вибрации, ее значение можно написать здесь же карандашом. Сама частота определяется с помощью маятника. Модель тетраэдр имеет четыре частоты вибрации: 230, 231, 232, 233 виб./сек., она отражает состояние молекул воды в крови, лимфе, желчи и межклеточной жидкости.

Модель куб

Модель куб приведена на рисунке 82. Она состоит из шести квадратов (сплошные линии на рисунке). Пунктиром выделена та часть бумаги, которая используется для склеивания между собой сторон квадратов. Часть сторон уже соединена друг с другом. Стороны, к которым примыкают четырехугольники, выделенные пунктирной линией, должны быть склеены. Стороны куба сгибаются по сплошным линиям квадратов и склеиваются с использованием площади бумаги, отмеченной пунктиром.
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Важно не забывать о главном требовании к объекту – герметичности.

В сеансах терапии используются точки куба, расположенные в центре каждого квадрата. Каждая сторона модели имеет строго определенную частоту вибрации, ее значение (или соответствующее ей название энергии чувств) можно написать здесь же карандашом. Частота определяется с помощью маятника. Модель куб имеет шесть частот вибраций: 234, 235, 236, 237, 238, 239 виб./сек. и шесть энергий чувств: Здоровье, Болезнь, Гордость, Смирение, Печаль и Радость.

Модель пятигранная призма

Модель пятигранная призма приведена на рисунке 83. Она состоит из пяти четырехугольников и двух пятигранников (сплошные линии на рисунке). Пунктиром выделена та часть бумаги, которая используется для склеивания между собой сторон модели. Часть сторон фигур уже соединена друг с другом. Стороны, к которым примыкают пунктирные линии, должны быть склеены. Стороны пятигранной призмы сгибаются по сплошным линиям и склеиваются с использованием площади бумаги, отмеченной пунктиром. Необходимо помнить, что модель должна быть герметичной.
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В сеансах терапии используются углы и центры пятигранников, которые имеют строго определенную частоту вибрации. Ее значение (или соответствующее ей название энергии чувств) можно написать карандашом на стороне квадрата. Частота определяется с помощью маятника. Модель пятигранная призма имеет десять частот вибраций: 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 254, 255 виб./сек. – и десять энергий чувств: пять видов «добро» и пять видов «зло» для печени, желудка (поджелудочной железы и селезенки), почек, сердца, легких.

Модель двойная треугольная пирамида

Модель двойная треугольная пирамида приведена на рисунке 84. Она состоит из шести треугольников. Пунктиром выделена та часть бумаги, которая используется для склеивания между собой сторон. Часть сторон уже соединена между собой. Стороны, к которым примыкают пунктирные линии, должны быть склеены. Стороны треугольников сгибаются по сплошным линиям и склеиваются с использованием площади бумаги, отмеченной пунктиром.
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В сеансах терапии используются центры треугольников, которые имеют строго определенную частоту вибрации. Ее значение (или название энергии чувств) можно написать карандашом на стороне квадрата. Частота определяется с помощью маятника. Модель двойная треугольная пирамида имеет шесть частот вибраций: 240, 241, 242, 243, 244, 245 виб./сек. – и шесть энергий чувств: Удобство, Неудобство, Удовлетворение, Недовольство, Комфорт и Дискомфорт.

Модель додекаэдр

Модель додекаэдр приведена на рисунках 85, 86, 87 и 88. Она состоит из двенадцати пятигранников (сплошные линии на рис. 85, 86). Пунктиром выделена та часть бумаги, которая используется для склеивания между собой сторон объекта. Часть сторон уже соединена между собой. Стороны, к которым примыкают пунктирные линии, должны быть склеены в определенной последовательности. Стороны пятигранников сгибаются по сплошным линиям и склеиваются с использованием площади бумаги, отмеченной пунктиром.
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Порядок склеивания пятигранников следующий (рис. 89). Вначале к пятигранникам (рис. 85) приклеивают два пятигранника, изображенных на рисунке 86. После этого склеивают два крайних пятигранника, образуя замкнутую фигуру из пяти пятигранников. Оставшийся пятигранник приклеивают ко всем остальным, создавая дно замкнутого объекта. Затем к пятигранникам (рис. 87) приклеивают два пятигранника, изображенных на рисунке 88. После этого склеивают между собой 7 й и 11-й пятигранники (рис. 89), 12-й приклеивается последним.

В сеансах терапии используют центры пятигранников, которые имеют строго определенную частоту вибрации. Ее значение (или название энергии чувств) можно написать карандашом на стороне квадрата. Частота определяется с помощью маятника. Модель додекаэдр имеет двенадцать частот вибраций: 256, 257, 258, 259, 260, 261, 262, 263, 264, 265, 266, 267 виб./сек. и двенадцать энергий чувств: Безопасность, Опасность, Бодрость, Усталость, Сытость, Голод, Вера, Безверие, Уверенность, Сомнение, Любовь и Ненависть.
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