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Шарфик, платочек, парео. Как красиво и модно повязать





Введение



Шарфы, платки и галстуки можно, без сомнения, назвать универсальными аксессуарами. Как бы ни менялась мужская и женская мода, какие бы причудливые формы она ни приобретала, красиво повязанный шарф или галстук, необычно задрапированный платок или косынка неизменно остаются символом элегантности и свидетельством вашего утонченного вкуса.

Умение красиво носить эти аксессуары пригодится и женщинам, и мужчинам. Современный стиль делового человека, к примеру, предполагает обязательное ношение костюма. Без него не могут себе позволить появиться ни солидный бизнесмен, ни успешная бизнес-леди.

Костюм демонстрирует не только финансовые возможности, но и вкус человека. Согласно правилам делового этикета одежда должна быть не вызывающе-модной, а скорее консервативной. Соответственно, и аксессуары должны быть подобраны правильно: недопустимо, например, сочетать деловую одежду с броскими, вызывающими украшениями. Если мужчины вполне могут обойтись без них, дополнив костюм модным галстуком, то женщинам часто довольно сложно выразить свою индивидуальность, но при этом остаться в рамках делового стиля. В этом случае в качестве единственного допустимого украшения будут выступать дорогое шелковое каре известного дома моды или все тот же галстук, но более изысканной расцветки.

Основные требования повседневной моды — умение одеваться со вкусом, удобство и простота. Одежда в классическом стиле без вычурных деталей, дополненная вместо броской бижутерии шелковым платком или шарфом, будет уместна не только в офисе, но и в театре, кафе, ресторане. Если же вы в повседневной жизни отдаете предпочтение спортивному стилю, свою индивидуальность вы сможете подчеркнуть с помощью нарочито небрежно обмотанного вокруг шеи модного шарфа или задорно повязанной косынки.

Если после работы вам предстоит посещение праздничного мероприятия, доступным и простым способом дополнить или кардинально изменить свой имидж вы можете с помощью платка или шарфа. Яркий платок, завязанный в виде топа, заменит офисную блузку и будет оригинально смотреться со строгим пиджаком, а палантин с необычным рисунком можно накинуть поверх элегантной водолазки и носить в сочетании с классическими черными или серыми брюками. Тем же палантином или широким и длинным шелковым шарфом женщины могут дополнить и вечернее платье, а расшитый стеклярусом или пайетками галстук будет оригинальной смотреться с открытым топом.

Вечерняя мода для мужчин более консервативна, и здесь тоже не обойтись без галстука (обычного или бабочки). Если же эти аксессуары уже наскучили в повседневной жизни, на выручку придет шелковый шарф или фуляр, повязанные под ворот рубашки.

И, наконец, несколько слов о пляжной моде. В последние годы купальники принято дополнять парео. Повязанные различными способами, они хорошо смотрятся и с бикини, и со сплошными моделями. В купальнике с парео прилично появиться не только на пляже, но и в кафе, магазине сувениров или прогуляться вечером по морской набережной.

Далее будет подробно рассказано о том, как правильно подобрать аксессуары к повседневной и вечерней одежде, а также о способах их завязывания.





Галстуки для женщин и мужчин





Выбор галстука



Правила выбора галстука к мужской одежде складывались десятилетиями, они довольно строги и практически не допускают разночтений, поэтому именно на них мы остановимся подробнее. Дамы, позаимствовавшие этот аксессуар у мужчин сравнительно недавно, могут себе позволить значительные отступления от правил и руководствоваться не столько сложившимися традициями, сколько собственным вкусом и чувством стиля.

Галстук — это один из самых важных элементов делового костюма женщины и мужчины, который отражает не только статус, но и вкус его обладателя. Поэтому, выбирая галстук, помните, что его расцветка должна гармонировать с цветом костюма, рубашки, туфель и даже носков (у мужчин) и чулок (у женщин).

Самые подходящие материалы для этой детали туалета — шелк, шерсть и хлопок. В продаже можно найти галстуки из тонкой шерсти, кашемира, льна, вискозы и синтетической ткани под шелк.

Галстуки из 100 %-ного шелка всегда смотрятся дорого и стильно, неслучайно их всегда можно встретить в ассортименте продукции ведущих домов моды. В зависимости от вида ткани шелковые галстуки могут блестеть или быть матовыми.

Неплохо смотрятся и галстуки из смесовых тканей (шелка в сочетании с синтетическими волокнами), к тому же узел на них хорошо держится. Летом будут уместны легкие галстуки светлых тонов из хлопчатобумажной или льняной ткани. Зимой вы можете позволить себе подобрать к костюму галстук из тонкой шерсти, а с рубашкой и спортивной курткой — галстук из более плотной ткани. Шерстяной вязаный галстук будет неплох в сочетании с одеждой спортивного стиля.


С женской одеждой лучше всего сочетаются галстуки из легких натуральных тканей. В отличие от мужских они могут иметь практически любую расцветку.



Шелковые однотонные галстуки хорошо сочетаются с разными тканями и подходят практически для любой ситуации. А вот галстук с абстрактным рисунком не стоит надевать на важную деловую встречу, поскольку он воспринимается несерьезно. Хотя в другой ситуации такой галстук освежит костюм мрачной расцветки и строгого покроя.


Руководителям и топ-менеджерам компаний, а также политикам и крупным чиновникам рекомендуется подбирать галстуки с консервативным геометрическим рисунком. Такие аксессуары подчеркнут вашу значимость и авторитет.



На официальные приемы, в офис и на деловые встречи принято надевать темный галстук в сочетании со светлой рубашкой или блузкой.

Такой аксессуар смотрится весьма элегантно, однако не забывайте, что он должен быть на тон светлее пиджака.

Также для офиса, деловых переговоров и различных официальных мероприятий подходит галстук с повторяющимся узором, например в полоску. Такой галстук, выдержанный в традиционных цветовых сочетаниях, надевают под однотонный костюм и рубашку без рисунка. То же самое касается и галстука в мелкий горошек.


Выбирая галстук, положите его на ладонь: если его широкий конец не закручивается, а свободно свисает с руки, то, когда вы завяжете узел, галстук будет лежать ровно.



Будьте осторожны при покупке слишком ярких галстуков с броскими рисунками, странной символикой и картинками. Для деловых встреч они неуместны: такие галстуки больше подходят для отдыха в клубе или на вечеринке.

Кроме того, яркие галстуки больше подходят для молодых мужчин и женщин. Пожилые мужчины могут позволить себе надеть такой галстук только летом на фешенебельном курорте, обязательно со светлым костюмом.

Галстук-бабочку надевают только под воротник-стойку и обязательно со смокингом или вечерним костюмом. Как правило, такой галстук выдерживается в черном цвете, но при определенных обстоятельствах допустимы и другие расцветки.

По правилам этикета ширина галстука зависит от ширины лацканов пиджака. Что касается длины галстука, то у мужчин она должна быть такой, чтобы в завязанном виде он прикрывал пряжку ремня. Длина женских галстуков, как правило, не регламентируется.

Выбирая модель галстука, обязательно учитывайте свой тип телосложения.

Высоким и стройным подойдут галстуки любых цветов с любыми узорами, здесь выбор галстука зависит только от вашего вкуса.

Высокие и худощавые мужчины должны пополнить свой гардероб галстуками с горизонтальными полосками или крупным рисунком. Галстук с вертикальным рисунком оптически сделает вас еще более худым и высоким. Женщинам с подобным телосложением рекомендуется выбирать не слишком узкие галстуки с фантазийным размытым рисунком.

На высоких и полных мужчинах будут хорошо смотреться рубашки с широким воротом, а к ним — широкие галстуки с четким геометрическим рисунком или пестрой расцветки. Статным дамам подойдут классические блузки в сочетании с яркими галстуками.

Стройным и невысоким мужчинам и дамам подойдут галстуки с малозаметным рисунком или однотонные. Кроме того, вы можете себе позволить надеть галстук в вертикальную полоску. А вот от галстуков с горизонтальными полосками, а также с крупным рисунком вам лучше отказаться.

Невысоким и полным рекомендуется отдавать предпочтение галстукам с мелким пестрым рисунком или вертикальной полоской. Они визуально сделают вас стройнее.


Правильно подобранный галстук сделает ваш образ завершенным и поможет подчеркнуть индивидуальность.



По галстуку можно определить не только социальный статус человека, но и его характер, настроение. Так, английские исследователи пришли к выводу, что мужчины-экстраверты чаще всего выбирают яркие галстуки с достаточно крупным, а порой экстравагантным рисунком. Консерваторы предпочитают галстуки классической формы и спокойной расцветки, а те, кто любит планировать свою жизнь даже в мелочах, выбирают аксессуары светлых тонов с темным геометрическим рисунком. Оптимиста вы узнаете по темному галстуку с широкой светлой полосой, а нерешительный и неуверенный мужчина предпочтет галстук с темными полосками на светлом фоне. Многоцветные галстуки с пестрым, бросающимся в глаза рисунком, могут носить как общительные личности, так и те, кто таким образом стремится избавиться от проблем в прошлой жизни.

Ну а женщина, выбравшая в качестве аксессуара галстук, скорее всего склонна к независимым суждениям, привыкла всегда отстаивать свое мнение и, конечно, тонко чувствует веяния моды.

Психологи и имиджмейкеры утверждают, что именно галстук дает человеку возможность сформировать образ, который подсознательно будут воспринимать окружающие. Попробуйте изменить фасон и расцветку галстука, и вы обязательно заметите, как изменится производимое вами впечатление. Конечно, этот совет в большей степени относится к мужчинам.

Если вы хотите выглядеть несколько агрессивно и стремитесь к лидерству, выбирайте галстуки красного или темно-вишневого цвета.

Если вы хотите создать образ надежного и уравновешенного человека, отдавайте предпочтение галстукам спокойных оттенков с неконтрастным рисунком.

Если вы наденете синий галстук под синий костюм, то окружающие будут воспринимать вас как спокойного, уравновешенного, волевого и даже хладнокровного человека.

Голубой галстук в сочетании с костюмом коричневого цвета — это образ миллионера.

Одноцветный галстук подчеркнет вашу целеустремленность.

Если вы отдадите предпочтение галстуку с мелким упорядоченным рисунком, то окружающие будут считать вас пунктуальным, внимательным и даже скрупулезным человеком.

Диагональный орнамент создаст определенную стабильность в вашем образе, но если галстук контрастной расцветки (например, белая полоска на черном фоне), то он скорее скажет окружающим о вашем желании доминировать.



Галстуки и воротники

Поскольку моделей галстуков и вариантов их завязывания очень много, нелишним будет знать, насколько хорошо они сочетаются с теми или иными моделями одежды. Узлы для галстуков обязательно должны подходить к типу воротников мужских сорочек и женских блузок. В противном случае узел будет смотреться неаккуратно и выбиваться из общего стиля одежды.



Воротник апаш

Воротник апаш чаще всего является элементом женской блузки, но иногда можно видеть его и на мужских рубашках. Блузка с воротником апаш, дополненная галстуком, будет хорошо смотреться с узкой юбкой, прямыми брюками или классическим жакетом. Если вы хотите создать строгий, деловой образ, рекомендуется отдать предпочтение узлам среднего размера, например «Гранчестер», «Бальтус» или «Полувиндзор». Несмотря на то, что их принято считать мужскими, они будут хорошо смотреться и с женской одеждой.
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Рис. 1. Воротник апаш



Если, напротив, вы хотите сделать свой образ более раскрепощенным, можно выбрать любой узел, но завязать его свободно и расположить не сразу под верхней пуговицей, а на уровне груди.


Мужчинам стилисты рекомендуют сочетать воротник апаш не с галстуком, а с шелковым шейным платком, концы которого следует заправить в вырез сорочки.



Воротник-стойка

Это воротник с отгибающимися уголками.

Он украшает рубашку, которую мужчины надевают под смокинг или фрак. К такому воротнику подходит только безукоризненно завязанный галстук-бабочка.


[image: ]



Рис. 2. Мужской воротник-стойка

Женская блузка с воротником-стойкой идеально подходит к деловому стилю одежды. Она сама по себе смотрится достаточно строго, но если вам этого недостаточно, попробуйте поэкспериментировать с аксессуарами. Подберите узкий галстук (однотонный или в мелкий классический рисунок) и завяжите его небольшим узлом. Последний можно расположить как под самым воротничком, так и немного спустить на грудь.
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Рис. 3. Женский воротник-стойка



Круглый воротник

Если раньше круглый воротничок был принадлежностью и женского, и мужского гардероба, сегодня его почти не встретить на мужских сорочках. А вот женские блузки с таким вариантом оформления горловины по-прежнему остаются в моде. Если вы подберете к ним широкий галстук из мягкого шелка, ваш образ будет одновременно строгим и милым. Узел в этом случае должен быть небольшим и аккуратно завязанным.
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Рис. 4. Круглый воротник



Вместе с галстуками дамы позаимствовали из мужского гардероба и блузки рубашечного покроя с воротниками «Акула», «Кент» и «Варио». К ним подходят все варианты галстучных узлов.



Открытая шея и плечи

Женщины могут позволить себе носить галстук не только с блузками и сорочками мужского покроя, но и сочетать его с открытой одеждой без воротника, например с топами на узких бретелях. Этот вариант выглядит очень неожиданно и стильно. Он идеально подходит для молодежной вечеринки, похода в ресторан или кафе. Галстук в этом случае лучше выбрать узкий и завязать его маленьким узлом. Чем сложнее он будет, тем интереснее будет ваш образ.
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Рис. 5. Открытая шея и плечи



Воротник «Акула»

Этот воротник с широкими, расходящимися в стороны уголками вошел в моду совсем недавно и быстро завоевал популярность, особенно среди бизнесменов. Рубашки с таким воротником хорошо смотрятся с деловыми костюмами.


Для воротника «Акула» не годится простой узел, а также узел «Восточный».



Воротник «Акула» как будто специально создан для крупных узлов. Если под такой воротник вы надеваете галстук из легкого материала, вы можете завязать его узлом «Виндзор», «Гранчестер» или «Бальтус». Для галстука из плотного материала вам следует использовать двойной узел, узел «Фристайл» или «Полувиндзор».
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Рис. 6. Воротник «Акула»



Воротник «Баттен-даун»

Это воротник в спортивном стиле. Его уголки закрепляются на рубашке пуговицами или липкой лентой.

Рубашка с воротником «Баттен-даун» идеально подходит для повседневного костюма, и ее можно носить даже без галстука. Для официальных мероприятий такая одежда не годится.

Если вы хотите надеть под рубашку с таким воротником галстук, то завяжите его узлом средней величины. Вы можете использовать простой узел, а также узлы «Восточный», «Кельвин», «Полувиндзор», «Виктория» и «Фристайл».
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Рис. 7. Воротник «Баттен-даун»



Воротник «Варио»

У рубашек с таким воротником отсутствует верхняя пуговица, поэтому ее рекомендуется носить в свободное от работы время и комбинировать с пуловером или стильным пиджаком.

К воротнику «Варио» подходит крепкий не слишком объемный узел, например «Гранчестер» и «Бальтус» для кашемировых и шерстяных галстуков, «Полувиндзор» для галстуков из материала средней толщины и крестообразный узел для галстуков из легкого материала.
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Рис. 8. Воротник «Варио»



Воротник «Кент»

Рубашки с воротником «Кент» считаются классическими для всех деловых костюмов. К воротнику такой формы подходят почти все узлы, выбор которых зависит только от материала галстука.

Для галстука из плотной ткани в комбинации с воротником «Кент» рекомендуется использовать узкий узел, например «Фристайл» или «Восточный». Если вы носите галстук из материала средней плотности, то вам следует отдавать предпочтение двойному узлу или узлу «Полувиндзор». Для галстуков из легкой ткани подойдет узел «Виндзор».
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Рис. 9. Воротник «Кент»



Галстук и стиль

Не думайте, что, надев модные костюм, рубашку и галстук, вы уже будете выглядеть стильно. Существует ряд правил по согласованию предметов одежды, придерживаясь которых вы избежите многих проблем.

Цвет рубашки, как правило, определяется ситуацией, а галстук должен соответствовать как рубашке, так и костюму. Если вы сомневаетесь в правильности подбора предметов гардероба, комбинируйте костюм, рубашку и галстук из однотонных тканей. При этом вам придется согласовывать только два цвета, а третий выбирать из разряда нейтральных.


Надев костюм, рубашку и галстук из однотонных материалов, вы всегда будете выглядеть очень элегантно.





Рубашка и галстук

Если вы надеваете светлую рубашку (белую или кремовую), то галстук следует подобрать так, чтобы он выделялся из общего ансамбля. Хорошо в этом случае подойдет яркий галстук.

Под светлую рубашку с мелким рисунком подберите однотонный галстук светлых тонов, сочетающихся с цветом рубашки. Однотонную светлую рубашку можно дополнить галстуком с рисунком.


Надевая галстук с рисунком, обратите внимание на то, чтобы он гармонировал с цветом рубашки или костюма. Например, галстук с синими, красными и белыми полосками хорошо сочетается с белой рубашкой и синим костюмом.



Если рубашка темная, подбирайте галстук, исходя их цвета костюма.

Если вы надеваете рубашку холодного голубого или розового цвета, подбирайте галстук той же цветовой гаммы.

Если, например, вы выбрали рубашку холодного розового цвета, наденьте галстук бордового цвета.

Под черную рубашку рекомендуется надевать галстук в черный, белый или розовый горошек или галстук с ярким рисунком.

Если вы выбрали рубашку синего цвета, подберите к ней синий галстук или галстук темно-синего цвета с рисунком. Также к такой одежде подойдет клубный галстук с ярким рисунком.

Сочетание костюма, рубашки и галстука

Костюм в едва заметную полоску:

• однотонная рубашка, галстук в полоску или в горошек;

• рубашка в едва заметную клетку, однотонный галстук. Костюм в меловую полоску:

• однотонная рубашка, галстук с правильным геометрическим узором;

• рубашка в едва заметную полоску, однотонный галстук.

Однотонные галстуки никогда не выходят из моды и великолепно сочетаются с костюмами и рубашками разных расцветок. Если в вашем гардеробе есть бежевый, коричневый, синий, темно-красный, жемчужно-серый и белый галстуки, вы всегда будете выглядеть элегантно.



Льняной костюм:

• однотонная рубашка, светлый в широкую полоску галстук;

• рубашка в едва заметную клетку, однотонный галстук.

Не рекомендуется комбинировать однотонный костюм и галстук в мелкий горошек из тканей разной цветовой гаммы с полосатой рубашкой.



Спортивный пиджак из твидовой ткани:

• трикотажный галстук в крупный рубчик, клубный галстук, однотонная рубашка, однотонные брюки;

• клубный галстук, галстук с крупным рисунком, однотонная рубашка, брюки на тон темнее пиджака.



Однотонный светлый костюм:

• рубашка в едва заметную полоску, галстук в полоску, галстук с мелким геометрическим узором;

• рубашка в полоску, галстук в полоску разной ширины, клубный галстук, галстук с редким геометрическим узором;

• рубашка в едва заметную клетку, галстук в широкую полоску, трикотажный галстук в крупный рубчик;

• рубашка в клетку, клубный галстук; светлая рубашка в полоску, галстук с рисунком.



Серый костюм:

• белая рубашка, галстук любого цвета;

• светло-голубая рубашка, голубой галстук.



Темно-серый костюм:

• белая рубашка, серый галстук;

• светло-розовая рубашка, красно-черный галстук.



Темно-синий костюм:

• белая рубашка, бордовый галстук;

• белая рубашка, галстук в белую, голубую и красную полоски.



Черный костюм:

• белая рубашка, галстук серебристо-серого цвета;

• кремовая рубашка, красно-черный галстук.



Темно-коричневый костюм:

• белая рубашка, галстук в зеленых или коричневых тонах;

• бежевая рубашка, галстук в зеленую и коричневую полоски;

• светло-розовая рубашка, бордовый галстук. Светло-коричневый костюм:

• белая рубашка, зеленый галстук;

• светло-розовая рубашка, бордовый галстук;

• светло-коричневая рубашка, темно-коричневый галстук в белую полоску.



Костюм песочного цвета:

• светло-голубая рубашка, темно-голубой галстук;

• розовая рубашка, пестрый галстук в тон костюму или рубашки. Темно-зеленый костюм:

• рубашка цвета слоновой кости, галстук в коричневую и зеленую полоски;

• светло-розовая рубашка, галстук в красную полоску или с мелким геометрическим узором коричневого или зеленого цвета.


Конец завязанного галстука должен доходить до пряжки брючного ремня, а ширина его не должна превышать ширины лацканов пиджака.



Темно-голубой костюм:

• белая рубашка, галстук в белую и голубую полоски;

• рубашка цвета слоновой кости, галстук в голубую, красную и белую полоски.

Приведенные выше идеи сочетания галстука с остальной одеждой могут взять на вооружение не только мужчины, но и женщины. Впрочем, прекрасной половине человечества прощаются многие вольности, поэтому дамы могут смело экспериментировать, подбирая галстук не к блузке или костюму, а к цвету глаз или волос.



Официальные мероприятия

Что надеть мужчине, если он получил приглашение на:

• вечерний прием у президента, бал, вручение премии (фрак, белую рубашку, атласный галстук-бабочку белого цвета, лакированные туфли);

• официальный вечерний прием, театральную премьеру, свадьбу (смокинг, галстук-бабочку, белую рубашку);

• ответственную деловую встречу (деловой костюм темно-синего или темно-серого цвета (можно в полоску), белую рубашку с двойными манжетами и запонками, галстук красного цвета, черные туфли);

• вечернее корпоративное мероприятие (темный костюм, однотонную рубашку, однотонный галстук или галстук в тонкую полоску);

• полуформальную корпоративную вечеринку (до 18 часов допустимы повседневный однотонный костюм, однотонная рубашка и однотонный галстук, после 18 часов предпочтителен темный костюм, белая рубашка, яркий галстук);

• неформальную корпоративную вечеринку, прием в загородном доме (спортивный пиджак, модную рубашку, яркий галстук);

• неофициальную дружескую вечеринку (костюм (необязательно деловой), любые рубашку и галстук);

• клубную вечеринку (модные костюм, рубашку и галстук от известных дизайнеров).

Как ухаживать за галстуком

Если вы хотите, чтобы любимый аксессуар прослужил вам как можно дольше, научитесь правильно обращаться с ним:

• каждый раз, снимая галстук, обязательно развязывайте узел. Делать это нужно в последовательности, обратной той, в которой вы его завязывали;

• храните галстуки в подвешенном состоянии, перекинув через специально предназначенную для этого рельсу в шкафу или обычную деревянную вешалку (она должна быть хорошо отполирована или покрыта лаком, чтобы на ткани не образовывались затяжки);

• галстуки не рекомендуется стирать, от этого они теряют форму и выглядят неряшливо. Если вы посадили пятно на дорогой галстук из натурального шелка, не пожалейте денег и обратитесь в химчистку. Ну а если галстук не стоит целое состояние, можете попробовать вывести пятно самостоятельно;

• гладить дорогой галстук тоже не стоит. Вместо этого развяжите узел, повесьте галстук на вешалку и оставьте в таком виде на 2–3 дня — за это время складки расправятся сами. Как вариант, аккуратно скатайте галстук в рулончик и также оставьте на некоторое время.





Завязываем галстуки



Галстуки можно завязывать различными узлами, предназначенными для того или иного случая. Если вы только учитесь завязывать галстук, первое время делайте это перед зеркалом.

Кстати, многие мужчины не слишком хорошо умеют обращаться с галстуками и доверяют кропотливую работу по завязыванию узлов дамам.



Узел «Восточный»

Это самый распространенный и простой узел, подходящий для галстуков любой длины и из любого материала. Он известен также под названием «Красный».

Он представляет собой тонкий узел конической формы. Узел «Восточный» не должен иметь правильную треугольную форму: лучше всего, если он будет смотреться как элегантно небрежный.

Поскольку этот узел имеет небольшой размер, он прекрасно подходит для галстуков из тяжелых и грубых материалов, тогда как большинство других узлов для подобных галстуков не годится. Однако узел «Восточный» имеет свои недостатки: если его неаккуратно завязать, он может принять неправильную форму и быстро развязаться.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Скрестите концы галстука изнаночной стороной наружу, положив узкий конец поверх широкого и направив его вправо.

2. Перекиньте широкий конец через узкий и направьте его вправо.

3. Протяните широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

4. Проденьте широкий конец сверху вниз в образовавшуюся на узле петлю. Затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 10. Узел «Восточный»



Простой узел

Название этого узла говорит само за себя. Таким способом можно завязать практически любой галстук. Простой узел отличается от узла «Восточный» только размером — он несколько меньше и поэтому смотрится элегантнее.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Скрестите концы галстука лицевой стороной наружу, положив узкий конец поверх широкого и направив его влево.

1. Переверните широкий конец изнаночной стороной наружу.

2. Перекиньте широкий конец через узкий снизу вверх и направьте его влево.

3. Протяните широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

4. Проденьте широкий конец сверху вниз в образовавшуюся на узле петлю. Затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 11. Простой узел



Двойной узел

Этот узел выглядит несколько крупнее, чем узел «Восточный». Он подходит для тонких длинных галстуков без подкладки.

Техника его завязывания имеет лишь небольшие отличия от техники завязывания узла «Восточный».


Двойной узел лучше всего подходит для воротников «Кент» и «Акула».



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Скрестите концы галстука изнаночной стороной наружу, положив узкий конец поверх широкого и направив его вправо.

2. Оберните широкий конец вокруг узкого и снова поверните его вправо.

3. Подложите широкий конец под узкий и поверните его влево.

4. Положите широкий конец поверх узкого назад и вправо так, чтобы узкий конец был дважды обернут широким.

5. Протяните широкий конец через шейную петлю сзади и снизу вверх.

6. Проденьте широкий конец через образовавшуюся петлю на узле так, чтобы был заметен двойной узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.
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Рис. 12. Двойной узел



Узел «Онассис»

Если вы научились завязывать простой узел, то, немного попрактиковавшись, успешно справитесь и с узлом «Онассис», который также называют узел «Новый».

Галстуки, завязанные подобным узлом, носил Аристотель Онассис. Единственным отличием этого узла от простого является то, что края широкой стороны галстука, перед тем как заправить в узел, нужно завернуть с двух сторон. Это дает очень оригинальный эффект.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец на узкий и направьте его влево.

2. Проведите широкий конец под узким вправо.

3. Оберните широким концом узкий и поверните его влево.

4. Протяните широкий конец через шейную петлю.

5. Проденьте широкий конец через образовавшуюся петлю. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 13. Узел «Онассис»



Узел «Виктория»

Этот узел по форме напоминает простой узел. Но, в отличие от него, он имеет дополнительное утолщение за счет второго оборота вокруг петли.

Узел «Виктория» идеально подходит для завязывания галстуков из тонких материалов.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец на узкий и направьте его влево.

2. Проведите широкий конец под узким вправо.

3. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

4. Проведите широкий конец под узким вправо.

5. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

7. Проденьте широкий конец в образовавшуюся петлю. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 14. Узел «Виктория»



Если пропустить широкий конец галстука через обе петли, вместо узла «Виктория» получится двойной узел.



Узел «Полувиндзор»

Этот узел самый аккуратный из слегка асимметричных узлов. Он подходит не только для шелковых галстуков, но и для шерстяных.


Узел «Полувиндзор» подходит для воротников «Кент», «Акула» и «Баттен-даун».



Стоит отметить, что для данного узла вполне допустимо присутствие небольшого углубления чуть ниже узла. Англичане называют это углубление ямкой и считают его определяющим элементом правильно завязанного узла «Полувиндзор».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец галстука на узкий и направьте его влево.

2. Проведите широкий конец под узким слева направо.

3. Протяните широкий конец вверх.

4. Протяните широкий конец через шейную петлю вниз и вправо.

5. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

6. Проведите широкий конец через шейную петлю вверх.

7. Протяните широкий конец через образовавшуюся петлю. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 15. Узел «Полувиндзор»



Узел «Виндзор»

Узел «Виндзор» рекомендуется использовать для воротников «Кент» и «Акула». Благодаря двойному закреплению широкого конца галстука получается довольно крупный симметричный узел треугольной формы.


Узел «Виндзор» рекомендуется использовать для воротников «Кент» и «Акула».



Если вам не нравятся крупные узлы, вы можете использовать узел «Виндзор» для завязывания галстука из тонкого материала.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Перекиньте широкий конец через узкий влево, затем протяните его через шейную петлю, опустите и отведите вправо.

2. Подведите широкий конец слева направо под узкий, свободно свисающий конец, протяните через шейную петлю справа.

3. Отведите широкий конец влево, а затем перекиньте его поверх узла вправо.

4. Пропустите широкий конец сзади через шейную петлю вверх.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся спереди узел.

6. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 16. Узел «Виндзор»



Узел «Фристайл»

Этот узел соединяет в себе элементы простого узла и узла «Виндзор». Лучше всего он смотрится на шелковых галстуках и подходит для воротников «Кент», «Акула» и «Баттен-даун».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

2. Оберните широким концом узкий и отведите его вправо, затем спереди пропустите через шейную петлю влево.

1. Перекиньте широкий конец через узкий вправо.

2. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

3. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел.

4. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 17. Узел «Фристайл»



Узел «Кристенсен»

Этот узел изобрела шведка Аманда Кристенсен, занимавшаяся производством галстуков. Узел был очень популярен в конце XIX — начале ХХ веков и предназначался для галстуков, которые имеют одинаковую ширину по всей длине. Однако в настоящее время его используют для длинных галстуков любой ширины.

Стоит отметить, что сейчас узел «Кристенсен» очень актуален. Стилисты рекомендуют использовать его для высоких (4–4,5 см) воротников. Он прекрасно подходит как для шелковых, так и для кашемировых и шерстяных галстуков из зимних коллекций.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, а затем проведите его под узким концом вправо.

2. Пропустите широкий конец сверху через шейную петлю влево.

3. Оберните широкий конец вокруг узкого.


Узел «Кристенсен» идеально подходит для воротников «Кент», «Акула», «Варио» и «Баттен-даун».



4. Поверните широкий конец вправо и пропустите его через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся двойной узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 18. Узел «Кристенсен»



Крестообразный узел

Этот узел является вариантом узла «Кристенсен». Однако он годится только для длинных и довольно узких галстуков из тонкого материала.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

Вариант I

1. Положите широкий конец поверх узкого слева направо, а затем проведите его под узким концом влево.

2. Перекрутите ближнюю к узкому концу часть широкого конца, а затем перекиньте широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

3. Дважды оберните широким концом узкий и направьте его вправо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.
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Рис. 19. Крестообразный узел. Вариант I



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

Вариант II

1. Положите широкий конец поверх узкого слева направо, а затем проведите его под узким концом влево.

2. Перекиньте широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

3. Оберните широким концом узкий и направьте его влево.

4. Поверните широкий конец вправо, затем пропустите его через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.
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Рис. 20. Крестообразный узел. Вариант II



Универсальный узел

Это один из самых популярных способов завязывания галстука. Он подходит для любых галстуков и для всех воротников, кроме высоких.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Повесьте галстук так, чтобы узкий конец был слева, а широкий — справа.

2. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, а затем проведите его под узким концом вправо.

1. Перекиньте широкий конец вверх через шейную петлю влево.

2. Поверните широкий конец вправо.

3. Пропустите широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

4. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.


[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]



Рис. 21. Универсальный узел



Элегантный узел

Этот узел завязывается так же, как универсальный, однако со стороны правого уголка воротника добавляется еще один виток.

Элегантный узел подходит для галстуков из любых материалов, поскольку, меняя положение узкого и широкого концов галстука, можно легко сделать узел необходимого размера.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Повесьте галстук так, чтобы узкий конец был слева, а широкий — справа.

2. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, затем пропустите его через шейную петлю снизу вверх и перекиньте через узкий конец с левой стороны.

3. Поверните широкий конец вправо, пропустив его под узким концом.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю справа налево, а затем поверните его вправо.

5. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 22. Элегантный узел



Узел «Четверка»

Этот достаточно длинный и аккуратный узел, подходящий для стандартных воротников, был изобретен в Англии в конце XIX века. Научиться завязывать его очень легко.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево. При этом узкий конец должен быть намного короче широкого.

2. Пропустите широкий конец под узким вправо.

3. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел до нужной величины, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 23. Узел «Четверка»



Узел «Ники»

Этот очень красивый узел подходит для галстуков из достаточно плотного, но не очень тяжелого материала. Узел «Ники» имеет форму узкого треугольника и по своему размеру находится между простым узлом и узлом «Полувиндзор».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите узкий конец поверх широкого, повернутого изнаночной стороной вверх, слева направо.

2. Поверните широкий конец вверх лицевой стороной наружу.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

4. Положите широкий конец поверх узкого и направьте его влево.

5. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему треугольную форму и подтяните вверх.


Узел «Ники» рекомендуется использовать для воротников «Кент», «Баттен-даун» и «Варио».
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Рис. 24. Узел «Ники»



Узел «Принц Альберт»

Это очень компактный узел, который идеально сочетается с длинным воротником и подходит для узких галстуков из мягкой ткани.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, затем пропустите его под узким концом вправо.

2. Перекиньте широкий конец через середину узкого справа налево.

3. Пропустите широкий конец под узким и направьте его вправо.

4. Перекиньте широкий конец через узкий справа налево.

5. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 25. Узел «Принц Альберт»



Узел «Москони»

Это очень необычный и красивый узел. Он впервые был описан в 1985 году в «Книге галстуков», авторами которой являются Давид Москони и Рикардо Вилароса.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево.

2. Проведите широкий конец под узким вправо.

3. Один раз оберните широкий конец вокруг узкого так, чтобы он снова был направлен вправо.

4. Еще раз оберните широкий конец вокруг узкого так, чтобы он снова был направлен вправо.

5. Пропустите широкий конец спереди через шейную петлю влево и пропустите через образовавшийся узел.

6. Слегка поворачивая, затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.
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Рис. 26. Узел «Москони»



Узел «Бальтус»

Это самый крупный из всех существующих узлов, и его завязывание потребует от вас немало усилий и четкого следования инструкции. В противном случае узел получится некрасивым.

Таким узлом лучше всего завязывать галстуки из тонкого материала.


Узел «Бальтус» рекомендуется использовать для воротников «Кент», «Акула» и «Варио».



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец изнанкой наружу, а узкий — поверх широкого слева направо.

2. Поднимите широкий конец вверх.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю вправо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю влево.

5. Оберните образовавшийся узел широким концом слева направо.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

7. Оберните узел широким концом справа налево.

8. Пропустите широкий конец через шейную петлю сзади.

9. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 27. Узел «Бальтус»



Узел «Гранчестер»

Узел «Гранчестер» идеально под ходит для воротника «Акула». Также неплохо он смотрится на воротниках «Кент» и «Варио».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец изнанкой наружу, а узкий — поверх широкого слева направо. Перекиньте широкий конец через узкий вправо.

2. Оберните широким концом узкий справа налево, а затем положите широкий конец поверх узкого слева направо.

3. Снова оберните узкий конец широким справа налево.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Оберните широким концом узел слева направо.

6. Оберните широким концом узел справа налево.

7. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

8. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 28. Узел «Гранчестер»



Узел «Кавендиш»

Этот узел равен по размеру узлу «Виндзор», но выглядит по-другому — он имеет форму узкого треугольника с легкой асимметрией. Тонкие галстуки, завязанные таким узлом, выглядят более плотными.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево.

2. Оберните широким концом узкий слева направо, а затем справа налево.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

4. Перекиньте широкий конец поверх образовавшегося узла вправо.

5. Оберните узел широким концом справа налево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

7. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 29. Узел «Кавендиш»



Узел «Сент-Эндрю»

Этот узел по размеру близок к узлу «Полувиндзор», однако несколько уже его. Кроме того, он выглядит немного асимметрично.

Если узел мягко затянуть, направляя немного вперед, он приобретет весьма внушительный объем и галстук слегка приподнимется: между ним и рубашкой будет небольшое расстояние.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Скрестите концы галстука изнаночной стороной наружу: узкий конец положите поверх широкого слева направо.

2. Перекиньте широкий конец через узкий слева направо.

3. Оберните широким концом узкий справа налево.

4. Оберните широким концом образовавшийся узел и пропустите его через шейную петлю слева направо.

5. Оберните узел широким концом справа налево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

7. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, направляя его немного вперед, расправьте его и подтяните вверх.


[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]




[image: ]



Рис. 30. Узел «Сент-Эндрю»



Узел «Платсбург»

Этот узел имеет симметричную форму довольно широкого перевернутого конуса и хорошо подходит для галстуков из тонкого материала. Его рекомендуется использовать для воротников «Кент» и «Акула».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец изнаночной стороной наружу справа, а узкий — лицевой стороной наружу поверх широкого слева направо.

2. Поднимите широкий конец вверх.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю справа налево.

5. Оберните широким концом образовавшийся узел слева направо.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю сзади.

7. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 31. Узел «Платсбург»



Узел «Лорд»

Это очень крупный узел, подходящий для длинных галстуков из тонкого материала. Он рекомендуется для воротников «Баттен-даун» и «Кент».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево.

2. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

3. Оберните широким концом узкий и пропустите его под узлом слева направо.

4. Оберните широким концом узкий и пропустите в шейную петлю сверху вниз.

5. Перекиньте широкий конец через узкий справа налево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

7. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел.

8. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Рис. 32. Узел «Лорд»



Галстук-бабочка

В начале XIX века галстук-бабочка представлял собой шейный платок, концы которого были завязаны a la papillon. Современный вид галстук приобрел после премьеры оперы Джакомо Пуччини «Мадам Баттерфляй», во время которой все музыканты оркестра появились перед зрителями в галстуках, завязанных бабочкой. Такой галстук используют только для высоких воротников.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Левый конец сложите вдвое справа налево.

2. Правый конец подведите снизу вверх под середину сложенного вдвое левого конца и пропустите сверху вниз через шейную петлю.

3. Опустите правый конец и сложите его вдвое в широкой части.

4. Пропустите правый конец через образовавшуюся петлю справа налево.

5. Расправьте концы бантика и аккуратно потяните в разные стороны.
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Рис. 33. Галстук-бабочка





Платки





Выбор платка



Платок, фуляр, шаль, бандана, косынка — все это разновидности одного из самых популярных аксессуаров. Удивительно, но этот обычный с виду квадрат ткани способен до неузнаваемости преобразить ваш облик. Платки носят на голове и шее, их накидывают на плечи, повязывают на талии или бедрах, из них создают без единого шва необычные стильные топы. Платки можно носить в любое время года, с нарядом в классическом, романтическом, повседневном и даже спортивном стиле.

Главное — правильно подобрать сам аксессуар и выбрать наиболее эффектный способ его ношения. Здесь имеют значение размер платка, его расцветка, а также материал, из которого он сделан.


Россия подарила миру удивительные, не встречающиеся нигде более платки: оренбургские, связанные из тончайшего пуха, и павловопосадские, поражающие неповторимой расцветкой.



Платки выпускают из различных материалов. Для шейных платков лучше подходит шелк, батист, поплин, вискоза и полиэстер. Головные платки и шали могут быть сделаны как из этих же материалов, так и из тонкой шерсти либо кашемира.

Если позволяют финансовые возможности, обязательно приобретите платок из натурального шелка. Он красиво драпируется и может быть завязан узлом любой сложности. Даже просто наброшенный на плечи шелковый платок выглядит очень эффектно.


Классикой платочной моды являются, безусловно, шелковые каре Hermes. Начав с изготовления конской сбруи и седел, впоследствии эта фирма стала выпускать аксессуары, в том числе и шелковые платки. Вскоре в них стали появляться на публике кинозвезды и светские львицы, и квадрат ткани размером 90 × 90 см стал символом элегантной роскоши и принадлежности к высшим кругам общества.



Обратите внимание на то, что существует несколько разновидностей тканей из шелковых волокон:

• гладкий шелк — довольно плотная ткань с блеском. Платки из него могут быть однотонными либо с набивным рисунком, мелкими и крупными узорами различной степени сложности, оригинальными принтами. Шелковые платки наилучшим образом сочетаются с классическим и деловым стилями в одежде и подходят женщинам любого возраста;

• крепдешин — тонкая матовая ткань. Крепдешиновые платки хорошо смотрятся с одеждой в романтическом стиле, а также с пиджаками и жакетами классического покроя. Большой крепдешиновый платок можно повязать вокруг головы как шарф или сделать из него топ;

• креп-сатин — плотная ткань, блестящая с лицевой стороны и матовая с изнаночной. Завязывая платки из креп-сатина, выбирайте такие узлы, при использовании которых будет видна только лицевая сторона;

• саржа — плотная, но при этом довольно мягкая ткань. Платки и шали из саржи хорошо драпируются;

• шифон — тонкая полупрозрачная ткань с неровной поверхностью. Платок из шифона придаст вашему образу легкость и воздушность, им вы можете дополнить как повседневный, так и вечерний наряд.

Шелковые платки вы можете носить в любое время года: летом сделайте из них топ, а когда станет прохладнее, повяжите на шею или голову. То же самое можно сказать и о платках из хлопчатобумажных и синтетических тканей. А вот аксессуары из шерсти уместны только осенью и зимой. Шерстяные платки могут иметь различные размеры, и в зависимости от них вы сможете повязать платок на голову, укутать им шею или носить как шаль поверх платья, костюма или пальто. Теплый зимний наряд вы можете дополнить также платками и шалями из булкированной ткани или твида.

Платки и шали из ворсистых тканей (бархата, панбархата и плюша) будут хорошо смотреться с вечерними нарядами в качестве самодостаточного, не требующего иных дополнений украшения. Хорошо сочетается с теплым зимним нарядом шарф или палантин, изготовленный из твида или букле и отделанный длинной бахромой или кистями.

Завязывая платок тем или иным узлом, обратите внимание на пластичность ткани, из которой сделан аксессуар. Шифон или крепдешин драпируется красивыми мягкими складками, поэтому такой платок вы можете уложить красивыми складками вокруг шеи. Но, если вы захотите сложить его гармошкой и завязать узлом, он будет плохо держать форму.


Эскизы для шейных и головных платков ведущих домов моды рисуют известные художники и дизайнеры.



Напротив, платки из плотного шелка будут хорошо смотреться в узлах, предусматривающих плиссировку. Также вы сможете завязывать их узлами, требующими предварительного складывания платка в узкую ленту, например галстучными.

Если платок скользит, но вы все же хотите завязать его сложным узлом, последний можно зафиксировать английской булавкой или брошью. С помощью этих аксессуаров вы также сможете прикрепить платок к одежде, чтобы он не менял своего положения в процессе ношения. Однако имейте в виду, что в этом случае на платке могут остаться небольшие дырочки, которые будут заметны на тонких тканях. Для того чтобы избежать этого, используйте для фиксации узлов специальные платочные кольца или зажимы. К тому же с их помощью вы сможете существенно разнообразить способы ношения платка или шали.

Выше уже говорилось о том, что платок должен гармонировать с цветом наряда и подходить к цвету лица. Важное значение для создания завершенного образа имеет и размер аксессуара. Правильно подобранный платок поможет скорректировать пропорции фигуры. Хрупким невысоким дамам не рекомендуется носить большие шали, им больше подойдут изящные шелковые платки или небольшие косынки из воздушных тканей, с мелким рисунком или однотонные. На женщинах с пышными формами миниатюрные аксессуары смотрятся, как правило, не слишком хорошо, поэтому им следует выбирать платки средних и больших размеров. Расцветка в этом случае может быть однотонной или с крупным рисунком. Обратите внимание на то, что один и тот же рисунок платка будет по-разному смотреться в зависимости от того, какой вариант его ношения вы выберете. Мягкими складками можно задрапировать платок любой расцветки, а вот для узлов, которые предполагают складывание платка в несколько раз или сворачивание в узкую полоску, лучше подойдет платок с мелким рисунком. Крупный рисунок при таком способе завязывания неизбежно потеряется, и аксессуар не будет смотреться так красиво.





Способы ношения платков



Если вы последуете приведенным выше советам и научитесь правильно выбирать платки, для того чтобы выглядеть ярко и стильно, вам останется только суметь правильно завязать их.

Ниже приводится несколько оригинальных способов ношения платков, завязывания их узлами, а также варианты топов.



Платок-манишка

Данный способ ношения подходит как для шелковых и шифоновых платков (их вы можете накинуть прохладным летним вечером поверх платья с большим вырезом или сарафана на бретелях-спагетти), так и для шерстяных либо кашемировых аксессуаров (зимой и осенью вы сможете надеть их под пиджак, куртку или пальто). Главное, чтобы платок был достаточно большим и был сделан из мягкой, ниспадающей красивыми складками ткани.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок по диагонали таким образом, чтобы верхнее полотнище было немногим больше нижнего.

2. Накиньте платок на плечи так, чтобы он оказался спереди, заведите концы за шею.

3. Перекрестите их сзади, затем завяжите спереди на шее аккуратным маленьким узлом.

4. Так платок будет выглядеть со спины.
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Рис. 34. Платок-манишка



Простая драпировка

Завязанный данным способом платок будет хорошо смотреться в вырезе пиджака, жакета или классического пальто с английским воротником, а также поверх тонкого трикотажного джемпера. Этот вариант наверняка понравится дамам с небольшой грудью, поскольку он зрительно увеличивает ее.


Шелковые платки стирайте в не слишком горячей воде, используя щадящие моющие средства.

Гладьте их с изнаночной стороны умеренно нагретым утюгом.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок по диагонали пополам, набросьте его спереди на грудь и заведите концы за спину.

2. Завяжите концы платка на уровне талии небольшим узлом.

3. Так платок будет выглядеть спереди. Чтобы он не сдвигался во время ношения, прикрепите его к одежде маленькой английской булавкой.
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Рис. 35. Простая драпировка



Асимметричный узел

Повязав платок таким способом, вы не только оживите наряд, но и сможете скрыть не слишком удачный вырез платья или блузки.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали и накиньте на плечи.

2. Завяжите концы узлом или протяните их навстречу друг другу сквозь платочное кольцо.


Блондинкам и светлым шатенкам с серыми или голубыми глазами подойдут платки в голубых, синих и серых тонах.



3. Поверните платок таким образом, чтобы узел оказался на плече, расправьте свободные концы платка.



Платок-накидка

Вариант I

Накинув таким образом платок, вы можете видоизменить надоевший пиджак или платье. К тому же данный способ зрительно вытягивает силуэт и фигура кажется более стройной.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ 1. Сложите платок пополам по диагонали и подверните несколько раз у сгиба.


Если у вас яркий цвет лица, вы смело можете позволить себе платки черного, темно-зеленого, синего и фиолетового цветов, а вот насыщенных теплых тонов лучше избегать.



2. Набросьте платок на плечо и прикрепите к одежде декоративной булавкой или брошью (если вам не нравятся такие аксессуары, зафиксируйте платок с изнаночной стороны обычной английской булавкой).
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Рис. 37. Платок-накидка. Вариант I



Платок-накидка

Вариант II

Если вы надели наряд с открытыми плечами и глубоким декольте, попробуйте дополнить его платком или шалью из тонкого струящегося шелка или шифона.


Если кожа на лице далека от идеальной, избегайте платков и шалей яркой расцветки. Вам больше подойдут аксессуары из тканей мягких пастельных тонов.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали.

2. Подверните его со стороны сгиба.

3. Сделайте складку глубиной 4–5 см.

4. Накиньте платок на плечи и задрапируйте красивыми складками.
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Рис. 38. Платок-накидка. Вариант II



Сложная драпировка

Для того чтобы повязать платок данным способом, вам понадобится брошь или декоративная булавка. В результате платок превратится в своеобразное украшение, подходящее как к пиджаку классического покроя, так и к прямому платью с небольшим вырезом и длинными рукавами.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали. Завяжите его вокруг шеи небольшим аккуратным узлом так, чтобы один конец был намного длиннее другого. Длинный конец платка задрапируйте складками и прикрепите брошью или булавкой на уровне плечевого шва.

2. Сзади платок будет просто облегать шею, формируя красивые складки.
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Рис. 39. Сложная драпировка



Асимметричная накидка

Таким способом платок или шаль лучше всего носить поверх тонкого платья из джерси или гладкого трикотажного джемпера. Аксессуар может быть однотонным или с рисунком любой величины или степени сложности.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали и набросьте на плечо.

2. Задрапируйте его красивыми крупными складками и завяжите на талии с противоположной стороны.
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Рис. 40. Асимметричная накидка



Французский стиль

Такой способ ношения подойдет для платков с мелким геометрическим рисунком: в узкую полоску, горошек, ромбики, огурцы и т. д.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите платок на ровную поверхность и заверните два противоположных угла внутрь навстречу друг другу.

2. Заложите посередине несколько крупных складок.

3. Накиньте платок на плечо и закрепите складки булавкой, спрятав ее под лацкан пиджака.

4. Расправьте концы платка, чтобы они спадали ровно.
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Рис. 42. Французский стиль



Классический стиль

Как и предыдущий, данный вариант ношения платка хорошо сочетается с деловым и повседневным стилями одежды. Концы платка вы можете заправить в вырез пиджака или пуловера либо оставить свисать свободными складками.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок по диагонали так, чтобы верхнее полотнище было немного больше нижнего.

2. Накиньте платок на плечи и задрапируйте складками.

3. Закрепите платок брошью или проденьте его концы сквозь платочное кольцо.
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Рис. 43. Классический стиль



Узел «Изящный»

Этот вариант ношения платка великолепно сочетается с деловым стилем одежды. Вы можете выбрать шелковый, шифоновый или тонкий кашемировый платок, гармонирующий по цвету и фактуре с вашим нарядом.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам, а затем, взявшись за противоположные концы, по диагонали.

2. Накиньте сложенный таким образом платок на плечи и завяжите спереди небольшим узлом.
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Рис. 44. Узел «Изящный»



Узел «Кокетка»

Данный вариант завязывания подходит для платков из тонкой, но при этом хорошо держащей форму складок ткани. Узел прекрасно смотрится и с декольте, и с вырезом под горло. Он подойдет и юным девушкам, и дамам в возрасте, желающим скрыть шею.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок несколько раз вдоль в виде шарфа.

2. Накиньте на шею и завяжите сбоку таким образом, чтобы нижний конец был длиннее верхнего.

3. На длинном конце сделайте петлю и пропустите ее под узлом сверху вниз.
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Рис. 45. Узел «Кокетка»



Узел «Фуляр»

Этот кажущийся на первый взгляд простым узел будет выглядеть очень элегантно в том случае, если вы его аккуратно завяжете. Таким способом платок можно носить поверх платья, трикотажной кофточки, куртки или пальто.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок по диагонали пополам, накиньте на плечи и завяжите его концы простым узлом.

2. Расправьте концы, нижний отведите вправо, верхний оттяните вниз.


Узел «Фуляр» прекрасно смотрится на платках с мелким рисунком, украшенным однотонной каймой.



3. Протяните верхний конец сквозь узел направо.

4. Слегка затяните получившийся узел, расправьте концы платка.
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Рис. 46. Узел «Футляр»



Узел «Задорный»

Данный способ прекрасно подходит для завязывания небольших шейных платков из легких тканей и косынок.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали и накиньте на шею. Завяжите простой узел так, чтобы верхний конец платка был немного длиннее нижнего.

2. Верхний конец опустите вниз, нижний заведите поверх него.

3. Заправьте нижний конец в образовавшуюся петлю.

4. Затяните узел и расправьте концы платка.
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Рис. 46. Узел «Футляр»



Узел «Колье»

Для завязывания этого узла вам понадобятся два небольших шейных платка из однотонной тонкой ткани (шифона, натурального шелка, батиста, крепдешина). Они могут быть одного или двух разных сочетающихся друг с другом цветов.


Колье из шейных платков — оригинальное украшение, которым вы можете дополнить платье с декольте, сарафан или тонкую трикотажную кофточку.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сверните каждый платок в жгут и переплетите их между собой.

2. Накиньте на шею и завяжите маленьким аккуратным узлом сбоку. Концы платков расправьте.
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Рис. 48. Узел «Колье»



Воротник-хомут

Этот оригинальный способ ношения платков подходит для любого времени года.

Зимой он позволит вам защитить шею от холода, а весной или осенью украсит деловой костюм или строгое платье.

Вам понадобятся два одинаковых квадратных платка (лучше однотонных или в мелкий цветочный или геометрический рисунок).

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите оба платка пополам по диагонали. Один платок накиньте спереди на плечи.

2. Завяжите его сзади аккуратным незаметным узлом, расправьте складки. Накиньте второй платок поверх первого и заведите его концы вперед.

3. Перекрестите их между собой, заведите назад и завяжите узлом.

4. Расправьте спереди оба платка, сформировав глубокие складки.
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Рис. 49. Воротник-хомут



Узел «Веер»

Этот способ подходит для платков из плотного шелка, хорошо поддающегося плиссировке и держащего форму. Лучше, если расцветка платка будет однотонной или в мелкий рисунок. Крупный рисунок при таком варианте завязывания «потеряется».

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок гармошкой, накиньте на шею и перекрестите концы. Верхний конец заведите под нижний и протяните снизу вверх через образовавшуюся петлю.

1. Расправьте свободные концы платка. Нижний захлестните вокруг верхнего и пропустите через образовавшуюся петлю.

2. Расправьте складки узла и затяните его.

3. Расправьте концы платка так, чтобы получился пышный бант.
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Рис. 50. Узел «Веер»



Узел «Тревеллер»

Завязанный таким способом шейный платок могут носить и женщины, и мужчины. Особенно хорошо он смотрится с пуловером под горло, оживляя его и придавая вашему образу завершенность.


Для завязывания узла «Тревеллер» лучше всего подходят платки из ткани средней плотности. Слишком толстая ткань сделает узел тяжелым и некрасивым.



1. Сложите квадратный платок по диагонали так, чтобы верхнее полотнище было немного меньше нижнего.

2. Загните вверх нижний угол платка.

3. Сверните платок в шарф шириной 5–7 см.

4. Получившийся шарф свободно оберните вокруг шеи, завяжите концы и заправьте под вырез пуловера.
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Рис. 51. Узел «Тревеллер»



Узел «Сити-Лайф»

В прямом смысле этого слова «Сити-лайф» нельзя назвать узлом, поскольку платок не завязывается, а складывается определенным способом и закалывается брошью или галстучной булавкой. Тем не менее это элегантный способ ношения шейного платка, который позволяет декорировать вырез блузки или рубашки.

Наиболее выигрышно он смотрится на платках из однотонного плотного шелка с блестящей поверхностью.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите квадратный платок по диагонали так, чтобы верхнее полотнище было немного меньше нижнего. Загните вверх нижний угол платка и сверните его в узкий шарф с треугольными концами.

2. Накиньте его на шею и сделайте на каждом конце по одной складке.

3. Левый конец платка заложите посередине вниз и налево, уголок расправьте.

4. Правый конец платка заложите в зеркальном отражении так, чтобы он располагался поверх левого. Расправьте уголок на конце. Скрепите место соединения брошью или декоративной булавкой.
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Рис. 52. Узел «Сити-лайф»



Узел «Изнаночный»

Этим способом женщины могут носить платок с блузкой, жакетом или пиджаком, а мужчины могут повязать его под расстегнутый ворот рубашки.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Положите платок на ровную поверхность лицевой стороной вниз, соберите ткань чуть выше середины и завяжите маленький узелок.

2. Переверните платок на лицевую сторону, накиньте спереди на шею, заведите назад противоположные концы.

3. Завяжите их сзади узлом, расправьте передний конец платка и заправьте его в вырез пиджака или рубашки.
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Рис. 53. Узел «Изнаночный»



Узел «Мотылек»

Этот изящный узел хорошо смотрится на платках из тонкой ткани или треугольных косынках. Для того чтобы завязать его, вам понадобится платочное кольцо.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали, накиньте на плечи.

2. Концы платка соберите посередине складками и пропустите правый конец сквозь кольцо.

3. Вытяните петлю нужного размера, расправьте.

4. Пропустите второй конец сквозь кольцо навстречу первому так, чтобы вторая петля имела ту же величину, что и первая.
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Рис. 54. Узел «Мотылек»



Узел «Королевская лилия»

Этим узлом вы можете завязать и платок, и короткий шелковый или шифоновый шарф и носить его поверх тонкого джемпера или платья с вырезом под горло.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок в виде шарфа с треугольными концами, накиньте на шею и пропустите оба конца сквозь платочное кольцо.

2. Правый конец заверните назад и вверх, пропустите сквозь кольцо в обратном направлении.

3. Аналогичным образом пропустите сквозь кольцо второй конец и расправьте получившийся узел.
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Рис. 55. Узел «Королевская лилия»



Топ с V-образным вырезом

Такой топ вы можете носить летом с джинсами или мини-юбкой, а в прохладное время года надеть под жакет или пиджак вместо блузки. Вам понадобятся два одинаковых платка (однотонных или с рисунком, подходящим к вашему наряду).

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите оба платка по диагонали.

2. Положите платки уголками друг к другу и свяжите между собой маленьким аккуратным узелком.


Этот топ зрительно удлиняет шею и увеличивает грудь.



3. Верхние углы платков завяжите сзади на шее, нижние — сзади на талии. Расправьте платки, чтобы они легли красивыми складками вокруг выреза.
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Рис. 56. Топ с V-образным вырезом



Топ с бретелями

Для завязывания этого топа, как и для предыдущего, вам понадобятся два одинаковых больших платка. Они должны быть сделаны из хорошо драпирующейся ткани. Вырез при таком варианте получается не слишком глубоким, а линия плеч красиво подчеркивается импровизированными бретелями.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите оба платка пополам по диагонали.

2. Пропустите один платок под левой рукой и завяжите концы узлом на правом плече.

3. Второй платок пропустите под правой рукой и завяжите поверх первого на левом плече.
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Рис. 57. Топ с бретелями



Топ с американской проймой

Этот топ особенно выигрышно смотрится с джинсами с заниженной талией или узкой прямой юбкой. Для его завязывания вам снова понадобятся два одинаковых больших платка. Они могут быть сделаны из шифона, натурального шелка или любой другой, легко драпирующейся легкой ткани.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите оба платка пополам по диагонали и свяжите между собой аккуратным маленьким узелком.

2. Накиньте платки на шею так, чтобы узел оказался сзади, перекрестите их на груди.

3. Оберните платки вокруг талии и завяжите их концы на животе (если платки небольшие, можно завязать их на спине).


Этот топ рекомендуется носить женщинам с длинной шей и идеально плоским животом.
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Рис. 58. Топ с американской проймой



Топ «Летний»

Этот топ вы можете надеть летом с шортами, узкими джинсами, бриджами или юбкой любого фасона.

Особенно хорошо он сидит на женщинах с небольшой грудью.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок в несколько раз, чтобы получился шарф шириной 12–15 см. Накиньте его на шею и перекрестите концы на груди.

2. Заведите их назад и завяжите узлом на талии.
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Рис. 59. Топ «Летний»



Топ-бандо

Таким способом вы можете завязать вокруг груди тонкий большой платок, шарф или просто полоску подходящей ткани. Получившийся топ будет хорошо смотреться на загорелом теле с легкой летней юбкой или шортами.


Если у вас нет подходящего большого платка, сделайте бандо из платка средней величины, завязав его вокруг груди, и из маленького платка сделайте поддерживающую бретель.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок в несколько раз, чтобы получился шарф шириной около 20 см, оберните его вокруг груди и завяжите сбоку.

2. Концы платка сверните жгутом и завяжите на плече маленьким аккуратным узелком.


[image: ]




[image: ]



Рис. 60. Топ-бандо



Топ «Бикини»

Для этого топа вам потребуется тонкий платок размером не менее чем 180 × 90 см. Складывать его нужно очень аккуратно, чтобы топ хорошо держал форму.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок по диагонали таким образом, чтобы у вас получился максимально длинный сгиб и два свободных треугольника.

2. Скатайте платок к середине со стороны сгиба, концы скрутите жгутами.

3. Расположите платок под грудью, заведите скрученные концы за спину и завяжите их простым узлом.

4. Треугольники спереди вытяните вверх к плечам, скрученные концы перекрестите на спине и свяжите попарно с концами треугольников на плечах.
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Рис. 61. Топ «Бикини»: 1 — вид спереди 2 — вид сзади



Топ «Загадка»

Простой в завязывании, этот топ выглядит очень эффектно, оставляя открытой спину и подчеркивая линию плеч. Его можно носить под пиджак или жакет вместо блузки или вместо летней кофточки. Вам понадобится платок большого размера, однотонный или с любым понравившимся рисунком.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам по диагонали.

2. Свяжите концы между собой маленьким аккуратным узлом.

3. Наденьте платок на шею так, чтобы узелок оказался сзади.

4. Свободные концы платка свяжите узлом на спине.
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Рис. 62. Топ «Загадка»



Топ «Бабочка»

Этот восхитительный топ притягивает взгляды к груди и линии декольте и при этом удлиняет шею. Вы можете носить его с юбкой или брюками с заниженной талией, а летом на пляже дополнить повязанным вокруг бедер парео. Для завязывания топа вам понадобятся два платка. Они могут быть одинаковыми или отличаться по цвету.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Начиная от угла, сложите платок так, как показано на рисунке.

2. Оберните его вокруг груди и завяжите на спине узлом.

3. Аналогичным образом сложите второй платок, накиньте его на шею. Один конец пропустите под платок, расположенный на груди, завяжите красивый узел. У вас получатся оригинальные бретели, которые не дадут топу сползти.
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Рис. 63. Топ «Бабочка»



Топ «Леди»

Увидев на вас этот топ, окружающие вряд ли догадаются, что он не сшит, а искусно сделан из двух платков. Топ предполагает множество вариантов ношения. Он будет прекрасно смотреться и с юбкой, и с брюками, и даже с деловым костюмом.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите один платок по диагонали и завяжите концы маленьким узелком.

2. Второй платок сложите в виде шарфа или скрутите в жгут.

3. Пропустите его сквозь получившуюся петлю и завяжите на шее сзади или сбоку.

4. Концы первого платка заведите назад и завяжите на спине аккуратным узлом.


Платки из эластичных тканей хорошо тянутся в разных направлениях, поэтому их можно завязывать практически любым способом. Однако через некоторое время они перестают держать форму, и узлы могут получиться некрасивыми.
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Рис. 64. Топ «Леди»



«Кинозвезда»

Этот стильный способ повязывания подходит для платков из тонкого шелка, шифона, крепдешина или широких шарфов из тех же материалов.


Легкий платок, повязанный на голову, поможет сохранить вашу прическу даже в самый ветреный день.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам и оберните вокруг головы, слегка надвинув на лоб.

2. Соберите платок складками сбоку и завяжите бантом. Концы расправьте.
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Рис. 65. «Кинозвезда»



«Чарльстон»

Этот вариант ношения платка подчеркнет овал лица и сделает ваш образ завершенным и изысканным.

Для способа «Чарльстон» наилучшим образом подходят большие прямоугольные платки из тонких, немного эластичных, но не скользящих тканей, воздушные палантины или широкие шарфы из шелка, шифона и крепдешина.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте платок на голову и соберите его на затылке, расправив складки. Закрутите концы платка в жгут.

2. Завяжите из жгута узел на затылке, хорошо затяните его и расправьте концы платка.
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Рис. 65. «Чарльстон»



Тюрбан из тонкого платка

Таким способом вы можете завязать тонкий платок или шарф из натуральных, хорошо драпирующихся тканей любой расцветки. Такой своеобразный головной убор дополнит и повседневную, и вечернюю одежду.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте платок на голову, стяните на затылке и закрутите концы в жгут.

2. Плотно оберните жгут вокруг головы, заправьте конец платка на затылке, продев его под жгут.
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Рис. 66. Тюрбан из тонкого платка:

1 — вид спереди; 2 — вид сзади



«Восточная красавица»

Этот вариант подходит для ярких, уверенных в себе женщин. Платок из натурального шелка или шифона подчеркнет индивидуальность и сделает черты лица более выразительными.


Платок оригинальной расцветки, повязанный вокруг головы, акцентирует внимание на лице и отвлекает от недостатков фигуры.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте платок на голову, туго стяните его на затылке и дважды перекрестите концы.

2. Сверните каждый конец в тугой жгут.

3. Оберните голову жгутами (правым — от затылка ко лбу и снова к затылку направо, левым — в обратном направлении).

4. Концы жгутов закрепите на затылке и спрячьте под получившийся тюрбан.
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Рис. 67. «Восточная красавица»



«Мария»

В последнее время в моду снова вошли шали и палантины, но мало кто умеет оригинально завязывать их. Данная модель, предлагаемая вашему вниманию, подходит для ношения больших платков из тонкой шерсти (например, павловопосадских), шалей и палантинов из кашемира. Повязав их данным способом, вы надежно укроете голову и шею от мороза и будете при этом выглядеть очень мило.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите платок пополам и накиньте его на голову так, чтобы лоб оставался открытым.

2. Правый конец платка соберите красивыми складками и заведите налево и назад.

3. Закрепите платок на макушке специальной заколкой или булавкой.

4. Аккуратно расправьте складки.
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Рис. 67. «Мария». Общий вид



«Лейла»

Платок, повязанный этим способом, собирается красивыми складками на шее, оставляя открытым лицо и привлекая внимание к глазам.

Так вы можете носить и шали, и палантины.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте сложенный вдвое платок на голову и немного надвиньте его на лоб.

2. Соберите платок посередине складками у шеи, заведите их назад и закрепите на затылке.

3. Левый конец платка расправьте на груди, правый заведите в сторону и назад.

4. Задрапируйте его вокруг шеи.

5. Свободный конец платка закрепите на уровне виска изящной брошью.
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Рис. 68. «Лейла». Общий вид



«Фаина»

Данный вариант одинаково хорошо подходит как для тонкой шелковой шали с орнаментом в восточном стиле, так и для однотонного палантина из шерсти или кашемира, украшенного длинной бахромой. Этим же способом вы можете повязать широкий шарф из легкой, хорошо драпирующейся ткани.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте платок или палантин на голову так, чтобы один конец был длиннее другого.

2. Скрепите их под подбородком маленькой английской булавкой.

3. Заведите длинный конец в сторону и оберните вокруг шеи.

4. Уложите его складками и закрепите сбоку.

5. Расправьте концы платка.
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Рис. 70. «Фаина». Общий вид



«Гюльнара»

Таким способом вы можете носить палантин или сложенную вдвое большую шаль с бахромой. Лучше выбрать аксессуары из тонкой ткани, в противном случае складки вокруг лица и шеи будут плохо лежать.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте сложенный пополам платок или палантин на голову так, чтобы один конец был длиннее другого.

1. Заложите его у висков небольшими складками и скрепите концы под подбородком.

2. Заведите длинный конец в сторону и назад, уложите его вокруг шеи красивыми складками.

3. Закрепите его на уровне виска.

4. Расправьте платок на груди, оставив оба конца свободно свисать или заправив верхний в складки.
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Рис. 73. «Гюльнара»





Шарфы




Шарф — удивительный аксессуар, обладающий одновременно декоративностью и функциональностью и сочетающийся с одеждой любого стиля. Его можно носить на шее, на голове или повязать на бедрах, с его помощью можно подчеркнуть элегантность делового костюма или создать нежный романтичный образ. Теплый трикотажный шарф согреет вас холодной зимой, а от палящего зноя летом вас укроет легкий шарфик из шелка.


Изящный шарф ручной работы — идеальный подарок для современной женщины, следящей за модой.



Классический шарф имеет форму вытянутого узкого прямоугольника, но можно найти и квадратные, и треугольные шарфы. Они могут быть скроены из ткани (шелка, шифона, шерсти, кашемира, хлопка), связаны крючком или на спицах из пряжи любого фасона и даже полосок натурального меха. Шарфы украшают принтами, расписывают вручную цветочными или абстрактными мотивами, расшивают шелком, бисером, пайетками и драгоценными камнями.

Выбирая шарф, учитывайте, что он неизменно привлекает внимание и поэтому должен обязательно сочетаться с нарядом и подчеркивать ваши достоинства. Мужчинам шарф рекомендуется выбирать, руководствуясь теми же соображениями, что и при выборе галстука, а женщины могут позволить себе большую вольность.

К классическому офисному костюму лучше подобрать тонкий узкий шарф (однотонный или с неброским рисунком). Тон его может быть как приглушенным, пастельным, так и достаточно ярким, но обязательно должен сочетаться не только с цветом одежды, но и с цветом лица и волос. К черному костюму подойдет шарф любого цвета. С коричневым нарядом хорошо сочетаются аксессуары оранжевого, желтого или зеленого цветов, серый наиболее удачно дополняют голубой, розовый и сиреневый цвета.

Естественно, деловой стиль предполагает ношение качественных аксессуаров. Недопустимо, чтобы они выглядели дешево, это может испортить впечатление даже от самого изысканного платья или костюма. Если вы хотите выглядеть стильно и элегантно, в вашем гардеробе обязательно должны быть шарфы из натуральных тканей. Такие вещи производят как ведущие дома моды, так и начинающие дизайнеры. Безусловными лидерами на протяжении многих десятилетий остаются шарфы из натурального шелка. Они делают классический стиль менее строгим, придают ему женственность и шарм. В прохладную погоду на замену им придут не менее стильные шарфы из кашемира или пашмины.

Мужчинам, предпочитающим в одежде классический стиль, также не обойтись без элегантного шарфа из шелка, кашемира или тонкой мериносовой шерсти. Лучше, если он будет однотонным или с неброским мелким рисунком, сочетающимся не только с костюмом, но и с галстуком.


С мужским блейзером или тонким джемпером с V-образным вырезом хорошо сочетается завязанный слегка небрежным узлом шарф из кашемира.



К одежде в спортивном стиле подойдут шарфы из тонкой шерсти (они хорошо сочетаются с водолазками и тонкими джемперами) или вязаные длинные шарфы с бахромой на концах (они прекрасно дополнят джинсовую одежду, куртки, свитеры грубой вязки). В неофициальной обстановке теплые шерстяные шарфы яркой расцветки могут позволить себе как женщины, так и мужчины. Следует заметить, что шарфы ручной вязки в последнее время снова вошли в моду, поэтому, если вы умеете вязать, вам будет несложно обзавестись таким стильным аксессуаром.

Вечернее платье будет элегантно смотреться с широким шарфом-палантином из шифона, органзы, кашемира или бархата.

Цвет аксессуара может контрастировать с цветом наряда или сочетаться с ним по тону.

К классическому черному платью подойдет и однотонный, и узорчатый шарф, но, если платье сшито из ткани с рисунком, шарф не должен иметь броскую расцветку.


Длинный шарф из тонкой ткани можно носить вместо пояса с юбкой и брюками, повязав на бедрах или пропустив через шлевки.



Разумеется, выбор шарфа определяется не только ситуацией, но и сезоном. Теплые шерстяные кашне уместны лишь зимой, осенью мужчинам рекомендуется подобрать к пальто или куртке аксессуары из кашемира или тонкой шерсти на шелковой подкладке (они защищают от холода и вместе с тем выглядят элегантно). Женщины в это время года могут дополнить гардероб широкими тонкими шарфами из шерстяных тканей. Их можно накинуть на плечи или голову, задрапировать красивыми складками. Ну а весной и летом можно позволить себе легкие полупрозрачные шарфики ярких расцветок, создающие радостное настроение.

Если вы собираетесь на официальное мероприятие, лучше выбирать классические узлы или просто накинуть аксессуар на плечи. Женщины с идеальной фигурой могут позволить себе завязывать шарфы сложными узлами, но, если шея короткая, лучше остановиться на каком-нибудь простом варианте. Например, можно просто накинуть шарф на шею и закрепить его концы на уровне груди элегантной брошью или зажимом.





Завязываем шарф



Существует множество способов завязывания шарфа, которые зависят от ситуации, материала, из которого сделан аксессуар, а также особенностей фигуры.



Незавершенный узел

Данный способ завязывания подходит как для тонких шелковых и шифоновых шарфов из летних коллекций, так и для кашне из кашемира или длинных шарфов ручной вязки.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею. Расположите его концы так, чтобы один был длиннее, а другой короче. Более длинный конец положите поверх короткого и вытяните его снизу.

2. Расположите длинный конец шарфа поверх короткого. Концы шарфа вы можете оставить свободно свисать или, если шарф не слишком длинный, заправить в вырез джемпера или спрятать под верхней одеждой.
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Рис. 74. Незавершенный узел



Двойной незавершенный узел

Как и предыдущий, данный узел подходит для завязывания любых шарфов, но лучше всего он будет смотреться в том случае, если аксессуар выполнен из мягкой, легко драпирующейся ткани или тонкого трикотажа.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните шарф вокруг шеи и переместите его концы вперед.

Правый конец оберните поверх левого и вытяните его снизу вверх.

2. Расположите концы один поверх другого, выровняйте и слегка подтяните получившийся узел.
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Рис. 75. Двойной незавершенный узел



Европейский узел

Этим способом хорошо завязывать шарф из тонкой, легко драпирующейся ткани. Он будет красиво смотреться с классическим костюмом или элегантным трикотажным джемпером с круглым или V-образным вырезом, а также платьем прямого силуэта.


Для завязывания данного узла выберите шарф длиной не менее 120 см.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Уложите шарф вокруг шеи, выровняйте концы и дважды перекрестите их впереди.

2. Заведите концы шарфа назад.

3. Закрепите концы шарфа узлом и перекиньте их вперед.
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Рис. 76. Европейский узел



Узел «Лавальер»

Этот элегантный бант с аккуратным узлом получил название в честь фаворитки Людовика XIV Луизы де Лавальер. В отличие от обычных бантов узел «Лавальер» прекрасно держит форму и не развязывается, поэтому таким способом вы можете завязывать шарфы из скользящей ткани, например натурального шелка или плотного атласа. Также вы можете завязать узлом «Лавальер» воротник-шарф классической блузки.


Узлом «Лавальер» раньше завязывали шарфы не только женщины, но и мужчины. Особенно популярным он был в артистических кругах.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею и перекрестите его концы так, чтобы правый располагался поверх левого. Проденьте правый конец через большую петлю.

2. Левый конец шарфа сложите пополам так, чтобы конец его располагался с левой стороны.

3. Опустите правый конец шарфа, расположив его посередине сложенного левого конца, и также сложите пополам.

4. Пропустите правый сложенный конец получившегося банта внизу налево под первой складкой.

5. Слегка затяните узел банта, расправьте петли, аккуратно потянув в стороны. Оставшиеся свободными концы опустите вниз.
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Рис. 77. Узел «Лавальер»



Двойной бант

Двойной бант из хорошо драпирующейся, но не слишком легкой ткани украсит любой наряд. Он будет стильно смотреться и с пиджаком классического покроя, и с тонким трикотажным джемпером, и с легким летним платьем-футляром. Если вы хотите завязать именно такой бант, выберите длинный шарф.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею и расположите один, более длинный конец, поверх другого.

2. Пропустите длинный конец снизу вверх в большую петлю.

3. Сделайте на длинном конце три складки, поворачивая каждую вокруг своей оси.

4. Первую и третью складки расположите с левой стороны, вторую — с правой.

5. Сделайте складку на другом конце шарфа и протяните сложенный конец через петлю узла под правым концом и складкой сверху направо.

6. Стяните узел и расправьте бант так, чтобы все четыре получившиеся петли были хорошо видны.
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Рис. 78. Двойной бант



Узел «аскот»

Узлом «Аскот» вы можете завязать как легкий шелковый или шифоновый шарф, так и кашне из тонкого кашемира или мериносовой шерсти. Узел будет стильно смотреться с пиджаком, жакетом, пальто, тонкой трикотажной кофточкой, вязаным жилетом. Таким узлом могут повязать шарф не только женщины, но и мужчины.

Свободные концы шарфа, завязанного узлом «Аскот», можно заправить в вырез или скрепить декоративной булавкой.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею, перекрестите концы.

2. Завяжите простой узел.

3. Верхний конец шарфа опустите вниз, расправьте узел.

4. Отведите верхний конец в правую сторону, при этом сложите его наискось вдвое концом вниз.

5. Правый нижний конец шарфа пропустите через образовавшуюся на узле петлю снизу вверх, потяните оба конца в стороны.

6. Расправьте узел и концы шарфа.
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Рис. 79. Узел «Аскот»



Фантазийный бант

Данным способом вы можете завязать декоративный шнур, узкий шарф или шелковую ленту. Бант привлекает внимание прежде всего нечетным количеством петель. Завязать его не так просто, поэтому техника завязывания будет показана на примере шнура.


Фантазийный бант лучше носить поверх блузки или джемпера, повязывая его под шею.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шнур на шею и завяжите простым узлом так, чтобы они конец был длиннее другого. Уложите длинный конец в виде трех петель.

2. Короткий конец шнура опустите вниз поверх петелек.

3. Пропустите его под петельками снизу.

4. Протяните свободный конец шнура через петлю на узле.

5. Аккуратно затяните узел и расправьте петельки банта.
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Рис. 80. Фантазийный бант



Узел «Юниверсити»

Завязанным таким узлом шарфом вы можете дополнить тонкую шелковую блузку, сорочку с отложным воротником или воротником-стойкой. Лучше всего он будет смотреться в том случае, если шарф будет подобран в тон рисунку блузки или рубашки.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите шарф пополам вдоль, накиньте на шею и скрестите концы. Левый нижний конец подогните назад.

2. Правый конец пропустите под левым и отведите налево.

3. Правый конец положите поверх левого и перекиньте направо.

4. Затем снова заведите его налево, пропустив под левым концом (так узел будет выглядеть с лицевой стороны).

5. Расправьте узел с изнаночной стороны.

6. Пропустите правый конец в образовавшуюся на узле петлю и расправьте узел.


Завязанный узлом «Юниверсити» шарф напоминает мужской галстук, но при этом смотрится более изысканно. Он визуально удлиняет шею, поэтому рекомендуется полным женщинам невысокого роста.
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Рис. 81. Узел «Юниверсити»
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Рис. 82. Вид готового узла



Узел «Апре-ски»

Узлом «Апре-ски» завязывают шарфы и мужчины, и женщины. Он прост и элегантен, сочетается с одеждой в классическом и спортивном стиле. Таким узлом вы можете завязать длинный, связанный вручную шарф и носить его поверх пальто или куртки, свободно расположив его вокруг шеи. Если же вы завяжете узлом «Апре-ски» классический мужской шарф из шерсти, кашемира или шелка на подкладке, концы его можно будет заправить в вырез верхней одежды.


Узел «Апре-ски» лучше всего смотрится на довольно длинных шарфах, концы которых украшены кистями или бахромой.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите шарф пополам поперек (если он широкий, то предварительно сложите его пополам вдоль) и накиньте на шею так, чтобы петля была слева, а концы — справа.

2. Проденьте оба свободных конца через петлю и вытяните их налево.

3. Подтяните узел и расправьте концы шарфа.


[image: ]




[image: ]




[image: ]



Рис. 83. Узел «Апре-ски»



Узел «Бабочка»

Таким узлом вы можете завязать шарф из плотной, хорошо держащей форму складок ткани. Выполняется он очень просто, но, кроме шарфа, вам потребуется кольцо-зажим для платка (его можно заменить обручальным кольцом).

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею и выровняйте концы. Сложите каждый конец посередине и сделайте складки.

2. Протяните их сквозь кольцо или зажим навстречу друг другу, расправьте.

3. Поверните шарф таким образом, чтобы узел располагался на плече, уложите свободные концы шарфа красивыми складками.
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Рис. 84. Узел «Бабочка»



Классический бант

Если вы хотите выглядеть элегантно и стильно, завяжите шарф классическим бантом. Этот узел хорошо смотрится на шарфах из тонких тканей и тканей средней плотности.


Классический бант можно носить с блузкой без воротника, пиджаком, тонким трикотажным пуловером, платьем.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею так, чтобы один конец был длиннее, а другой короче. Короткий конец захлестните вокруг длинного, чтобы получилась петля.

2. Расправьте узел и расположите длинный конец поверх короткого. На коротком конце шарфа сделайте петлю и расположите ее перпендикулярно свешивающемуся вниз длинному концу.

3. Теперь протяните длинный конец шарфа через петлю короткого вверх и вовнутрь. Сформируйте на верхнем конце вторую петлю.

4. В результате у вас должны получиться две одинаковые петли, смотрящие в разные стороны и лежащие параллельно одна поверх другой. Потяните за них в стороны и затяните узел. Расправьте петли и свободные концы шарфа.
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Рис. 85. Классический бант



Цепочка

Завязанный таким образом шарф будет смотреться как необычное и изысканное шейное украшение. Вы сможете дополнить им нарядное платье или костюм вместо привычного колье или бус. Чтобы цепочка получилась аккуратной и красивой, возьмите шарф из тонкой ткани, например шифона, длиной не менее 160 см.

Если вы возьмете более длинный шарф, цепочку можно будет носить в качестве пояса вокруг талии или бедер.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите шарф пополам вдоль, сделайте на одном конце петлю и захватите большим и указательным пальцами свободный конец шарфа рядом с петлей.

2. Протяните его через первую петлю и вытяните на 3 см.

3. Снова захватите свободный конец шарфа и протяните его сквозь образовавшуюся петлю. Повторяйте до тех пор, пока не сплетете цепочку полностью. После этого закрепите свободный конец, пропустив его через последнюю петлю цепочки, и затяните.

4. Оберните получившуюся цепочку вокруг шеи и завяжите узлом либо закрепите брошью.
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Рис. 86. Цепочка



Узел «Судья»

Таким способом могут завязывать шарф как мужчины, так и женщины. Если вы завяжете узел «Судья» под самой шеей, он будет оправдывать свое строгое название и поможет вам произвести впечатление уверенного в себе, компетентного и собранного человека. А если вы слега расслабите узел, он придаст вашему облику элегантную небрежность.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею (если он широкий, предварительно сложите его пополам вдоль). Перекрестите концы и оберните один из них вокруг шеи.

2. Пропустите его через образовавшуюся петлю поверх второго конца.

3. Затяните и расправьте узел. Постарайтесь завязать шарф таким образом, чтобы свободные концы имели одинаковую длину.
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Рис. 87. Узел «Судья»



Узел «Кокетка»

Узлом «Кокетка» вы можете завязать как короткий шарф, так и шейный платок (последний нужно будет предварительно аккуратно сложить в несколько раз). Лучше всего взять шарф из плотной, не слишком скользящей ткани, а расцветка может быть любой, главное, чтобы она гармонировала с цветом наряда.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Накиньте шарф на шею так, чтобы один его конец был длиннее другого. Перекрестите концы, расположив длинный поверх короткого.

2. Пропустите длинный конец снизу вверх в образовавшуюся петлю, расположите его поверх короткого конца.

3. Оберните короткий конец длинным, сделайте на длинном конце складку-петлю.

4. Протяните ее в сторону через образовавшуюся петлю.

5. Затяните узел и расправьте концы шарфа.

6. Расправьте петлю или уложите ее красивыми складками и закрепите их булавкой.


Если ткань скользит, вам придется периодически поправлять узел на шарфе. Чтобы избежать этого, закрепите его с изнаночной стороны небольшой английской булавкой или используйте декоративную булавку либо зажим.
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Рис. 88. Узел «Кокетка»



Шарф на шляпке

До этого мы говорили о том, как повязать шарф вокруг шеи, но этот аксессуар можно носить и на голове. Если вам надоела старая шляпка с широкими полями, попробуйте преобразить ее с помощью яркого легкого шарфика из шифона, натурального шелка, крепдешина, крепа. Кстати, если вы подберете шарф в тон летнего платья, ваш образ будет завершенным.


Если вы носите шарф на голове, будьте особо внимательны в выборе его расцветки. Она должна гармонировать и с цветом волос, и с макияжем.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните тонкий узкий шарф вокруг тульи и завяжите его простым узлом.

2. Затем завяжите шарф классическим или двойным бантом так, чтобы он располагался сбоку шляпки.
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Рис. 89. Шарф на шляпке



Чалма из шарфа

Этот оригинальный головной убор вы можете носить и в жаркую, и в прохладную погоду. Летом повяжите чалму из тонкого шифона, крепдешина или любой другой, легко драпирующейся ткани, а осенью используйте для этой цели шарф из кашемира, тонкой шерсти или бархата.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните шарф вокруг головы.

2. Перекрестите его концы надо лбом.

3. Заведите концы шарфа назад и завяжите их на затылке. Оставьте их свободно спадать на спину или заправьте под чалму.
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Рис. 90. Чалма из шарфа



Шарф «Сеньорита»

Если у вас длинные волосы, вплетите в них яркий шарф. Так вы сможете быстро уложить их в аккуратную и женственную прическу.

Блондинкам лучше всего использовать однотонный шарф, подходящий к платью или блузке, а с темными волосами будет хорошо смотреться и шарф с набивным рисунком.


Шарф на голове можно носить и с гладкой прической, и с распущенными волосами, и с короткой стрижкой.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите шарф пополам так, чтобы концы имели одинаковую длину.

2. Соберите волосы на затылке, разделите их на несколько прядей и переплетите с концами шарфа наподобие косы.
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Рис. 91. Шарф «Сеньорита»



Шарф-пояс

Универсальность шарфов как аксессуара подтверждает и то, что их можно носить вместо пояса. Интересно, что раньше так поступали не только женщины, но и мужчины.

В XVIII–XIX вв., к примеру, шарф-пояс был обязательным элементом формы офицера российской армии. Сегодня такой способ ношения аксессуара позволяют себе только представительницы слабого пола.

Шарфом с ручной росписью в технике батик, с длинной бахромой или расшитым бисером либо пайетками вы можете дополнить вечерний наряд, задрапировав его красивыми складками вокруг талии или бедер. Более скромный шарф выступит в качестве ремня: просто продерните его через шлевки брюк или юбки и завяжите любым понравившимся вам способом.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

Вариант I

1. Сложите шарф пополам так, чтобы оба конца имели одинаковую длину.

2. Оберните сложенный шарф вокруг талии и пропустите оба конца через петлю.

3. С изнаночной стороны закрепите шарф маленькой английской булавкой, чтобы он не развязался.
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Рис. 92. Шарф-пояс. Вариант I



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

Вариант II

1. Сложите шарф пополам так, чтобы оба конца имели одинаковую длину.

2. Оберните сложенный шарф вокруг талии и пропустите один конец через петлю, как в предыдущем варианте, а второй конец протяните под петлей.

3. Закрепите шарф с изнаночной стороны английской булавкой или с лицевой — подходящей по стилю брошью.
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Рис. 93. Шарф-пояс. Вариант II






Парео





Выбор парео



В летнее время незаменимой деталью женского гардероба становится парео. Если вы и на отдыхе хотите выглядеть на все сто, этот аксессуар поможет вам создать завершенный образ. К тому же он спасет вас и от палящих полуденных лучей, и от прохладного морского бриза.


В странах Юго-Восточной Азии саронг могут носить как мужчины, так и женщины. Это одеяние наилучшим образом подходит для жаркого климата.



Парео, или саронг, — это большой платок из легкой ткани, который носят, повязывая вокруг тела различными способами. Парео может легко превратиться в короткую или длинную юбку, сарафан, тогу, топ и даже платье.

Для парео используют мягкие легкие ткани: креп, вуаль, тонкий нейлон, шелк, батист. Расцветка их может быть любой, от ярких рисунков в этническом стиле до изысканных принтов, имитирующих окраску диких животных. Очень красиво смотрятся парео из хлопкового батика. Подобный расписанный вручную аксессуар вы можете приобрести, путешествуя по Таиланду или Индонезии, а при желании сможете найти и в российских магазинах, специализирующихся на одежде для пляжного отдыха.

Расцветка парео должна гармонировать с расцветкой купальника. Многие коллекции купальных костюмов известных брендов обязательно включают и парео, идеально сочетающиеся с купальниками по цвету. Однако вы можете и не покупать эти предметы гардероба вместе, а подобрать парео отдельно или даже сшить его самостоятельно из ткани нужного цвета. Сделать это несложно, достаточно аккуратно подвернуть и подшить со всех сторон отрез ткани подходящего размера. Какую бы ткань вы ни выбрали, обратите внимание на то, что она не должна линять и сильно мяться.

Парео можно носить с купальником любого подходящего для вашей фигуры фасона: закрытым, танкини, бикини, а вне пляжа на курорте — надеть с шортами, легкой футболкой или майкой. Правильно повязанное парео подчеркнет достоинства фигуры и скроет ее недостатки.

Из предложенных в этой главе вариантов вы наверняка найдете походящую именно вам модель, а при желании сможете придумать и свои собственные способы ношения парео.





Способы завязывания парео



«Диана»

Этот вариант позволяет замаскировать полные бедра и талию и привлечь внимание к красивым плечам. Для завязывания вам понадобится парео большого размера или отрез тонкой ткани размером 120 × 300 см.


Если ваша фигура далека от совершенства, правильно подбирайте расцветку парео. Избегайте тканей с мелким пестрым рисунком, в горошек, горизонтальную полоску.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг спины и соберите складками на груди так, чтобы правая сторона была короче левой.

2. Ткань сверху с правой и левой сторон скрутите жгутами, свяжите их концы простым узлом.


Расцветки купальника и парео необязательно должны быть идентичными. Однотонный купальник будет хорошо смотреться с парео с цветочным или абстрактным рисунком, и наоборот.



3. Длинный жгут протяните под рукой спереди назад, перекиньте через плечо и свяжите с оставшимся спереди коротким концом. Для скрепления парео вы можете также воспользоваться декоративной булавкой или подходящей по стилю брошью.
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Рис. 94. «Диана»:

1 — вид спереди; 2 — вид сзади



Миди-юбка

Таким способом вы можете носить парео и с закрытым купальником, и с бикини. Модель хорошо смотрится независимо от того, какая у вас фигура.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг талии.

2. Концы парео скрутите в жгуты и завяжите их на боку двойным узлом.
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Рис. 95. Миди-юбка



Накидка из парео

В зависимости от размера парео при данном способе завязывания у вас получится либо длинная накидка, либо короткий топ, оставляющий открытыми спину, плечи и живот. Топ вы можете скомбинировать не только с купальником, но и с шортами или пляжной юбкой.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг спины.

2. Скрутите концы парео в жгуты и дважды перекрестите на груди.

3. Заведите концы жгутов назад и завяжите на шее двойным узлом.
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Рис. 96. Накидка из парео



«Майами»

Эта модель хорошо смотрится независимо от типа фигуры. Ниспадая косыми складками, парео визуально делает вас стройнее, и к тому же помогает замаскировать полные бедра и талию.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг спины.

2. Верхние концы парео перекрестите над грудью.

3. Завяжите концы парео на шее сзади.
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Рис. 97. «Майами»



«Калифорния»

Данная модель очень проста в исполнении.

Она будет хорошо смотреться с закрытым или раздельным купальником на тонких бретелях, а длинный боковой разрез будет зрительно удлинять ноги. Таким способом рекомендуется завязывать парео с крупным рисунком, так как небольшое количество складок позволит показать его во всей красе.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг груди так, чтобы стороны полотнища слегка заходили друг на друга.

2. Скрепите края парео под лопаткой декоративной булавкой.


Парео можно подобрать в тон пляжной сумке, головному убору, сандалиям или дополнить подходящей по цвету яркой бижутерией.
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Рис. 98. «Калифорния»



«Таити»

Эта модель немного похожа на предыдущую, но, в отличие от нее, парео завязывается, а не скрепляется с помощью булавки. В результате оно собирается на груди складками, расходящимися книзу. Таким способом вы можете завязать парео любой длины.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг груди так, чтобы полотнища сходились сбоку.

2. Верхние уголки парео свяжите маленьким аккуратным узелком и сдвиньте его немного вперед или назад.
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Рис. 99. «Таити»



Мини-юбка

Если у вас идеальные ноги, стройная талия и красивые бедра, вам как нельзя лучше подойдет эта модель. Она хорошо смотрится с закрытыми купальниками и танкини.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Сложите парео пополам по диагонали так, чтобы одно полотнище было немного короче другого.

2. Оберните парео широкой стороной вокруг бедер и завяжите его концы сбоку.
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Рис. 99. Мини-юбка



«Куба»

Эта модель привлекает внимание прежде всего к верхней части тела, маскируя при этом талию и бедра.

Расцветка парео в этом случае может быть любой.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг груди так, чтобы полотнища сходились спереди.

2. Верхние уголки парео скрутите в тугие жгуты и дважды перекрестите над грудью.

3. Заведите концы жгутов назад и завяжите на шее маленьким аккуратным узелком.
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Рис. 100. «Куба»



«Бразилия»

Если у вас красивая грудь, но вы стесняетесь нижней части тела, завяжите парео данным способом. Так вы сделаете талию визуально стройнее и прикроете бедра и колени.


Эта модель лучше всего смотрится с бикини.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг талии.

2. Соберите концы парео складками на животе и завяжите простым узлом.
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Рис. 101. «Бразилия»



«Биарриц»

В такой модели вы можете появиться даже на самом фешенебельном курорте. Красивый вырез подчеркивает плечи и грудь, зрительно удлиняет шею, ниспадающие складки делают силуэт стройным.


Глубину выреза данной модели можно варьировать, располагая узелок спереди на разной высоте.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео широкой стороной вокруг спины, верхние концы завяжите сзади на шее, при этом не перекрещивая их на груди.

2. Края парео подхватите на уровне груди, соберите складками и завяжите аккуратным узелком.
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Рис. 102. «Биарриц»



«Сен-тропе»

Этот вариант завязывания парео подходит не только для пляжа. В красивом оригинальном «платье» вы можете появиться в кафе или на вечеринке. Подберите для данной модели парео из тонкой, струящейся натуральной ткани с оригинальным рисунком.


Для этой модели вам потребуется парео шириной не менее 240 см.



ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео вокруг спины и груди таким образом, чтобы задняя сторона полотнища на 20–25 см заходила на переднюю. Подмышками подхватите парео и сделайте неглубокие складки.

2. Верхние уголки парео свяжите на груди маленьким аккуратным узелком.
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Рис. 103. «Сен-Тропе»
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Рис. 104. «Сен-Тропе». Общий вид



«Тога»

Для этой модели вы можете выбрать парео с рисунком в этническом стиле, украшенное по краям недлинной бахромой.

ТЕХНИКА ЗАВЯЗЫВАНИЯ

1. Оберните парео вокруг груди таким образом, чтобы сзади полотнище доходило до середины спины.

2. Верхний задний угол парео подтяните кверху, спереди также вытяните угол и свяжите их между собой на плече.
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Рис. 105. «Тога»







Оригинальные аксессуары своими руками





Пошив платков, шарфов, косынок, шалей



Если вы хотите пополнить свой гардероб действительно уникальным аксессуаром, попробуйте сделать его самостоятельно. Для того чтобы сшить шарф, платок, косынку, шаль или парео, вам не придется снимать мерки и строить сложные выкройки, а края таких изделий обрабатываются несложными швами.

При покупке ткани обратите внимание на ее ширину. Если вы решили сшить, допустим, парео, то ширина ткани будет равняться длине изделия, а длина отреза — его ширине. Платки и шали квадратной формы могут иметь различные размеры. Если длина стороны платка должна быть 80 см и более, то покупайте ткань соответствующей ширины, а длина отреза будет равна ширине. Для пошива косынки или шали треугольной формы вам также придется купить квадратный отрез ткани нужной ширины и раскроить его, разрезав пополам по диагонали. В итоге у вас получатся две одинаковые заготовки. С шарфами дело обстоит несколько сложнее. Обычно ширина ткани не превышает 150 см, поэтому, если вам нужен шарф большей длины, расход материала существенно увеличится. Вам придется купить отрез ткани, длина которого равняется длине шарфа, и выкроить из него полоску нужной ширины. Если же вам нужен короткий шарф, например длиной 120 см, вам достаточно будет купить такое количество ткани той же ширины, которое равняется ширине шарфа (обычно не более 35–40 см).


Перед покупкой ткани обратите внимание, нет ли на выбранном отрезе дефектов. Любой недостаток будет бросаться в глаза на готовом аксессуаре.



После того как вы купите и раскроите ткань, вам останется лишь обработать края изделия.

Проще всего это сделать на швейной машине швом «зигзаг» или на оверлоке. Можно использовать и различные декоративные швы, предусмотренные программами современных швейных машин.

Края небольшого платка или косынки можно обработать и вручную, например, обметочным швом или потайным (в последнем случае ткань по краям предварительно дважды подверните). Естественно, используемые для выполнения швов нитки должны быть подобраны в тон ткани.





Украшение аксессуаров



Украшать платки, палантины, шарфы, парео можно различными способами. Наиболее популярными являются вышивка или роспись по ткани (батик).



Вышивка

Вышивка на шарфах, палантинах, парео, шалях делает эти аксессуары красивыми и оригинальными. Вышивать можно на машинке или использовать ручные швы. Узор вы можете выбрать любой, сложность его зависит только от вашего мастерства и трудолюбия.

Для работы вам потребуются нитки (мягкие, прочные, среднего кручения, например мулине, шелк, тонкая шерсть — в зависимости от ткани), игла, пяльцы, калька для перевода узора на ткань, ножницы.

Переведите выбранный узор на ткань, натяните ее на пяльцы и приступайте к работе. В зависимости от рисунка вы можете использовать несколько видов швов.



Шов «Вперед иголку»

Это один из самых простых швов. Для его выполнения закрепите нитку с изнаночной стороны изделия, выведите иглу на лицевую сторону и сделайте стежок длиной 5 мм. Затем введите иглу в место второго прокола и протяните нить на изнаночную сторону. Отступите 5 мм, выведите иглу на лицевую сторону и сделайте второй стежок.



Шов «За иголку»

Для выполнения данного шва сделайте первый стежок длиной 5 мм, затем пропустите столько же и уложите нитку слева направо. Сделайте прокол в том месте, где заканчивается первый стежок, и выведите иглу на лицевую сторону изделия на 5 мм левее второго стежка. При выполнении последующих стежков иглу вводите в то место, где заканчивается предыдущий стежок.



Стебельчатый шов

Этот шов представляет собой ряд косых стежков, прилегающих друг к другу. Он выполняется в направлении слева направо.

Закрепите нить с изнаночной стороны, сделайте первый стежок в направлении от себя, после чего иглу проведите с изнанки на себя и выведите слева у середины предыдущего стежка. После этого уложите нить по направлению к себе и, придерживая ее пальцем левой руки, выполните следующий стежок. Для этого проколите ткань выше первого стежка и выведите иглу у середины второго стежка с левой стороны.



Петельный шов

Данный шов выполняется слева направо, при этом стежки располагаются перпендикулярно к краю ткани. Закрепите нить с изнаночной стороны и выведите иглу на лицевую сторону изделия. Выполните первый стежок и уложите нитку внизу от него так, чтобы образовалась петля. Отступите от первого стежка вправо и выполните стежок по изнаночной стороне сверху вниз (петля из нитки при этом должна оставаться под иглой). Затяните нитку и продолжайте вышивать, повторяя указанную последовательность действий.



Тамбурный шов

Этот шов представляет собой непрерывный ряд выходящих одна из одной петель. Его можно выполнить как на пяльцах, так и без них. Закрепите нить на ткани, выведите иглу на лицевую сторону изделия и уложите рабочую нить петлей слева вниз и направо. Затем введите иглу в место первого прокола и выведите 5 мм ниже первой петли (петля из нитки при этом должна находиться под иглой).


Перед вышиванием проверьте, не линяют ли нитки. Для этого смочите их водой и плотно заверните в белую ткань. Если через некоторое время на ней не появятся следы от краски, нитки можно использовать.



Односторонняя гладь

При данном способе вышивки пространство внутри рисунка на лицевой стороне изделия сплошь заполняется лежащими вплотную друг к другу стежками. Закрепите нить с изнаночной стороны и выведите иглу на лицевую сторону. Затем проколите иглой ткань с лицевой стороны, проведите ее с изнаночной стороны на лицевую, захватите 1–3 нити ткани и пропустите нить через образовавшийся прокол.

После этого слегка затяните ее и выполните следующий стежок.



Двусторонняя гладь

При таком способе вышивки на обеих сторонах изделия появляется идентичный рисунок, что очень удобно для отделки шарфов и палантинов. Для выполнения двусторонней глади проколите иглой ткань с лицевой стороны и выведите ее на изнаночную сторону. Немного отступите и выведите иглу обратно на лицевую сторону. Слегка подтяните нить и сделайте следующий стежок, располагая его вплотную к предыдущему.



Батик

Батик — оригинальная техника росписи ткани, позволяющая получать рисунки любой степени сложности. Расписанные вручную шарфы, палантины, платки и парео являются настоящим украшением вашего гардероба.

Для изготовления аксессуаров в технике батика подойдут практически любые ткани, как натуральные, так и синтетические. Но наиболее эффектно роспись будет выглядеть на изделиях из легких полупрозрачных тканей. Учтите, что поверхность ткани должна быть ровной и гладкой, без узелков, утолщений и прочих дефектов, которые могут при росписи способствовать образованию пятна и затеков краски.

Сущность техники заключается в том, что на ткани специальным резервирующим составом наносится рисунок, после чего ткань окрашивают в нужный цвет, а покрытые резервом участки остаются непроницаемыми для краски.

После окрашивания резерв удаляют, получая одноцветный рисунок.

Если вы хотите сделать рисунок многоцветным, то после первого окрашивания резерв удаляют лишь на тех участках, которые предусмотрены выбранным рисунком, и окрашивают их в другой цвет.

В зависимости от количества цветов данную операцию повторяют несколько раз.


В последнее время в магазинах можно найти наборы для батика, включающие несколько цветов специальной краски для ткани и резервирущий состав.



От того, какой резервирующий состав используется для росписи, выделяют холодный и горячий батик.

В первом случае рисунок наносят на ткань расплавленным воском или парафином, во втором используют смесь резинового клея, бензина и парафина или воска.

Чтобы краска закрепилась на ткани, дайте изделию хорошо высохнуть после нанесения рисунка и прогладьте горячим утюгом.

Для работы, помимо ткани, вам потребуется рама для ее закрепления, кисти (беличьи разной толщины для росписи и щетинные для нанесения резерва), красители для ткани (в зависимости от состава последней используют анилиновые или универсальные красители), карандаши и копировальная бумага для перевода рисунка на ткань, резервирующий состав.



Как перенести рисунок на ткань

Выбранный рисунок можно перенести на ткань несколькими способами. Проще всего сделать это с помощью копировальной бумаги, однако в этом случае на ткани могут остаться следы.

Чтобы избежать этого, выбирайте копировальную бумагу под цвет такни и выполняйте работу очень аккуратно.

Другой способ — тампонирование. Нарисуйте нужный узор на бумаге и сделайте по его контуру проколы иглой через каждые 0,3–0,5 см. Затем натяните ткань на раму, прикрепите сверху бумагу с рисунком и постукивающими движениями с помощью ватного тампона нанесите в местах прокола грифельный порошок. После этого снимите бумагу и соедините образовавшиеся на ткани точки простым карандашом.

На прозрачную или полупрозрачную ткань (шелк, шифон, крепдешин) рисунок можно перевести путем просвечивания. Для этого положите на кусок стекла лист бумаги с рисунком, сверху положите ткань, а снизу поставьте лампу. Просвечивающий рисунок аккуратно обведите простым карандашом.



Техники батика

Существует множество техник батика, как простых, так и достаточно сложных, с помощью которых можно расписывать ткань. Попробуйте начать с самых легких способом, а по мере того, как ваше мастерство будет совершенствоваться, переходите к более затейливым.



Узелковая техника

При использовании данной техники вы можете получить на ткани рисунок в виде кругов, овалов, полос с неровными краями. Перед тем как погрузить ткань в краску, завяжите на ней в определенных местах узелки или туго перевяжите веревкой в соответствии с выбранным узором. В тех местах, где были завязаны узлы, материал сохранит первоначальный цвет, а остальные участки окрасятся.

Подготовив таким образом ткань, положите ее в горячий раствор поваренной соли и кипятите 10–15 минут. Затем добавьте краску и произведите окрашивание, после чего ткань прополощите, не развязывая узлов.

После этого развяжите узлы, высушите ткань и прогладьте утюгом.



Контурная роспись

Эта техника позволяет нанести на ткань четкий графический рисунок и получить многоцветные узоры. Натяните ткань с предварительно переведенным рисунком на рамку и нанесите резервирующий состав в виде замкнутого контура. На плотной ткани контур должен быть толстым, на легкой — тонким, но в любом случае он должен хорошо впитаться в ткань. После нанесения дайте контуру высохнуть и приступайте к заливке рисунка краской. Начинать лучше со светлых тонов, в этом случае легче исправить возможные ошибки, покрыв ткань на этих участках более темной краской. Наносите краску с помощью кисти, при этом следите за тем, чтобы краска ложилась ровно и распределялась равномерно без разводов.


Если вы окрашиваете сухую ткань, контуры узоров получатся четкими, если мокрую — расплывчатыми.



Роспись по сырому

При этой технике росписи резервирующий состав не используется, но вы должны обладать определенными художественными способностями. Если вы не слишком уверены в своих силах, начните с абстрактных рисунков.

Натяните ткань на раму, хорошо закрепите ее и смочите водой. После этого выполните роспись, нанося краску с помощью кисти широкими свободными мазками. Старайтесь делать контуры рисунка слегка размытыми, а переходы тонов плавными, как в акварельной технике. После окончания росписи дайте краскам высохнуть, прополощите ткань в холодной воде, просушите и прогладьте утюгом.



Аэрография

Этот способ хорошо использовать в том случае, если нужно расписать большой кусок ткани, например для парео или шали, и получить рисунок с плавными переходами одного тона в другой. Краска наносится с помощью специального приспособления (пульверизатора или аэрографа). Данная техника требует определенных навыков.


Перед тем как расписывать изделие, потренируйтесь на небольшом лоскуте ткани. Только так вы сможете увидеть, насколько хорошо ложится выбранная краска.



Натяните ткань на раму и закрепите. Аэрограф наполните красителем (если рисунок многоцветный, удобнее воспользоваться сразу несколькими аэрографами, заправив их красками разных тонов). Держа аэрограф на расстоянии 30 см от ткани, равномерно нанесите краску на выбранные участки. Если вам нужно получить силуэтный рисунок, предварительно закрепите скотчем на ткани вырезанные из плотной бумаги шаблоны и распыляйте краску поверх них. Для получения четкого рисунка прикрепите к ткани трафареты и закрасьте те участки ткани, которые остались свободными. Перед нанесением каждого следующего цвета хорошо просушивайте ткань.

Аэрографию можно совмещать и с другими техниками батика, например с контурной росписью.



OPS/images/i_061.jpg





OPS/images/i_009.jpg





OPS/images/i_300.jpg





OPS/images/i_053.jpg





OPS/images/i_264.jpg





OPS/images/i_248.jpg





OPS/images/i_256.jpg





OPS/images/i_272.jpg
X
—_—— —|





OPS/images/i_280.jpg





OPS/images/i_186.jpg





OPS/images/i_334.jpg





OPS/images/i_108.jpg





OPS/images/i_210.jpg





OPS/images/i_111.jpg





OPS/images/i_178.jpg





OPS/images/i_079.jpg





OPS/images/i_339.jpg





OPS/images/i_095.jpg





OPS/images/i_124.jpg





OPS/images/i_017.jpg





OPS/images/i_194.jpg





OPS/images/i_087.jpg





OPS/images/i_116.jpg





OPS/images/i_342.jpg





OPS/images/i_202.jpg





OPS/images/i_347.jpg





OPS/images/i_025.jpg





OPS/images/i_033.jpg





OPS/images/i_301.jpg





OPS/images/i_228.jpg





OPS/images/i_054.jpg





OPS/images/i_005.jpg





OPS/images/i_038.jpg





OPS/images/cover.jpg
mmwuﬂ’uﬂm‘mmu_mnm'({‘%

IIAPDUEK, ®
IIJIATOYER,






OPS/images/i_046.jpg





OPS/images/i_298.jpg





OPS/images/i_249.jpg





OPS/images/i_252.jpg





OPS/images/i_260.jpg





OPS/images/i_062.jpg





OPS/images/i_236.jpg
%4'//////// .






OPS/images/i_070.jpg





OPS/images/i_244.jpg





OPS/images/i_022.jpg





OPS/images/i_030.jpg





OPS/images/i_092.jpg





OPS/images/i_132.jpg





OPS/images/i_014.jpg





OPS/images/i_140.jpg





OPS/images/i_041.jpg





OPS/images/i_331.jpg





OPS/images/i_084.jpg





OPS/images/i_158.jpg





OPS/images/i_211.jpg





OPS/images/i_104.jpg





OPS/images/i_179.jpg





OPS/images/i_327.jpg





OPS/images/i_281.jpg





OPS/images/i_319.jpg





OPS/images/i_203.jpg





OPS/images/i_182.jpg





OPS/images/i_187.jpg





OPS/images/i_335.jpg





OPS/images/i_120.jpg





OPS/images/i_190.jpg





OPS/images/i_112.jpg





OPS/images/i_265.jpg





OPS/images/i_166.jpg





OPS/images/i_273.jpg





OPS/images/i_174.jpg





OPS/images/i_257.jpg





OPS/images/i_233.jpg





OPS/images/i_241.jpg





OPS/images/i_225.jpg





OPS/images/i_002.jpg





OPS/images/i_295.jpg





OPS/images/i_217.jpg





OPS/images/i_287.jpg





OPS/images/i_209.jpg





OPS/images/i_279.jpg





OPS/images/i_034.jpg





OPS/images/i_141.jpg





OPS/images/i_042.jpg





OPS/images/i_348.jpg
—
S

1y






OPS/images/i_018.jpg





OPS/images/i_133.jpg





OPS/images/i_026.jpg





OPS/images/i_229.jpg





OPS/images/i_039.jpg





OPS/images/i_050.jpg





OPS/images/i_047.jpg





OPS/images/i_299.jpg





OPS/images/i_216.jpg





OPS/images/i_224.jpg





OPS/images/i_208.jpg





OPS/images/i_294.jpg





OPS/images/i_278.jpg





OPS/images/i_117.jpg





OPS/images/i_343.jpg





OPS/images/i_286.jpg
2z
/24





OPS/images/i_125.jpg





OPS/images/i_096.jpg





OPS/images/i_013.jpg





OPS/images/i_109.jpg





OPS/images/i_021.jpg





OPS/images/i_195.jpg





OPS/images/i_088.jpg





OPS/images/i_232.jpg





OPS/images/i_240.jpg
VA NN





OPS/images/i_001.jpg





OPS/images/i_274.jpg





OPS/images/i_167.jpg





OPS/images/i_282.jpg





OPS/images/i_175.jpg





OPS/images/i_258.jpg





OPS/images/i_261.jpg





OPS/images/i_266.jpg





OPS/images/i_159.jpg





OPS/images/i_204.jpg





OPS/images/i_183.jpg





OPS/images/i_105.jpg





OPS/images/i_315.jpg





OPS/images/i_302.jpg





OPS/images/i_307.jpg





OPS/images/i_170.jpg





OPS/images/i_154.jpg





OPS/images/i_063.jpg





OPS/images/i_245.jpg





OPS/images/i_162.jpg





OPS/images/i_071.jpg





OPS/images/i_253.jpg





OPS/images/i_138.jpg





OPS/images/i_055.jpg





OPS/images/i_006.jpg





OPS/images/i_146.jpg





OPS/images/i_310.jpg





OPS/images/i_237.jpg





OPS/images/i_323.jpg





OPS/images/i_076.jpg





OPS/images/i_100.jpg





OPS/images/i_068.jpg





OPS/images/i_134.jpg





OPS/images/i_097.jpg





OPS/images/i_142.jpg





OPS/images/i_019.jpg





OPS/images/i_139.jpg





OPS/images/i_126.jpg





OPS/images/i_089.jpg





OPS/images/i_349.jpg





OPS/images/i_344.jpg





OPS/images/i_129.jpg
W,





OPS/images/i_027.jpg





OPS/images/i_147.jpg





OPS/images/i_137.jpg





OPS/images/i_155.jpg
<

D
q

X





OPS/images/i_199.jpg





OPS/images/i_290.jpg





OPS/images/i_212.jpg





OPS/images/i_328.jpg





OPS/images/i_223.jpg





OPS/images/i_231.jpg





OPS/images/i_293.jpg





OPS/images/i_196.jpg





OPS/images/i_336.jpg





OPS/images/i_215.jpg





OPS/images/i_118.jpg





OPS/images/i_121.jpg





OPS/images/i_285.jpg





OPS/images/i_220.jpg





OPS/images/i_191.jpg





OPS/images/i_207.jpg





OPS/images/i_188.jpg





OPS/images/i_113.jpg





OPS/images/i_145.jpg





OPS/images/i_010.jpg





OPS/images/i_262.jpg
N





OPS/images/i_270.jpg





OPS/images/i_077.jpg





OPS/images/i_072.jpg





OPS/images/i_101.jpg





OPS/images/i_080.jpg





OPS/images/i_254.jpg





OPS/images/i_324.jpg





OPS/images/i_330.jpg





OPS/images/i_332.jpg





OPS/images/i_322.jpg





OPS/images/i_048.jpg





OPS/images/i_035.jpg





OPS/images/i_075.jpg





OPS/images/i_303.jpg





OPS/images/i_043.jpg





OPS/images/i_163.jpg





OPS/images/i_314.jpg
NTIE





OPS/images/i_067.jpg





OPS/images/i_150.jpg





OPS/images/i_306.jpg





OPS/images/i_238.jpg





OPS/images/i_316.jpg





OPS/images/i_059.jpg





OPS/images/i_064.jpg





OPS/images/i_246.jpg
i/ /. ’////////////





OPS/images/i_069.jpg





OPS/images/i_153.jpg





OPS/images/i_056.jpg





OPS/images/i_051.jpg





OPS/images/i_308.jpg





OPS/images/i_161.jpg





OPS/images/i_311.jpg





OPS/images/i_007.jpg





OPS/images/i_171.jpg





OPS/images/i_083.jpg





OPS/images/i_091.jpg





OPS/images/i_122.jpg





OPS/images/i_218.jpg





OPS/images/i_003.jpg





OPS/images/i_189.jpg





OPS/images/i_114.jpg





OPS/images/i_288.jpg





OPS/images/i_197.jpg





OPS/images/i_337.jpg





OPS/images/i_296.jpg





OPS/images/i_305.jpg





OPS/images/i_058.jpg





OPS/images/i_152.jpg





OPS/images/i_160.jpg





OPS/images/i_136.jpg





OPS/images/i_275.jpg





OPS/images/i_168.jpg





OPS/images/i_085.jpg





OPS/images/i_144.jpg
Lo

=z





OPS/images/i_283.jpg





OPS/images/i_176.jpg





OPS/images/i_340.jpg





OPS/images/i_230.jpg





OPS/images/i_259.jpg





OPS/images/i_128.jpg





OPS/images/i_267.jpg





OPS/images/i_200.jpg





OPS/images/i_222.jpg





OPS/images/i_213.jpg





OPS/images/i_329.jpg





OPS/images/i_023.jpg





OPS/images/i_198.jpg





OPS/images/i_221.jpg





OPS/images/i_192.jpg





OPS/images/i_031.jpg





OPS/images/i_205.jpg





OPS/images/i_184.jpg





OPS/images/i_093.jpg





OPS/images/i_291.jpg





OPS/images/i_106.jpg





OPS/images/i_015.jpg





OPS/images/i_172.jpg





OPS/images/i_060.jpg





OPS/images/i_164.jpg





OPS/images/i_008.jpg





OPS/images/i_309.jpg
3





OPS/images/i_277.jpg





OPS/images/i_020.jpg





OPS/images/i_269.jpg





OPS/images/i_090.jpg





OPS/images/i_130.jpg





OPS/images/i_234.jpg





OPS/images/i_012.jpg





OPS/images/i_242.jpg





OPS/images/i_074.jpg





OPS/images/i_345.jpg





OPS/images/i_082.jpg





OPS/images/i_098.jpg





OPS/images/i_226.jpg





OPS/images/i_066.jpg





OPS/images/i_044.jpg





OPS/images/i_156.jpg
AW
(





OPS/images/i_321.jpg





OPS/images/i_052.jpg





OPS/images/i_028.jpg





OPS/images/i_250.jpg





OPS/images/i_313.jpg





OPS/images/i_036.jpg





OPS/images/i_148.jpg





OPS/images/i_239.jpg





OPS/images/i_312.jpg





OPS/images/i_107.jpg





OPS/images/i_341.jpg





OPS/images/i_065.jpg





OPS/images/i_094.jpg





OPS/images/i_304.jpg





OPS/images/i_057.jpg





OPS/images/i_151.jpg





OPS/images/i_049.jpg





OPS/images/i_135.jpg





OPS/images/i_263.jpg





OPS/images/i_102.jpg





OPS/images/i_143.jpg





OPS/images/i_271.jpg





OPS/images/i_325.jpg





OPS/images/i_119.jpg





OPS/images/i_247.jpg





OPS/images/i_317.jpg





OPS/images/i_127.jpg





OPS/images/i_255.jpg





OPS/images/i_180.jpg





OPS/images/i_177.jpg





OPS/images/i_333.jpg





OPS/images/i_185.jpg





OPS/images/i_086.jpg





OPS/images/i_169.jpg





OPS/images/i_110.jpg





OPS/images/i_201.jpg





OPS/images/i_078.jpg





OPS/images/i_016.jpg





OPS/images/i_214.jpg





OPS/images/i_235.jpg





OPS/images/i_206.jpg





OPS/images/i_292.jpg





OPS/images/i_276.jpg





OPS/images/i_284.jpg





OPS/images/i_011.jpg





OPS/images/i_040.jpg





OPS/images/i_268.jpg





OPS/images/i_289.jpg





OPS/images/i_073.jpg





OPS/images/i_024.jpg





OPS/images/i_081.jpg





OPS/images/i_032.jpg





OPS/images/i_004.jpg





OPS/images/i_320.jpg





OPS/images/i_227.jpg





OPS/images/i_297.jpg





OPS/images/i_219.jpg





OPS/images/i_243.jpg





OPS/images/i_251.jpg





OPS/images/i_165.jpg





OPS/images/i_173.jpg





OPS/images/i_149.jpg





OPS/images/i_157.jpg





OPS/images/i_103.jpg





OPS/images/i_326.jpg





OPS/images/i_318.jpg





OPS/images/i_181.jpg
3





OPS/images/i_115.jpg





OPS/images/i_338.jpg
‘/// %VMJ

.
Yi//////






OPS/images/i_193.jpg





OPS/images/i_131.jpg





OPS/images/i_099.jpg





OPS/images/i_123.jpg





OPS/images/i_346.jpg





OPS/images/i_045.jpg





OPS/images/i_029.jpg





OPS/images/i_037.jpg





